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Lôøi DAÃN NHAÄP 
 

 

* Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät kinh laø heä tö töôûng Ñaïi thöøa toái 
thöôïng. Heä tö töôûng chæ daønh ñeå rieâng cho nhöõng ngöôøi CHUÛNG TAÙNH 
ÑAÏI THÖØA. Ngöôøi Ñaïi thöøa nghe laø hoan hyû, laø tieáp thu phaán khôûi nheï 
nhaøng. Chôït böøng tænh, töôûng nhö mình töø nguïc toái voâ minh daøy ñaëc 
boãng ñöôïc ra vaø tung taêng döôùi aùnh trôøi xuaân muoân hoàng nghìn tía. Roài 
töï thaáy mình nhö ñang truùt boû töøng guøi, töøng gaùnh naëng saàu khoå öu tö. 
Hoï nhaän roõ ra caên, traàn, thöùc, giôùi chæ laø “troø aûo hoùa” cuûa kieáp phuø sinh. 
Thaân vaø taâm ngöôøi con Phaät luùc baáy giôø thanh thoaùt, nheï nhaøng laï 
thöôøng, roài töï hoûi: coù phaûi chaêng ñaây laø hieän töôïng “Giaûi thoaùt, Nieát 
baøn” maø Phaät, toå ñaõ truyeàn trao? Daïy baûo?. 

* Ngöôøi chuûng taùnh Tieåu thöøa; Thanh vaên, Duyeân giaùc nghe nhöng 
chöa hieåu thaáu suoát, chöa töôøng taän nghóa lyù thaúm saâu treân ñöôøng tu 
hoïc, thieàn ñònh quaùn chieáu, hoï chæ laø ngöôøi NHU THUAÄN NHAÃN. Nghe 
giaùo lyù Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät hoï khoâng sôï haõi, khoâng traùnh neù, 
khoâng thaáy mình tuyeät phaän laïc loõng nhö ngoaïi ñaïo phaøm phu, nhöng 
so vôùi trình ñoä VOÂ SANH PHAÙP NHAÃN cuûa chuûng taùnh Ñaïi thöøa, hoï töï 
thaáy mình chöa vôùi tôùi. 

* Chuûng taùnh phaøm phu ngoaïi ñaïo ñem tö töôûng Ñaïi thöøa Kim 
Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät maø thí nghieäm, seõ thaáy vaø bieát roõ y nhö ñem 
haøn thöû bieåu vaøo nôi toøa nhaø ñaõ môû maùy laïnh (maùy ñieàu hoøa haøn nhieät 
khoâng khí) chæ soá nhieät ñoä taêng giaûm thaáy roõ töùc thì. Laïi nhö vieâm ñoä keá 
thaû vaøo khaïp nöôùc muoái, chæ soá ñoä maën laït xuoáng leân töøng saùt na khi 
ngöôøi ta theâm bôùt nöôùc. 

Ngöôøi chuûng taùnh phaøm phu ngoaïi ñaïo hoï raát “sôï” tö töôûng Kim 
Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Ñaïi thöøa, hoï toái kî nguoàn giaùo lyù Baùt Nhaõ nhö 
ngöôøi bò nhaëm maét sôï aùnh saùng maët trôøi. Traûi qua bao nhieâu theá heä daøi 
laâu cho ñeán theá kyû 21 ngaøy nay, söï huø doïa, söï truyeàn baù cuûa hoï heát 
söùc ngaây thô, heát söùc voâ lyù, vaäy maø taùc haïi cuûa söï ñaàu ñoäc ñoù caûn trôû 
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quaù nhieàu treân böôùc ñöôøng tu hoïc chaùnh phaùp cuûa Taêng Ni treû vaø Phaät 
töû cö só. 

Hoï tuyeân truyeàn raèng: 

- Thoï trì ñoïc tuïng kinh Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät chuøa seõ 
ngheøo naøn khoâng ngöôøi ñeán cuùng baùi, caây coái vöôøn chuøa seõ 
khoâ heùo tieâu ñieàu ... 

- Phaät töû cö só ñoïc tuïng kinh Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät trôû 
thaønh ngöôøi NGAÕ MAÏN COÁNG CAO. Thaàn Kim Cang vaän chuyeån 
nhaø cöûa xaøo xaùo, vöôøn töôïc hoa maøu khoâ heùo, caây coái tieâu 
ñieàu, laøm aên sa suùt v.v... 

Hai thí duï ñieån hình noùi treân, ngöôøi coù chuûng taùnh phaøm phu ngoaïi 
ñaïo, hoï vì leõ gì xin moïi ngöôøi töï hieåu. Ñieåm troïng taâm vaø chuû ñích cuûa 
hoï laø hoï raát sôï nguoàn giaùo lyù Ñaïi thöøa Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät phoå 
bieán treân ñôøi. Bôûi vì, giaùo lyù Ñaïi thöøa Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät truyeàn 
baù lan roäng, seõ daäp taét nhöõng tö töôûng meâ tín dò ñoan, huyeãn hoaëc 
hoang ñöôøng. Cho neân, boä phaän ngöôøi laøm aên baèng ngheà aáy, hoï xem 
Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät kinh laø nguoàn tö töôûng ñoái laäp vôùi hoï, phaûi 
moät maát moät coøn, ví nhö caàn baûo veä nhaø toái thì phaûi huûy dieät boùng ñeøn 
cao aùp! 

CHUÛNG TAÙNH PHAØM PHU nghe Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät maø 
taâm khoâng böïc boäi, khoâng phæ baùng, khoâng cöï tuyeät, loøng töï nhuû loøng: 
“Mình chöa laøm ñöôïc”! Ñaáy laø ngöôøi coù ñöôïc AÂM HÖÔÛNG NHAÃN, haït 
gioáng ñaõ ñöôïc naèm trong neàn ñaát öôùt, töông lai seõ thaønh caây, daây hoa 
quaû!  

Ñaùng thöông cho ai töï taïo cho mình laø keû NHAÁT XIEÅN ÑEÀ! 

 
 Vieát taïi LIEÃU LIEÃU ÑÖÔØNG 
 Ñoài Taø Döông – Laïc Sôn 
 
 Laâm Ñoàng, ngaøy 02 – 02 – 2009 
 Muøng 08 – 01 – Kyû Söûu. 
 

 THÍCH TÖØ THOÂNG laõo Hoøa thöôïng 

 Phaùp hieäu : Nhö Huyeãn Thieàn sö 

 

 



Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Kinh 
 

3

 

 

 

 

PHAÀN I 

 

 

VAÊN – TÖ – TU 

 

 

 



Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Kinh 
 

4



Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Kinh 
 

5

 

 

 

KIM CANG BAÙT NHAÕ BA-LA-MAÄT KINH 

MA HA BAÙT NHAÕ BA-LA-MAÄT-ÑA TAÂM KINH 

 
 Ñôøi Dieâu Taàn Tam taïng Phaùp sö 
 CÖU MA LA THAÄP Haùn dòch 

 

 Theá kyû 21  

 Phaùp sö THÍCH TÖØ THOÂNG Vieät dòch 

 NHÖ HUYEÃN Thieàn sö Tröïc chæ ñeà cöông 

 
 
 
 
 
 

CHÖÔNG MOÄT 
 

SINH HOAÏT THÖÔØNG NGAØY 
 

Lôøi töï thuaät cuûa thaày Khaát só A Nan: 

Thôøi ñieåm naøy Phaät vaø caùc ñeä töû xuaát gia 1.250 thaày Tyø kheo taïm truù taïi 
vuøng laõnh thoå Xaù Veä ñaïi thaønh. 

Hoâm nay ñeán giôø khaát thöïc, ñöùc Theá Toân ñaép y mang baùt vaøo thaønh Xaù 
Veä hoùa trai, nhö phaùp khaát thöïc, Theá toân xin thöùc aên theo thöù töï cuûa gia cö, maø 
khoâng coù yù nieäm löïa choïn. Khaát thöïc xong trôû veà truï xöù duøng côm. Ñoä ngoï xong 
Theá Toân chænh söûa y phuïc, röûa chaân roài traûi toïa cuï maø ngoài. 
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TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 

 

Ñoïc kinh Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña ngöôøi ñeä töû Phaät hoài ñaàu phaûn 
tænh ra, raèng ñöùc THÍCH CA MAÂU NI Phaät chæ laø moät con ngöôøi, moät con ngöôøi 
cuûa ñaát nöôùc AÁn Ñoä thôøi xa xöa aáy vaø cuõng laø moät con ngöôøi nhö moät con 
ngöôøi trong 8,4 tyû ngöôøi, caùc nhaø nhaân soá hoïc thoáng keâ toång theå ñeán thôøi 
ñieåm naêm 2008 naøy. 

Tröôùc khi laø Phaät, ngöôøi laø moät hoaøng töû, soáng trong cheá ñoä xaõ hoäi giai 
caáp nghieät ngaõ vì söï phaân bieät kyø thò giöõa ngöôøi vaø ngöôøi. Thích Ca, moät doøng 
doõi ñöùng vaøo haïng hai (Saùt ñeá lî) trong boán giai caáp. 

Hoaøng töû Taát Ñaït Ña töø khi loït loøng meï cho ñeán luùc ñöôïc Toân laø PHAÄT, 
vaãn laø moät con ngöôøi khoâng gì theâm bôùt, nghóa laø nhaân thaân cuûa Phaät vaãn laø 
moät thaân theå nguõ quan töù chi beân ngoaøi, nguõ taïng luïc phuû ôû trong... Töø khi môùi 
sanh, vaãn hai maét, hai tay, hai chaân... Noùi theo kinh Phaät, tröôùc ngaøy thaønh 
Phaät, thaân nguõ uaån cuûa ngöôøi hoaøn toaøn laø moät ngöôøi nhö taát caû moïi ngöôøi. 
Phaät khoâng coù luùc naøo moät maét, ba maét, boán maét, taùm maét, möôøi saùu maét, caû 
traêm maét, caû ngaøn maét, hay nhieàu hôn nöõa bao giôø. Phaät cuõng  chæ moät ñaàu, 
khoâng coù luùc naøo hai ñaàu, boán ñaàu, taùm ñaàu, möôøi moät ñaàu, hay nhieàu ñaàu 
hôn nöõa bao giôø. Phaät chæ coù hai tay töø khai sanh ra, roài xuaát gia, roài hoïc ñaïo, 
haønh ñaïo, roài trôû thaønh Phaät, thuyeát phaùp giaùo hoùa chuùng sanh. Ñeán luùc vieân 
tòch cuõng chæ laø chieác thaân nguõ aám, thaát ñaïi nhö luùc sô sanh, khoâng coù luùc naøo 
boán tay, taùm tay, möôøi taùm tay, caû traêm tay, caû ngaøn tay, hay nhieàu tay hôn 
nöõa bao giôø... 

Sau khi xuaát gia, tröôùc khi thaønh Phaät, Ngöôøi laø moät khaát só. Haøng ñeä töû 
xuaát gia, taïi gia töù chuùng nghe thôøi phaùp Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña qua boä kinh 
naøy laø thaønh quaû HOA TRAÙI sau thôøi ñieåm SINH HOAÏT THÖÔØNG NGAØY cuûa Taêng 
ñoaøn KHAÁT SÓ * ! 

 

 

                                                 
* TAÊNG ÑOAØN KHAÁT SÓ: Ñi khaát thöïc thöôøng ngaøy, Phaät laø moät khaát só trong Taêng ñoaøn. Baùc só, 

ngheä só, vaên só, thi só, nhaïc só, ca só, thaïc só, tieán só... neáu coù cuõng vöùt boû baèng caáp ôû nhaø khoâng 
ñöôïc ñem khoa tröông khoaùc laùc trong Taêng ñoaøn, raèng ta laø TIEÁN SÓ PHAÄT HOÏC A,B,C hay tieán 
só D... 
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CHÖÔNG HAI 
 

NHAÂN DUYEÂN ÑEÀ KHÔÛI 
 

Tröôûng laõo Tu Boà Ñeà thænh vaán: 

Baïch Theá Toân! Theo con hieåu, Nhö Lai luoân luoân thöông xoùt chuùng sanh vaø 
luoân luoân mong muoán daïy baûo naâng ñôõ moät caùch toát nhaát cho caùc haøng Boà taùt. 
Vaäy con xin hoûi Theá Toân: Ngöôøi thieän nam, ngöôøi thieän nöõ hoï phaùt taâm muoán 
ñöôïc quaû A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà, thì phaûi haøng phuïc taâm nhö theá 
naøo? Hoï phaûi truï taâm caùch sao? 

 
 

 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 

 

Ñeä töû Phaät, ngoaøi danh töø TÖÙ CHUÙNG thoâng thöôøng, coøn thaønh phaàn töù 
chuùng thöù hai, ñoù laø: Phaùt khôûi chuùng, Ñöông cô chuùng, Kieát duyeân chuùng vaø 
AÛnh höôûng chuùng. 

Tröôûng laõo Tu Boà Ñeà, ôû kinh Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Thaày ñoùng vai 
“Phaùt khôûi chuùng”. Thaày laø ngöôøi ñaïi phaùt ñoan, ñaët vaán ñeà, neâu ra caâu hoûi. 

Tu Boà Ñeà: Trung Hoa dòch KHOÂNG SANH. Thaày coù haït gioáng Ñaïi thöøa lôùn, 
nhieàu, roäng, maïnh ñaõ töøng tieáp thu chaân lyù “KHOÂNG”, theå KHOÂNG cuûa hieän 
töôïng vaïn vaät (vaïn phaùp). 

Tu Boà Ñeà chuûng töû Ñaïi thöøa, cho neân thay maët töù chuùng neâu hoûi Phaät 
caùch tu haønh cuûa Ñaïi thöøa Boà taùt. ÔÛ trong kinh naøy, khoâng ñeà caäp giaùo lyù caùc 
thöøa khaùc.  

A NAÄU ÑA LA TAM MIEÄU TAM BOÀ ÑEÀ: Trung Hoa dòch VOÂ THÖÔÏNG CHAÙNH 
ÑAÚNG CHAÙNH GIAÙC, töùc laø quaû vò Phaät. Tu haønh giaùc ngoä chaân lyù ñeán trình ñoä 
quaû vò naøy laø toät cao khoâng coøn treân (voâ thöôïng). Quaû vò Phaät coøn goïi ñôn 
giaûn laø : VOÂ THÖÔÏNG BOÀ ÑEÀ. 

Quaû A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà laø ñích ñeán cuûa Boà taùt, cuûa moïi 
ngöôøi phaùt taâm ñi theo con ñöôøng Phaät. 

Muoán haùi quaû, taát phaûi gieo haït troàng caây. Khoâng gieo nhaân, taát khoâng 
bao giôø coù caây vaø traùi,  ñoù laø lyù söï bình thöôøng. Ñaïo Phaät coù neàn giaùo lyù VOÂ 
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THÖÔÏNG THAÂM THAÂM VI DIEÄU PHAÙP, nhöng “dieäu phaùp” cuõng khoâng taùch rôøi 
hieän töôïng vaïn höõu sanh hoùa ôû theá gian. 

Troïng taâm cuûa chöông naøy, thaày Tu Boà Ñeà neâu hai caâu hoûi, maø lôøi giaûi 
ñaùp daïy baûo cuûa Phaät goàm taát caû phaùp moân tu trong TAM TAÏNG GIAÙO ÑIEÅN 
“Tam thôøi nguõ giaùo”, “Nguõ thôøi baùt giaùo”. Noùi roát laïi: giaùo lyù kinh naøy bao haøm, 
coâ ñoïng, ñuùc keát troïn toân chæ, muïc ñích tinh yeáu maø ñöùc Phaät giaùo hoùa suoát 
49 naêm! 

Hai caâu hoûi aáy: 

 

1. VAÂN HAØ ÖNG TRUÏ? 

2. VAÂN HAØ HAØNG PHUÏC KYØ TAÂM? 

 

Haøng Boà taùt ñeä töû chuùng con vaø chuùng sanh ñôøi sau phaûi: 

* Truï taâm nhö theá naøo? 

* Haøng phuïc taâm nhö theá naøo? 
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CHÖÔNG BA 

 

HAØNG PHUÏC TAÂM 
 

Phaät daïy: 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Chuùng sanh ñaïi theå coù möôøi loaïi sanh, nhö: Thai, tröùng, aåm 
öôùt, bieán hoùa, coù chaát, khoâng chaát, coù töôûng, khoâng töôûng, khoâng phaûi coù 
töôûng, khoâng phaûi khoâng coù töôûng. Boà taùt neân giuùp ñöa chuùng ñi vaøo Nieát baøn 
troïn veïn. Giuùp vaø ñöa voâ löôïng voâ soá voâ bieân chuùng sanh aáy maø ñöøng chaáp 
maéc, ñöøng thaáy coù chuùng sanh naøo do mình giuùp. Vì sao vaäy? 

Tu Boà Ñeà! Thaày caàn löu yù: Boà taùt maø coøn thaáy coù töôùng NGAÕ, töôùng NHÔN, 
töôùng CHUÙNG SANH, töôùng THOÏ GIAÛ khoâng phaûi laø Boà taùt thaät! 

 
 

 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 

 
 

Boà taùt phaùt taâm muoán tu haønh thaønh Phaät neân laøm hai vieäc: 

Moät, Kheùo haøng phuïc taâm 

Hai, Hoïc caùch truï taâm 

 Haøng phuïc taâm baèng caùch naøo? 

Haøng phuïc baèng caùch “dieät heát” vaø “ñoä taän” möôøi loaïi chuùng sanh. Giuùp 
chuùng sanh, ñöa chuùng sanh, khieán cho möôøi loaïi chuùng sanh vaøo coõi Nieát baøn 
tòch dieät. Vieäc laøm ñoù coù khoù laém khoâng? 

Khoù maø khoâng khoù. Coù chí thì neân, coù phaùt taâm thì ñöôïc. Bôûi vì, duø möôøi 
loaïi, nhöng chuùng vaãn laø CHUÙNG SANH möôïn caùc duyeân maø sanh khoâng coù 
thaät taùnh. 

- Thai sanh 

- Noaõn sanh 

- Thaáp sanh  

- Hoùa sanh 

Ñoäng vaät theå 
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  - Thai sanh 

- Noaõn sanh 

- Thaáp sanh  

- Hoùa sanh 

- Thöïc vaät theå 

- Khoaùng vaät theå 

- Voâ saéc 

- Höõu töôûng 

- Voâ töôûng Phi vaät theå 

- Phi höõu töôûng 

- Phi voâ töôûng 

 

Xem ñoà bieåu, ta thaáy möôøi loaïi chuùng sanh chæ laø saûn phaåm duyeân sanh 
cuûa boán loaïi vaät theå. Noùi ngöôïc laïi, boán loaïi vaät theå ñeàu laø hieän töôïng duyeân 
sanh. Möôøi loaïi chuùng sanh chæ laø nöông gaù caùc duyeân maø sanh. Nhìn baèng 
tueä nhaõn, thaáy roõ, bieát roõ chuùng khoâng phaûi thaät coù. Roài Boà taùt töï nhuû loøng, töï 
quaùn chieáu tö duy: HÖÕU TÌNH, VOÂ TÌNH goàm trong boán thöù vaät theå, möôøi loaïi 
chuùng sanh, ñeàu laø duyeân sanh giaû hôïp, ñuùng nhö lôøi daïy cuûa Nhö Lai: 
CHUÙNG SANH GIAÛ NHÖ LAI THUYEÁT TÖÙC PHI CHUÙNG SANH THÒ DANH CHUÙNG 
SANH. 

Chuùng sanh: Luùc thuyeát phaùp ñöùc Phaät thöôøng goïi chuùng ñeä töû, hay 
nhöõng ngöôøi nghe phaùp vôùi danh xöng CHUÙNG SANH. Töø CHUÙNG SANH bao 
haøm chöùa ñöïng yù nghóa thaâm thuùy voâ bieân. Moät töø CHUÙNG SANH, vöøa laø moät 
danh xöng thay cho heát thaûy ñoái töôïng caû höõu tình laãn voâ tình maø ñöùc Phaät 
ñang ñoái thoaïi, vöøa giôùi thieäu moät neàn giaùo lyù thaäm thaâm vi dieäu, raèng heát 
thaûy theá gian, vuõ truï nhôn sinh cuøng chung chaân lyù GIAÛ CHUÙNG DUYEÂN NHI 
SANH. Möôïn caùc duyeân nöông gaù caùc chaát, hoøa hôïp caùc yeáu toá, tích luõy 
nhieàu döõ kieän, coâ ñoïng nhieàu taùnh khí, hôïp thaønh moät chænh theå naøo ñoù hieän 
höõu tröôùc söï thaáy nghe hieåu bieát cuûa ñoäng vaät cao caáp ñöôïc goïi laø CON 
NGÖÔØI ! Do vaäy caùi töø CHUÙNG SANH cuûa ñaïo Phaät khoâng aùm chæ cho con 
ngöôøi, cho nhöõng ngöôøi ñoái dieän nghe phaùp, cuõng khoâng phaûi con ngöôøi ñoái 
thoaïi tröôùc Phaät. Töø CHUÙNG SANH cuûa ñaïo Phaät aùm chæ taát caû nhöõng gì ñaõ coù, 
ñang coù, seõ coù trong vuõ truï bao la voâ taän naøy. Toång quaùt maø noùi, CHUÙNG 
SANH  coù hai loaïi:  

1) Höõu tình chuùng sanh 

2) Voâ tình chuùng sanh 

Töø hai caên baûn aáy chuyeån bieán vaän ñoäng duyeân khôûi ra boán hình thaùi: 

1) Ñoäng vaät theå ; Con ngöôøi, thöôïng caàm, haï thuù, thuûy, luïc, phi, haønh... 

2) Thöïc vaät theå : Coû, caây luøm röøng, nguõ quaû, luïc coác... 

Ñoäng vaät theå 
- Höõu saéc 
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3) Khoaùng vaät theå: Kim, thaïch, thuûy, hoûa, thoå... 

4) Phi vaät theå : Thanh, höông, vò, xuùc, phaùp... 

Do coù nguoàn goác nhö vaäy, cho neân Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät kinh, Phaät 
daïy cho caùc ñeä töû hoïc kyõ CHAÂN LYÙ cuûa CHAÂN LYÙ thoâng qua CHAÂN LYÙ PHUÛ 
ÑÒNH trong kinh ñoù laø chöõ “PHI” Ví duï: CHUÙNG SANH GIAÛ NHÖ LAI THUYEÁT TÖÙC 
PHI CHUÙNG SANH. 
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CHÖÔNG BOÁN 

 

TRUÏ TAÂM VAØO BOÁ THÍ BA LA MAÄT 
 

Phaät daïy: 

Tu Boà Ñeà! Ñoái vôùi hieän töôïng höõu vi vaïn phaùp “ÖNG VOÂ SÔÛ TRUÏ” nghóa laø 
buoâng boû heát! Boá thí heát! 

Boá thí caùch sao? 

- Taâm ly saéc, buoâng boû vaät chaát 

- Taâm ly thanh, buoâng boû aâm thanh 

- Taâm ly höông, buoâng boû höông thôm 

- Taâm ly vò, buoâng boû vò ngon 

- Taâm ly xuùc, buoâng boû khoaùi caûm 

- Taâm ly phaùp, buoâng boû nieäm löï vieãn vong... 

* Tu Boà Ñeà! Haõy truï taâm baèng caùch voâ truï, haõy giöõ taâm buoâng boû baèng 
caùch buoâng boû. Boà taùt neân an truï taâm nhö vaäy. Ñoù laø caùch BOÁ THÍ BA LA MAÄT 
cuûa Boà taùt. Boá thí Ba la maät phöôùc ñöùc lôùn, hö khoâng möôøi phöông khoâng theå 
saùnh baèng. Tu Boà Ñeà! Boà taùt neân truï taâm nhö vaäy maø tu haønh! 

 
 

 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Moïi ngöôøi ai cuõng coù khaû naêng thieàn ñònh tö duy; sau khi thieàn ñònh tö 
duy ngöôøi ta thaáy roõ noãi khoå ñau cuûa ñôøi ngöôøi do hai thöù chaáp; teân goïi khaùc 
nhau, töïu trung töông quang ba caëp phaïm truø veà chaáp: 

 - Chaáp ngaõ   - Chaáp phaùp 

Chuû theå chaáp  - Chaáp caên  Ñoái töôïng chaáp  - Chaáp traàn   

 - Chaáp taâm   - Chaáp caûnh 

Chuû theå chaáp teân goïi coù ba, thaät lyù khoâng hai. Ba trong moät, moät trong 
ba. Ñoái töôïng chaáp cuõng vaäy. 
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* Ngöôøi ñeä töû Phaät muoán coù moät taâm trí (khoâng neân noùi “taâm hoàn”) thanh 
thoaùt, an laïc; muoán thoï duïng Nieát baøn haõy tu taäp phaùp xaû ly. Vaän duïng 
huyeãn taâm LY huyeãn caûnh, duøng huyeãn trí LY huyeãn taâm, duøng huyeãn khoâng 
LY huyeãn trí, thaønh töïu nhö huyeãn tam muoäi. Luùc baáy giôø taâm caûnh vaãn coøn 
ñoù maø taâm thieàn giaû ñaõ vieãn LY, thieàn giaû trôû thaønh ngöôøi khoâng dính daùng vôùi 
hieän töôïng vaïn phaùp, thieàn giaû ñöôïc thoï duïng Nieát baøn baát ly ö ñöông xöù. 
“Ngaõ phaùp”, “caên traàn”, “taâm caûnh” khoâng töông quan taùc ñoäng ñöôïc nhau. 
Baáy giôø thieàn giaû laø ngöôøi “BAÁT TRUÏ Ö TÖÔÙNG, NHÖ NHÖ BAÁT ÑOÄNG. 

* Ñaây laø phaùp tu boá thí cuûa ngöôøi ñeä töû Phaät. Boá thí nhö vaäy Phaät goïi BOÁ 
THÍ BA LA MAÄT. Tu haïnh Boá thí Ba La Maät laø haïnh ñeä nhaát trong luïc Ba La Maät. 

Chöông naøy, ñöùc Phaät ñaùp caâu hoûi thöù hai cuûa oâng Tu Boà Ñeà. Ñöùc Phaät 
daïy phöông caùch“An truï taâm” cuûa Boà taùt: Raèng phaûi neân boá thí, ñeå ñoåi laáy 
Nieát baøn voâ truï xöù! Boá thí NGAÕ CHAÁP, boá thí PHAÙP CHAÁP, boá thí LUÏC CAÊN, boá thí 
LUÏC TRAÀN, boá thí NOÄI TAÂM, boá thí NGOAÏI CAÛNH. Boá thí nhö vaäy goïi laø Boá thí BAÁT 
TRUÏ Ö TÖÔÙNG, Boá thí Ba La Maät! 
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CHÖÔNG NAÊM 

 

THAÁY THAÂN PHAÄT  

CHÖA HAÚN ÑAÕ THAÁY ÑÖÔÏC NHÖ LAI PHAÄT 
 

Ñöùc Phaät hoûi: 

Tu Boà Ñeà! thaày hieåu theá naøo? Nhìn thaáy töôùng maïo qua saéc thaân Phaät, coù 
theå goïi ñoù laø thaáy ñöôïc Nhö Lai Phaät chaêng? 

- Tu Boà Ñeà thöa: Theo con hieåu, khoâng theå! Thaáy töôùng maïo qua saéc thaân 
Phaät khoâng theå goïi laø ngöôøi thaáy Nhö Lai Phaät. Vì sao? Vì Nhö Lai töøng daïy: Saéc 
thaân, töôùng maïo laø moät hôïp theå duyeân sanh, goïi laø thaân, töôùng vaäy thoâi, noù 
khoâng coù töï taùnh chôn thaät! 

Phaät daïy tieáp: Heå caùi gì coù töôùng maïo coù hình daùng, kích thöôùc ñeàu “hö 
voïng”. Rôøi boû taùnh thaáy hö voïng aáy môùi thaáy NHÖ LAI PHAÄT! 

 
 

 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

Noùi veà thaân Phaät chæ coù Thieàn sö chính hieäu hoaëc nhaø Phaät hoïc thuoäc 
haøng “Cao taêng thaïc ñöùc” môùi hieåu roõ. Ngoaøi ra khoâng maáy ai hieåu ñuùng Phaät 
laø ngöôøi theá naøo! Nhö Lai Phaät laø theá naøo! Thaân töôùng Phaät laø theá naøo! Saéc 
thaân Phaät laø theá naøo!... Bôûi vì muoán bieát Phaät phaûi hoïc, phaûi thieàn ñònh tö duy 
töø moät thaân ñeán ba thaân, töø ba thaân ñeán möôøi thaân, roài töø möôøi thaân tö duy 
thieàn ñònh, Thieàn sö seõ thaáy vaø bieát veà thaân Phaät voâ löôïng voâ bieân thaân. 

Vì vaäy, thaáy saéc thaân nguõ uaån cuûa Phaät khoâng phaûi thaáy Phaät; thaáy saéc 
thaân 32 töôùng cuõng khoâng phaûi thaáy Phaät, thaáy Phaät coát laøm baèng ñoàng, ñaát, 
goã, ñaù, xi maêng coát theùp hoaëc veõ hoaëc theâu caøng khoâng töông quan chuùt 
naøo vôùi Phaät. 

“Môøi oâng baø leân chuøa leã Phaät” 

“Leân chuøa leã Phaät ñi con”! 

Hôûi oâi! thaät ñaùng thöông! 

Ngöôøi môøi leã Phaät cuõng nhö ngöôøi ñöôïc leã Phaät vónh vieãn khoâng heà bieát, 
khoâng heà thaáy Phaät, caøng khoâng heà bieát Nhö Lai laø theá naøo! 
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CHÖÔNG SAÙU 

 

GIAÙO LYÙ DUØ THAÄM THAÂM SIEÂU TUYEÄT 

HAÄU THEÁ VAÃN COÙ NGÖÔØI NGHE HIEÅU 
 

Tu Boà Ñeà thöa: 

Baïch Theá Toân! Cuù nghóa Nhö Lai vöøa daïy quaù cao saâu. Bieát ñaâu chuùng 
sanh ñôøi sau hoï khoâng ñuû söùc tieáp thu vaø tin nhaän thì sao? 

Phaät daïy: 

Tu Boà Ñeà! Thaày chôù lo ñieàu ñoù. Sau Nhö Lai dieät ñoä, moät traêm, hai traêm, ba, 
boán, naêm traêm naêm veà sau vaãn coù ngöôøi nghe hieåu tieáp thu toát, thaäm chí raát toát! 
Nhöng naøy, Nhö Lai noùi cho thaày bieát: Nhöõng chuùng sanh aáy do hoï ñaõ troàng goác 
reã caây laønh roài, khoâng phaûi hoï troàng trong moät ñöùc Phaät hoaëc hai, ba, boán, naêm 
Phaät maø hoï ñaõ troàng trong voâ löôïng ngaøn muoân öùc ñöùc Phaät roài. Cho neân, nghe 
laø hoï ñaõ tin lieàn. 

Naøy Tu Boà Ñeà! Nhöõng chuùng sanh coù khaû naêng tin hieåu nhö vaäy, Nhö Lai 
ñeàu bieát heát, thaáy heát vaø bieát raèng phöôùc ñöùc maø hoï ñöôïc, lôùn nhieàu voâ löôïng 
voâ bieân. Vì sao vaäy? Vì chuùng sanh aáy khoâng bò maéc vaøo boán töôùng: Chaáp ngaõ, 
chaáp nhôn, chaáp chuùng sanh vaø chaáp thoï giaû, cho neân hoï môùi tin noãi ñieàu ñoù. 
Vaø ngöôøi aáy cuõng khoâng vöôùng maéc vaøo yù nieäm chaáp, phaùp naøy laø ñuùng, 
phaùp kia khoâng ñuùng! 

Vì sao vaäy? Tu Boà Ñeà! Bôûi neáu chuùng sanh baûo thuû chaáp moät töôùng thì 
ñöông nhieân trôû thaønh chaáp ñuû boán töôùng NGAÕ, NHÔN, CHUÙNG SANH, THOÏ GIAÛ. 

Chaáp phaùp ñoù laø ñuùng cuõng töùc laø chaáp NGAÕ, NHÔN, CHUÙNG SANH, THOÏ 
GIAÛ. 

Chaáp phaùp kia laø sai cuõng laø chaáp NGAÕ, NHÔN, CHUÙNG SANH, THOÏ GIAÛ. 

Theá neân, Nhö Lai daïy: Phaùp sai khoâng chaáp thuû ñaõ ñaønh maø phaùp ñuùng 
cuõng khoâng neân baûo thuû. 

Naøy, Tu Boà Ñeà vaø taát caû caùc thaày Tyø kheo ñeä töû cuûa ta! Giaùo phaùp maø 
Nhö Lai daïy ví nhö thuyeàn beø, ngöôøi trí nöông thuyeàn beø ñeå qua soâng, qua ñeán 
bôø kia roài thì töï taïi thong dong, ngöôøi trí khoâng khö khö oâm giöõ thuyeàn beø nöõa. 
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TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Haäu theá vaãn khoâng hieám ngöôøi nghe hieåu tu taäp theo giaùo lyù thaäm thaâm: 
Baùt Nhaõ Ba La Maät Kinh. Vì côù sao? 

Bôûi vì chuùng sanh quaù khöù ñaõ coù tri kieán Phaät, coù khaû naêng thaønh Phaät, 
coù Phaät taùnh; chuùng sanh hieän taïi cuõng coù tri kieán Phaät, coù khaû naêng thaønh 
Phaät, coù Phaät taùnh, cho neân nghe hieåu ñöôïc kinh naøy. Chuùng sanh haäu theá 
cuõng coù tri kieán Phaät, coù khaû naêng thaønh Phaät, coù Phaät taùnh, vì vaäy vaãn coù 
ngöôøi thoï trì ñoïc tuïng tin hieåu ñöôïc kinh naøy. 

* Tuy nhieân, ngöôøi nghe hieåu ham moä kinh naøy, neân bieát raèng ngöôøi ñoù 
ñaõ coù troàng saâu goác reã caây laønh chôù chaúng phaûi boãng döng maø ñöôïc. Do hoï 
troàng saâu caên laønh vôùi nhieàu ñôøi, nhieàu Phaät, cho neân ngöôøi naøy vieãn ly nhieàu 
thöù chaáp. Hoï xa lìa töôùng NGAÕ, NHÔN, CHUÙNG SANH, THOÏ GIAÛ. Hoï xa lìa chaáp 
ñaây ñuùng kia sai, ñaây neân laáy kia neân boû... Do vaäy maø hoï tin hieåu aùi moä kinh 
Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät naày. Bôûi vì, neáu ngöôøi naøo coøn chaáp moät töôùng 
thì hieån nhieân bò vöôùng vaøo boán töôùng chaáp, ngöôøi ñoù seõ khoâng theå nghe hieåu 
vaø aùi moä kinh naøy. 

Theá cho neân hoïc Phaät, tu Phaät, phaùp sai boû ñaõ ñaønh maø phaùp ñuùng 
cuõng khoâng ñeå loøng baûo thuû! Ví nhö duøng thuyeàn beø ñeå qua soâng, leân bôø roài 
ngöôøi trí khoâng caát giöõ thuyeàn beø nöõa. 
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CHÖÔNG BAÛY 

 

QUAÛ A NAÄU ÑA LA TAM MIEÄU TAM BOÀ ÑEÀ  

CHÆ LAØ DANH NGOÂN 

 NHÖ LAI PHÖÔNG TIEÄN NOÙI 
 

Ñöùc Phaät hoûi: 

Tu Boà Ñeà! Thaày hieåu theá naøo? Nhö Lai coù ñaéc quaû A Naäu Ña La Tam Mieäu 
Tam Boà Ñeà chaêng? Nhö Lai coù thuyeát phaùp chaêng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Theo choã hieåu cuûa con qua quaù trình tu hoïc thì khoâng coù 
caùi danh vò coá ñònh teân A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà vaø cuõng khoâng coù 
phaùp naøo coá ñònh trong nhöõng phaùp Nhö Lai ñaõ thuyeát. Vì sao vaäy? Bôûi leõ phaùp 
maø Nhö Lai thuyeát ñeàu khoâng neân baûo thuû hoaëc phaân bieät chaáp neâ raèng: ñaây laø 
phi phaùp (sai), kia laø khoâng phi phaùp (ñuùng). Taïi sao? Taïi vì chæ moät phaùp voâ vi 
Phaät thuyeát ra cho haøng ñeä töû tu haønh, vaäy maø keû thì chöùng quaû Thaùnh, ngöôøi 
chæ ñeán baäc hieàn! 

 
 

 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Quaû Voâ thöôïng Chaùnh Ñaúng Chaùnh Giaùc, noùi giaûng löôïc Quaû Voâ 
Thöôïng Boà Ñeà. Ngöôøi Phaät töû bình thöôøng, hay haïng Tu só taàm thöôøng, ai cuõng 
töôûng raèng: coù caùi “QUAÛ” teân aáy ñeå cho Phaät “CHÖÙNG ÑAÉC”. Khoâng phaûi vaäy, 
Phaät khoâng coù CHÖÙNG, khoâng coù ÑAÉC gì caû. Ngöôøi ñeä töû Phaät noùi Phaät coù 
CHÖÙNG coù ÑAÉC ngöôøi ñoù khoâng xöùng ñaùng laø ñeä töû Phaät, maø coøn laø ngöôøi phæ 
baùng Phaät duø hoï khoâng coù aùc yù! 

* Bôûi leõ: Phaät maø thaáy raèng mình coù CHÖÙNG QUAÛ thì khoâng coøn laø Phaät 
nöõa roài, vì phaïm vaøo “chaáp”!”ta ñaõ...thaønh Phaät”... 
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CHÖÔNG TAÙM 

 

PHÖÔÙC ÑÖÙC CHÆ LAØ DANH NGOÂN  

NHÖ LAI  PHÖÔNG TIEÄN NOÙI 
 

Phaät hoûi: 

Tu Boà Ñeà! thaày nghó theá naøo? Giaû söû ai ñoù coù thaát baûo thaät nhieàu, ñaày caû 
tam thieân ñaïi thieân theá giôùi, ñem heát ra laøm vieäc boá thí. Theo yù thaày, ngöôøi ñoù 
phöôùc ñöùc coù ñöôïc nhieàu khoâng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân, raát nhieàu! Theo choã hieåu cuûa con; taïi vì 
phöôùc ñöùc khoâng töï taùnh coá ñònh, cho neân Nhö Lai noùi ngöôøi aáy phöôùc ñöùc 
nhieàu. 

Phaät daïy: 

Ñuùng vaäy, Tu Boà Ñeà! 

Naøy, Tu Boà Ñeà! neáu coù ngöôøi naøo thoï trì ñoïc tuïng kinh naøy maø khoâng nhôù 
ñöôïc nhieàu, chæ nhôù chöøng moät baøi keä boán caâu naøo ñoù, roài vì ngöôøi khaùc maø 
truyeàn ñaït dieãn noùi, thì phöôùc ñöùc cuûa ngöôøi naøy nhieàu hôn ngöôøi duøng thaát 
baûo boá thí nhö ñaõ noùi treân. 

Bôûi vì sao? Tu Boà Ñeà, bôûi vì taát caû chö Phaät vaø phaùp A Naäu Ña La Tam Mieäu 
Tam Boà Ñeà Phaät, ñeàu töø kinh naøy coù ra. 

Naøy, Tu Boà Ñeà! noùi laø “Phaät phaùp” söï thaät chaúng coù Phaät phaùp gì caû, maø 
goïi laø “Phaät phaùp” vaäy thoâi! 

 
 

 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

Ngöôøi theá gian bieát ñeán chuøa, ñöôïc qui y Tam baûo thì khoâng moät ai 
khoâng ham meâ, khoâng mong caàu phöôùc ñöùc. Chæ coù baäc chaân Thieàn sö, 
nhöõng baäc thaïc ñöùc cao Taêng môùi vöôït ra söï ham meâ söï mong caàu aáy. 

* Bôûi vì phöôùc ñöùc khoâng coù töï taùnh chôn thaät, noù chæ laø moät “bieåu ngoân” 
phöông tieän cuûa Nhö Lai! Ñoá ai chæ ra noù? Hình daùng? Khoâng coù. Kích thöôùc? 
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Khoâng. Qui moâ? Khoâng. Vó moâ? Khoâng. Maøu saéc? Khoâng. Troïng löôïng? Khoâng! 
Khoâng vaø khoâng taát caû! 

* Vaäy maø ai thoï trì ñoïc tuïng, roài vì ngöôøi truyeàn baù yù thuù kinh Kim Cang 
Baùt Nhaõ Ba La Maät naøy chöøng boán caâu keä naøo ñoù, phöôùc ñöùc cuûa ngöôøi naøy 
neáu laáy söï roäng lôùn cuûa hö khoâng cuõng khoâng theå so saùnh. Bôûi vì taát caû chö 
Phaät vaø phaùp cuûa chö Phaät dieãn ñaït truyeàn baù ñeàu töø kinh naøy maø ra. 

Noùi laø noùi vaäy thoâi, chöù neáu noùi ñuùng chaân lyù thì chaúng coù Nhö Lai naøo 
thaønh Phaät, cuõng chaúng coù Phaät naøo noùi phaùp, duø ñöôïc goïi laø “chaùnh phaùp” 
Tu Boà Ñeà aï! Bôûi vì ... thoâi ... khoâng ... noùi ... nöõa...! 
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CHÖÔNG CHÍN 

 

BOÁN QUAÛ THANH VAÊN CHÆ LAØ DANH NGOÂN  

NHÖ LAI PHÖÔNG TIEÄN NOÙI 
 

Phaät hoûi: 

Tu Boà Ñeà! Theo yù thaày hieåu theá naøo? Ngöôøi Tu Ñaø Hoaøn hoï coù nghó raèng hoï 
chöùng ñöôïc quaû Tu Ñaø Hoaøn khoâng? 

- Baïch Theá Toân! Khoâng. Bôûi vì Tu Ñaø Hoaøn goïi laø “Nhaäp löu” nhöng söï thaät 
khoâng coù gì goïi laø nhaäp löu caû. 

- Tö Ñaø Haøm goïi laø “Nhaát vaõng lai” söï thaät khoâng coù vaõng lai gì, maø goïi laø 
“Nhaát vaõng lai” vaäy thoâi. 

- A Na Haøm goïi laø “Baát lai” nhöng söï thaät hoï chaúng nghó raèng hoï ñöôïc quaû 
Baát lai. Bôûi vì hoï khoâng heà coù baát lai, baát khöù gì. Hoï bieát ñoù laø danh ngoân giaû 
ñaët, laø phöông tieän cuûa Nhö Lai goïi vaäy thoâi. 

- Ñeán nhö haøng A La Haùn, hoï cuõng chaúng coù yù nieäm raèng mình chöùng ñaïo 
A La Haùn. Bôûi vì khoâng coù ñaïo phaùp naøo coá ñònh laø A La Haùn caû. Vì sao? Baïch 
Theá Toân! Vì neáu ngöôøi A La Haùn coù yù nghó raèng mình ñöôïc quaû A La Haùn, thì 
ngay yù nghó ñoù, ñaõ bò vöôùng maéc vaøo boán ñoái töôïng chaáp: NGAÕ, NHÔN, 
CHUÙNG SANH, THOÏ GIAÛ vaø cuõng ngay luùc ñoù hoï khoâng coøn laø A La Haùn ñöôïc 
nöõa roài! 

Baïch Theá Toân! Töï thaân con ñöôïc Phaät khen laø Tyø kheo ñaéc “Voâ traùnh tam 
muoäi”, laø ngöôøi ñöùng ñaàu trong caùc Tyø kheo, laø ngöôøi ly duïc baäc nhaát trong 
haøng A La Haùn. 

Baïch Theá Toân! Neáu con coù khôûi yù nieäm raèng con chöùng ñaïo quaû A La Haùn, 
chaéc haún theá Toân chaúng khen Tu Boà Ñeà laø Tyø kheo öa tòch tónh, thích soáng moät 
mình. taïi vì con khoâng coù yù nghó veà con nhö vaäy cho neân Nhö Lai môùi khen Tu 
Boà Ñeà laø ngöôøi öa thích tòch tónh, thích soáng moät mình. 
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TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

Tu Ñaø Hoaøn, Tö Ñaø Haøm, A Na Haøm, A La Haùn ñoù laø boán quaû vò noùi leân söï 
thaønh coâng cuûa ngöôøi ñeä töû Phaät treân quaù trình hoïc ñaïo, haønh ñaïo vaø “ñaéc 
ñaïo”. Boán quaû vò ñoù kinh ñieån goïi “TÖÙ QUAÛ THANH VAÊN” thaønh phaàn naøy chuû 
yeáu “nghe phaùp” maø ngoä ñaïo ñaéc quaû. 

Ngoä ñaïo, ñaéc ñaïo, chöùng quaû laø nhöõng danh töø ngoân thuyeát phöông 
tieän taïm möôïn ñeå khi thì aùm tyû, khi thì hieån thò, khi thì khai ñaïo ... moät phaùp moân, 
moät ñöôøng loái tu taäp. Theá cho neân danh ngoân chæ laø giaû laäp, chæ laø phöông tieän 
laø ngoùn tay chæ traêng, ngoùn tay khoâng bao giôø laø traêng ñöôïc. 

Ñeä töû Phaät, neáu ngöôøi taâm côûi môû thì tu taäp tieán mau, coøn ngöôøi taâm 
chaáp chaët thì tu tieán chaäm. Chaáp thò phi nhôn ngaõ caàn côûi môû xaû boû ñaõ ñaønh, 
maø chaáp ta laø ngöôøi tu gioûi, tu kyõ, ta ngoä ñaïo, ta ñaéc ñaïo, ta ñaõ chöùng quaû 
cuõng phaûi xaû boû. Bôûi vì Chaáp moät tieáng TA laø vöôùng maéc NGÖÔØI, TUÏI NOÙ, 
CHUÙNG BAÂY  roài. 

Theá cho neân, ngöôøi hoïc ñaïo tu haønh caån thaän giaùo lyù Baùt Nhaõ Ba La Maät 
Ña naøy. 

* Ñöông cô vaø ñoái töôïng thôøi phaùp Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña naøy 
laø Boà taùt ñaïi thöøa. Duø vaäy, hoïc Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña thì laïi khoâng 
phaûi vaäy. Vì Theá Toân daïy: “Voâ höõu ñònh phaùp Nhö Lai khaû thuyeát”. “Nhaát thieát 
thaùnh hieàn giai dó, voâ vi phaùp nhi höõu sai bieät”! Ngöôøi Thanh vaên TÖÙ QUAÛ caøng 
phaûi khaéc kyõ veà yù nieäm: “Tu”, “haønh”, “chöùng”, “ñaéc” cuûa mình! 
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CHÖÔNG MÖÔØI 

 

ÑÖØNG THAÁY COÙ CHÖÙNG ÑAÉC  

ÑÖØNG KHÔÛI NIEÄM THIEÁT LAÄP TRANG NGHIEÂM COÕI PHAÄT 
 

Phaät hoûi: 

Tu Boà Ñeà! theo yù thaày, thaày nhaän hieåu theá naøo? Xöa kia ôû vaøo thôøi Phaät 
Nhieân Ñaêng, ta tu haønh ñoái vôùi quaû vò ta coù chöùng ñaéc gì chaêng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân! Theo con hieåu; luùc Nhö Lai ôû choã Phaät Nhieân 
Ñaêng, Nhö Lai khoâng heà thaáy coù chöùng ñaéc. 

Phaät hoûi: 

Tu Boà Ñeà! thaày hieåu theá naøo? Boà taùt coù thieát laäp vaø trang nghieâm coõi Phaät 
cho mình chaêng? 

Tu Boà Ñeà thöa: 

Baïch Theá Toân! Khoâng. Vì sao vaäy? Bôûi vì goïi laø thieát laäp trang nghieâm, thöïc 
ra Boà taùt khoâng coù thieát laäp trang nghieâm gì caû, maø goïi laø thieát laäp trang 
nghieâm vaäy thoâi. 

Vì vaäy cho neân, naøy Tu Boà Ñeà! caùc Boà taùt cuõng nhö haøng ñaïi Boà taùt neân 
khôûi taâm thanh tònh nhö vaäy, khoâng neân sanh taâm dính maéc saéc, khoâng neân 
sanh taâm dính maéc thanh, höông, vò, xuùc, phaùp. Maø neân kích khôûi sanh taâm “voâ 
sôû truï” ñöøng cho dính maéc 

 
 

 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Ñôøi quaù khöù cuõng nhö hieän taïi vaø töông lai, treân ñöôøng tu hoïc, haønh 
ñaïo khoâng ñöôïc nghó raèng ta coù ÑAÉC ÑAÏO, ta ñöôïc CHÖÙNG QUAÛ ... Bôûi vì coù yù 
nghó nhö vaäy töùc laø ta ñaõ vöôùng maéc CHAÁP NGAÕ roài... 

* Treân böôùc ñöôøng hoïc ñaïo, haønh ñaïo cuõng khoâng neân khôûi taâm nieäm 
thieát laäp coõi Phaät trang nghieâm cho TA. Khoâng neân coù yù nghó xaây döïng cho TA 
coõi TÒNH ÑOÄ ... Bôûi vì möôøi phöông coõi nöôùc khoâng coù moät khoaûnh ñaát naøo 
thanh tònh ñeå cho TA xaây hay thieát laäp. 

* Khôûi yù nieäm “ta thieát laäp” trang nghieâm coõi Phaät cho TA, ngay khi ñoù 
khoâng coøn laø Thanh vaên, maát chaát Boà taùt roài, vì ñaõ rôi vaøo boán töôùng CHAÁP. 
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CHÖÔNG MÖÔØI MOÄT 

 

BOÁ THÍ PHAÙP TRUYEÀN BAÙ  

KIM CANG BAÙT NHAÕ BA LA MAÄT KINH  

PHÖÔÙC ÑÖÙC HÔN BOÁ THÍ TAØI. 
 

Phaät baûo: 

Tu Boà Ñeà! Nhö Lai hoûi thaät thaày: Giaû söû coù ngöôøi thieän nam hay thieän nöõ 
duøng thaát baûo nhieàu nhö soá caùt soâng Haèng, vaø ñaày khaép caû tam thieân ñaïi thieân 
theá giôùi maø boá thí. Thaày nghó sao? Ngöôøi ñoù phöôùc ñöùc coù nhieàu khoâng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Raát nhieàu, baïch Theá Toân 

Phaät daïy: 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Neáu coù thieän nam hay thieän nöõ naøo ôû trong kinh naøy taâm 
ñaéc vaø thoï trì chöøng boán caâu keä... roài vì ngöôøi giaûng noùi, phöôùc ñöùc cuûa ngöôøi 
naøy nhieàu hôn ngöôøi boá thí thaát baûo nhö ñaõ noùi treân. 

Laïi nöõa, naøy Tu Boà Ñeà! tuøy söï ghi nhôù kinh nhieàu hay ít, thaäm chí dieãn giaûi 
baøi keä chöøng boán caâu. Neân bieát, truï xöù ñoù, taát caû theá gian; trôøi, ngöôøi, A Tu La 
v.v... ñeàu neân cuùng döôøng nhö cuùng döôøng thaùp ñieän cuûa Phaät. Huoáng chi 
ngöôøi tín thoï, haønh trì giaùo nghóa cuûa toaøn kinh. Tu Boà Ñeà! thaày neân bieát, ngöôøi 
aáy ñaõ thaønh töïu phaùp tu, toái thöôïng hy höõu! Vaø kinh KIM CANG BAÙT NHAÕ BA LA 
MAÄT naøy ôû nôi naøo coù, thì nôi aáy coù Phaät vaø haøng ñeä töû ñaïo cao ñöùc lôùn cuûa 
Phaät quang laâm. 
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TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Boá thí tieàn taøi vaät duïng, cöùu ngaët chöù khoâng theå cöùu ngheøo. Neáu cho 
nhieàu tieàn coù voán laøm giaøu thì cöùu ngheøo chöù khoâng theå cöùu khoå. “Nhaø giaøu 
cuõng khoùc...” laø chuyeän coù thaät. 

* Truyeàn baù kinh Kim Cang Baùt Nhaõ laø tröø khoå, cöùu khoå, giaûi khoå cho con 
ngöôøi laø vieäc coù thaät. Theá cho neân giaùo lyù kinh naøy raát laø quí hieám. Chaúng 
nhöõng tröø khoå, cöùu khoå, giaûi khoå maø coøn cho söï an vui, neáu tu haønh toát seõ ñaït 
ñeán ñænh cao Boà ñeà, Nieát baøn voâ thöôïng! 

Do vaäy, kinh noùi: Choã naøo coù kinh naøy, trôøi ngöôøi neân cuùng döôøng xem 
nhö cuùng thaùp ñieän Phaät. choã naøo coù kinh naøy laø coù Phaät vaø haøng ñaïi ñeä töû 
cuûa Phaät quang laâm ngöï ôû nôi ñoù. Thaät ñaáy, thieàn ñònh ñi, roài seõ thaáy bieát roõ 
ñieàu ñoù. 
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CHÖÔNG MÖÔØI HAI 

 

TEÂN KINH LAØ PHÖÔNG TIEÄN HUYEÃN DANH  

THUYEÁT PHAÙP LAØ PHÖÔNG TIEÄN NHÖ LAI HUYEÃN THUYEÁT! 
 

Baáy giôø thaày Tu Boà Ñeà thöa hoûi: Baïch Theá Toân! Kinh Phaät ñang daïy ñaây, teân 
goïi laø gì? Ñeå chuùng con bieát maø phuïng trì? 

Phaät daïy: Tu Boà Ñeà! Kinh naøy teân goïi KIM CANG BAÙT NHAÕ BA LA MAÄT, thaày 
neân phuïng trì danh töï aáy. Vì côù sao? Tu Boà Ñeà, thaày neân hieåu: Phaät noùi”Kim Cang 
Baùt Nhaõ Ba La Maät “ söï thaät roõ ra, khoâng coù “Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät gì caû, 
maø  huyeãn goïi “Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät” vaäy thoâi. 

Phaät daïy: Tu Boà Ñeà! Thaày hieåu theá naøo? Nhö Lai coù thuyeát phaùp khoâng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân! theo choã hieåu cuûa con, Nhö Lai khoâng coù 
thuyeát phaùp! 

 
 

 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Kim cang hay Kim cöông, moät khoaùng chaát cöùng hôn saét theùp vaø caùc 
thöù ñaù khaùc. 

Baùt nhaõ laø trí tueä, thöù trí tueä treân heát caùc thöù trí tueä khoân ngoan hieåu bieát 
veà vaät chaát höõu vi ôû traàn theá. Thöù trí tueä cuûa con ngöôøi GIAÛI THOAÙT hoaøn toaøn 
moïi vöôùng baän khoå ñau treân theá cuoäc. 

Ba La Maät coù nghóa hoaøn bò, tuyeät ñænh, laø roát raùo, ví nhö duïng cuï vieân qui 
quay laáy voøng troøn roài thì khoâng coù caùi gì troøn hôn nöõa ñöôïc. 

* Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät laø kinh daïy cho con ngöôøi boài döôõng trí 
tueä, tö duy thieàn ñònh, quaùn chieáu noäi taâm, suy nghieäm ngoaïi vaät, nhaän thöùc 
söï vaät moät caùch tinh töôøng vieân maõn, khoâng coøn thöù trí tueä, thöù hieåu bieát naøo 
treân. Ñoù laø KIM CANG BAÙT NHAÕ BA LA MAÄT KINH. Caùc ñeä töû Phaät neân phuïng trì 
kinh naøy, boài döôõng cho mình trí tueä GIAÛI THOAÙT VIEÂN MAÕN aáy. 

* Noùi laø noùi vaäy thoâi! Chöù lôøi noùi cuûa Nhö Lai cuõng chæ laø moät huyeãn ngoân 
huyeãn thuyeát nhö caùc ngoân thuyeát khaùc. Noùi Nhö Lai thuyeát phaùp ñuùng lyù 
chôn maø suy, coù phaùp naøo rieâng cuûa Nhö Lai ñaâu! Taïi vì söï vaät hieän töôïng noù 
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sanh nhö vaäy, noù truï nhö vaäy, noù dò nhö vaäy vaø noù dieät nhö vaäy, Nhö Lai cuõng 
noùi noù sanh nhö vaäy, noù truï nhö vaäy, noù dò nhö vaäy vaø noù dieät nhö vaäy. Theá 
thoâi! 
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CHÖÔNG MÖÔØI BA 

 

VI TRAÀN VAØ THEÁ GIÔÙI NOÙI MOÄT THÌ SAI  

NOÙI HAI KHOÂNG ÑUÙNG 
 

Phaät hoûi: 

Tu Boà Ñeà! Theo yù thaày, thaày hieåu theá naøo? Soá vi traàn cuûa theá giôùi tam thieân 
ñaïi thieân coù nhieàu chaêng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân! Raát nhieàu. 

Phaät daïy: Naøy, Tu Boà Ñeà! Nhöõng vi traàn aáy Nhö Lai noùi khoâng phaûi vi traàn, 
goïi ñoù laø vi traàn vaäy thoâi. Theá giôùi cuõng vaäy. Nhö Lai goïi theá giôùi nhöng khoâng 
coù gì theá giôùi caû maø goïi laø theá giôùi vaäy thoâi. 

 
 

 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Haõy hoïc thieàn, hoïc tö duy, hoïc quaùn chieáu. Ñoái töôïng thieàn; Moät thaät to 
laø theá giôùi laø luïc ñòa laø quaû caàu. Hai thaät nhoû: laø vi traàn, laø thuûy traàn, laø laân hö 
traàn. Vaäy maø chuùng noù laøm “trôû thaønh” nhau ñöôïc qua chaân lyù NHAÂN DUYEÂN 
SANH. 

* Do nhaân duyeân theá giôùi hoaù thaønh vi traàn. Do nhaân duyeân vi traàn ñoùng 
khoái thaønh theá giôùi. 

Do nhaân duyeân töø con ngöôøi coù phaân ngöôøi. Do nhaân duyeân phaân ngöôøi 
thaønh dinh döôõng nuoâi con ngöôøi xuyeân qua caûi rau hoa quaû!... 

Ñeä töû Phaät haõy hoïc tham thieàn ñi..! Roài caùc vò seõ coù AN LAÏC TÖÏ TAÏI khoâng 
bao giôø bò cöôùp maát!... 
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CHÖÔNG MÖÔØI BOÁN 

 

THAÁY THAÂN 32 TÖÔÙNG CUÛA PHAÄT CHÖA PHAÛI THAÁY PHAÄT  

CAØNG CHÖA THAÁY BIEÁT NHÖ LAI 
 

Ñöùc Phaät baûo: 

Tu Boà Ñeà! Thaày hieåu theá naøo? Coù theå nhìn vaøo thaân 32 töôùng cuûa Phaät, goïi 
laø thaáy Nhö Lai chaêng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Khoâng! Baïch Theá Toân, khoâng theå nhìn thaân 32 töôùng maø cho 
laø thaáy Nhö Lai Phaät. Taïi sao vaäy? Vì Nhö Lai daïy: 32 töôùng khoâng phaûi töôùng 
chaéc thaät, taïi vì thaày töôùng soá hoï goïi 32 töôùng vaäy thoâi. 

Phaät daïy tieáp: 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Giaû söû coù keû thieän nam, ngöôøi thieän nöõ naøo ñem thaân 
maïng nhieàu nhö soá caùt soâng Haèng ñeå boá thí, nhöng neáu coù ngöôøi ôû nôi kinh naøy 
nghe hieåu thoï trì, roài vì ngöôøi giaûng noùi truyeàn ñaït roäng ra, khoaûng chöøng baøi keä 
boán caâu naøo ñoù, phöôùc ñöùc ngöôøi naøy nhieàu khoâng thua ngöôøi boá thí thaân 
maïng noùi treân. 

Thaày Tu Boà Ñeà nghe Phaät daïy ñeán ñaây, nhaän thöùc roõ nghóa thuù saâu xa maàu 
nhieäm cuûa kinh naøy, rôi nöôùc maét, khoâng caàm ñöôïc khoùc, roài baïch Phaät raèng: 
Thöa Theá Toân! Raát hy höõu! Phaät noùi KIM CANG BAÙT NHAÕ BA LA MAÄT kinh, nghóa lyù 
thaäm thaâm voâ cuøng. Töø khi tu hoïc cho ñeán khi con ñöôïc tueä nhaõn, con chöa 
töøng ñöôïc nghe kinh ñieån thaäm thaâm nhö vaäy. 

Baïch Theá Toân! Neáu ngöôøi naøo nghe kinh naøy maø loøng tin trong saùng, thì 
chaéc chaén toû ngoä ñöôïc THAÄT TÖÔÙNG! Vaø neân bieát raèng, ngöôøi aáy thaønh töïu 
coâng ñöùc hy höõu baäc nhaát. 
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TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Theo giaùo lyù Ñaïo Phaät, thaân nguõ aám laø thaân phaøm phu, thaân cuûa taát caû 
moïi con ngöôøi. Thaân nguõ uaån thaát ñaïi cuõng chaúng coù gì laø Phaät. theá thì taïi sao 
thaân 32 töôùng laïi laø Nhö Lai? Giaõ  söû thaân ai ñoù 30, 31 hoaëc 33, 34 töôùng coù theå 
laø Nhö Lai ñöôïc khoâng? Treân tinh thaàn cuûa Ñaïo Phaät, khoâng coù raéc roái veà vaán 
ñeà thaân vaø töôùng nhö vaäy. Ñaïo Phaät khoâng chaáp nhaän thaày töôùng, thaày soá, 
thaày boùi, thaày cuùng ... Theá cho neân, daïy caùc haøng ñeä töû Phaät, muoán thaáy 
Phaät bieát Nhö Lai. Khoâng ñöôïc nhìn Phaät, Nhö Lai qua töôùng 29, 30, 32, 34,... gì 
raùo. Giaû söû thaáy ngöôøi naøo ñoù coù 80, 90, 120 töôùng ñi nöõa cuõng khoâng vì thaày 
töôùng noùi coù nhieàu töôùng  maø laø Phaät laø Nhö Lai! Phaät, Nhö Lai caên cöù trí giaùc 
ngoä, haïnh giaûi thoaùt, khoâng caên cöù ôû thaân vaø töôùng. 

Coù moät soá ngöôøi ngoaïi ñaïo hoï töôûng töôïng, hoï chaïm troå nhöõng thaân 
töôùng hôn chuïc ñaàu, caû ngaøn tay, caû ngaøn con maét... Nhö Lai khoâng coù vaäy! 
Ngöôøi ñeä töû chaân chính cuûa Phaät nghó sao? 

Do leõ ñoù, ngöôøi ñeä töû Phaät, taïi gia cuõng nhö xuaát gia muoán thaáy bieát Nhö 
Lai, Phaät khoâng y cöù nôi Thaân vaø Töôùng. 

“Phaøm sôû höõu töôùng giai thò hö voïng 

 Nhöôïc kieán chö töôùng phi töôùng töùc kieán NHÖ LAI” 

Vì vaäy ôû chöông naøy, ñöùc Phaät möôïn moät ñoái troïng laï thöôøng voâ tieàn 
khoaùng haäu, ñeå so saùnh coâng lao vaø phöôùc ñöùc. 

Ñem thaân maïng cuûa chính mình nhö soá caùt soâng Haèng boá thí ñeå caàu 
phöôùc, so vôùi ngöôøi nghe hieåu giaùo nghóa kinh naøy, roài dieãn ñaït truyeàn baù 
giaûng giaûi, ñaùnh ñoå moå xeû goät röûa nhöõng boä oùc coù haït gioáng meâ tín, dò ñoan 
huyeãn hoaëc hoang ñöôøng veà ñöùc Phaät veà ñaïo Phaät veà Theá Toân Nhö Lai ... 
Ngöôøi laøm ñöôïc vieäc naøy, truyeàn baù tö töôûng Baùt Nhaõ Ba La Maät kinh, phöôùc 
ñöùc nhieàu hôn ngöôøi boá thí thaân maïng nhieàu nhö caùt soâng Haèng.  

Do vaäy khi nghe ñoaïn naøy, thaày Tu Boà Ñeà rôi nöôùc maét khoùc tröôùc Phaät. 
Raèng töø khi con ñöôïc tueä nhaõn ñeán nay con môùi nghe giaùo lyù thaäm thaâm Kim 
Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät naøy. Ngöôøi nghe maø hieåu ñöôïc haønh ñöôïc roõ laø 
haïng ngöôøi hy höõu ôû traàn gian. Chaéc chaén ngöôøi ñoù laø ngöôøi thaâm ngoä THÖÏC 
TÖÔÙNG caùc phaùp! 
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CHÖÔNG MÖÔØI LAÊM 

 

THAÄT TÖÔÙNG VAÃN PHOÙNG XAÛ  

NHÖ PHOÙNG XAÛ PHAÙP HÖÕU VI! 
 

Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân! Theo con hieåu “Thaät töôùng” cuõng chæ laø “VOÂ 
TÖÔÙNG” khoâng coù töï taùnh chôn thaät, vì vaäy Nhö Lai goïi laø THAÄT TÖÔÙNG! 

Baïch Theá Toân! Hoâm nay nghe kinh ñieån naøy, con tin hieåu vaø thoï trì khoâng 
laáy laøm khoù; Boán, naêm traêm naêm veà sau, neáu coù chuùng sanh nghe maø tin hieåu 
thoï trì, aáy laø ngöôøi hy höõu baäc nhaát! Vì sao vaäy? Vì ngöôøi ñoù khoâng coøn chaáp 
töôùng NGAÕ, NHÔN, CHUÙNG SANH vaø THOÏ GIAÛ. Do ñaâu bieát? Do vì ngöôøi ñoù bieát 
Ngaõ töôùng, Nhôn töôùng, Chuùng sanh töôùng, Thoï giaû töôùng ñeàu “phi töôùng” 
(huyeãn voïng). Noùi theá nghóa laø sao? Nghóa laø heã ai ly heát thaûy Töôùng, thì nhöõng 
ngöôøi ñoù chính laø Phaät!  

Ñöùc Phaät khen: Ñuùng vaäy! Ñuùng vaäy! Naøy, Tu Boà Ñeà! Neáu coù ngöôøi nghe 
kinh naøy maø loøng khoâng ngôõ ngaøng, khoâng sôï haõi. Neân bieát, ñoù laø thaønh phaàn 
hy höõu treân ñôøi! 

Tu Boà Ñeà! Thaày neân nhôù: Nhö Lai noùi Boá thí ba la maät, söï thaät khoâng boá thí 
ba la maät gì caû, maø goïi boá thí ba la maät. 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Nhaãn nhuïc ba la maät, Nhö Lai noùi chaúng nhaãn nhuïc ba la 
maät, maø goïi nhaãn nhuïc ba la maät. Vì sao noùi nhö theá? 

Phaät baûo: 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Nhôù kieáp xöa kia, ta bò vua Ca Lôïi caét xeûo töøng phaàn thaân 
theå. Luùc baáy giôø, ta khoâng coù töôùng ngaõ, töôùng nhôn, töôùng chuùng sanh, töôùng 
thoï giaû. Vì sao bieát? Vì luùc ñoù thaân theå ta bò caét xeûo töøng phaàn maø thaân taâm ta 
baát ñoäng. Neáu ta coøn töôùng ngaõ, töôùng nhôn, töôùng chuùng sanh, töôùng thoï giaû, 
thì luùc ñoù ta ñaõ khôûi taâm saân haän roài! 

Tu Boà Ñeà! Laïi nhôù thuôû quaù khöù, moät giai ñoaïn caû naêm traêm naêm, ta laø 
moät oâng tieân tu haïnh nhaãn nhuïc. Thôøi gian daøi ñoù ta khoâng coù töôùng ngaõ, töôùng 
nhôn, töôùng chuùng sanh, töôùng thoï giaû.  

Theá cho neân, Tu Boà Ñeà! Boà taùt neân ly taát caû töôùng, phaùt taâm A Naäu Ña La 
Tam Mieäu Tam Boà Ñeà. Khoâng neân sanh taâm truï saéc, khoâng sanh taâm truï thanh, 
höông, vò, xuùc, phaùp; neân sanh taâm “voâ truï”. Taâm coù truï töùc laø ñaõ phaïm sai laàm! 



Kinh Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña 31

Theá cho neân Nhö Lai daïy: Ngöôøi phaùt taâm Boà taùt, tu boá thí khoâng sanh taâm truï 
saéc. Tu Boà Ñeà! Boà taùt vì lôïi ích chuùng sanh neân boá thí nhö vaäy. Bôûi Nhö Lai noùi: 
Taát caû chuùng sanh khoâng phaûi thaät coù chuùng sanh! Nhö Lai cuõng laïi noùi: Taát caû 
caùc töôùng khoâng phaûi thaät coù caùc töôùng. Tu Boà Ñeà! Lôøi noùi cuûa Nhö Lai laø chôn 
ngöõ, thaät ngöõ, baát dò ngöõ, baát cuoáng ngöõ (chôn chaùnh, thaät lyù khoâng thay ñoåi, 
tröôùc sau khoaûng giöõa cuõng vaäy, khoâng doái gaït phænh phôø). 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Phaùp A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà Nhö Lai ñöôïc, 
phaùp aáy khoâng thaät, khoâng hö. Tu Boà Ñeà! Neáu taâm Boà taùt truï chaáp ôû phaùp laøm 
vieäc boá thí, nhö ñi vaøo hang toái khoâng thaáy ñöôïc gì. Neáu Boà taùt taâm khoâng truï 
chaáp ôû phaùp maø laøm vieäc boá thí, nhö ngöôøi saùng maét ñi döôùi aùnh maët trôøi, vaïn 
vaät ñeàu thaáy roõ heát. 

Tu Boà Ñeàø! Hieän taïi cuõng nhö töông lai, neáu coù thieän nam hay thieän nöõ ôû nôi 
kinh naøy thoï trì ñoïc tuïng, Nhö Lai duøng trí tueä Phaät bieát roõ ngöôøi ñoù, thaáy roõ 
ngöôøi ñoù, raèng hoï coù ñöôïc coâng ñöùc voâ löôïng voâ bieân. 

Tu Boà Ñeà! Haõy suy gaãm lôøi daïy cuûa Nhö Lai! Giaû söû coù keû thieän nam hay 
ngöôøi thieän nöõ, buoåi saùng ñem thaân mình nhieàu nhö soá caùt soâng Haèng boá thí; 
ban tröa laïi ñem thaân mình nhieàu nhö soá caùt soâng Haèng boá thí; buoåi chieàu laïi 
cuõng ñem thaân mình nhieàu nhö soá caùt soâng Haèng boá thí. Boá thí nhö theá traûi qua 
traêm kieáp, ngaøn muoân öùc kieáp. Nhöng neáu coù ngöôøi nghe kinh naøy maø tín taâm 
khoâng chao ñoäng, khoâng choáng traùi, khoâng sôï haõi, nghi ngôø, phöôùc ñöùc cuûa 
ngöôøi naøy hôn ngöôøi boá thí thaân maïng ñaõ noùi treân. Coøn noùi chi ngöôøi nghe roài 
taâm ñaéc, thoï trì, ñoïc tuïng, vì ngöôøi giaûng thuyeát, phöôùc ñöùc cuûa hoï ngoân töø 
khoâng sao noùi heát ñöôïc! 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Baát luaän ôû ñaâu, xöù naøo coù kinh naøy, taát caû theá gian trôøi, 
ngöôøi, A Tu La haõy neân cuùng döôøng. Vaø xem choã aáy nhö thaùp ñieän  Phaät, cung 
kính, ñaõnh leã, nhieãu quanh, duøng höông hoa tung raûi cuùng döôøng nôi ñoù! 

 
 

 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Theo giaùo lyù ñaïo Phaät daïy: Hieän töôïng söï vaät ngaøn sai muoân khaùc, 
khoâng ai bieát heát teân cuûa chuùng, duø teân ñoù cuõng chæ laø ai ñoù ñaët ra. Ñeán theá 
kyû 21 naøy, caùc nhaø khoa hoïc khaùi quaùt phaân loaïi chuùng thaønh boán theå: Ñoäng 
vaät theå, Thöïc vaät theå, Khoaùng vaät theå vaø Phi vaät theå. 

* Giaùo lyù ñaïo Phaät goïi chung caùc vaät theå aáy laø Phaùp höõu vi, maø höõu vi 
phaùp thì khoâng thaät, toaøn boä ñeàu nhö moäng, nhö aûo... Ngöôøi tu haønh khoâng 
tinh tieán, khoâng kheùo thieàn ñònh tö duy quaùn chieáu, duø 95 hay 120 tuoåi cuõng 
khoâng nhaän bieát “thaät töôùng” cuûa höõu vi laø theá naøo? 
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Theá cho neân, thieàn giaû nhaän bieát thaät töôùng ñaõ laø khoù, CHÖÙNG NHAÄP 
“Thaät töôùng laïi laø moät vieäc khoù hôn nhieàu, vaäy maø khi ñaõ chöùng ñöôïc thaät 
töôùng roài laïi cuõng phaûi xaû boû nhö xaû boû caùc phaùp höõu vi. Vì thaät töôùng töùc thò 
PHI TÖÔÙNG! “Truï vaøo THAÄT TÖÔÙNG vaãn laø truï moät caùch sai laàm nhö truï phaùp höõu 
vi vaäy (nhöôïc taâm höõu truï taéc vi phi truï). 

Ñöùc Phaät keå laïi chuyeän xöa, raèng hoài ñoù ngöôøi bò vua Ca Lôïi caét xeûo töøng 
phaàn thaân theå maø ngöôøi khoâng giaän khoâng oaùn thuø. Thôøi gian tu tieân caû 500 
naêm nhaãn nhuïc ... thieàn ñònh ñeán noãi chim loùt oå treân ñaàu ... Nhìn baèng nhuïc 
nhaõn ai cuõng noùi tieàn thaân Phaät tu haïnh boá thí ba la maät, thí caû thaân maïng, 
ngöôøi tu haïnh nhaãn nhuïc ba la maät, cam chòu söï khoå ñau cuøng cöïc maø khoâng 
saân haän, khoâng tham tieác ... 

Ñöùc Phaät ñaõ töøng daïy: Ngöôøi naøo nghe kinh Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät 
naøy maø taâm öa thích, loøng khoâng choáng traùi ngôõ ngaøng, duøng tueä nhaõn, tueä 
nhó ñeå thaáy nghe seõ nhaän roõ ra raèng, tieàn thaân Phaät luùc aáy chaúng tu BOÁ THÍ BA 
LA MAÄT gì ñaâu! Ngöôøi chæ tu haïnh Boà taùt laø VOÂ NGAÕ TÖÔÙNG, VOÂ NHÔN TÖÔÙNG, 
VOÂ CHUÙNG SANH TÖÔÙNG vaø VOÂ THOÏ GIAÛ TÖÔÙNG vaäy thoâi! Vaõ laïi khi tu Boà taùt 
haïnh ngöôøi ñaõ yù thöùc roõ: Taát caû chuùng sanh PHI chuùng sanh, taát caû caùc töôùng 
PHI töôùng. Cho neân giöõ gìn chaùnh nieäm ÖNG VOÂ SÔÛ TRUÏ maø vaãn ly TÖÙ TÖÔÙNG 
vaäy thoâi! Taát caû yù töù noùi treân laø chôn ngöõ, thaät ngöõ cuûa Nhö Lai. 

* Cho ñeán nhö Quaû A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà cuûa Phaät chöùng 
ñaéc vaãn khoâng ñöôïc goïi laø THAÄT. Tuy nhieân, cuõng khoâng ñöôïc noùi HÖ! Taïi vì 
nhöõng gì thuoäc veà Höõu vi phaùp, coù noùi gì cuõng khoâng truùng! 

* Theá cho neân, ai nghe hieåu, tin nhaän, thoï trì, truyeàn ñaït. Phöôùc ñöùc lôùn, 
ngoân töø khoâng noùi ñöôïc. 

Kinh naøy ôû ñaâu coi nhö thaùp mieáy Phaät ôû ñoù, neân kính ngöôõng toân troïng 
cuùng döôøng. 
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CHÖÔNG MÖÔØI SAÙU 

 

TRÌ KINH TIEÂU NGHIEÄP CHÖÔÙNG  

TÖÙC THAÂN THAØNH PHAÄT. 
 

Ñöùc Phaät baûo: Naøy nöõa, Tu Boà Ñeà! Neáu coù keû thieän nam, ngöôøi thieän nöõ thoï 
trì ñoïc tuïng kinh naøy maø bò ngöôøi ta xem thöôøng khinh reû, laø taïi vì tuùc nghieäp 
cuûa ngöôøi aáy naëng quaù, ñaùng ñoïa ñöôøng aùc, nhöng do hieän nay bò ngöôøi ñôøi 
xem thöôøng, khinh reû maø tuùc nghieäp ñöôïc tieâu heát vaø seõ tieán tôùi chöùng quaû A 
Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà ñeà. 

Tu Boà Ñeà! Nhôù chuyeän xa xöa caùch nay voâ luôïng voâ bieân a taêng kyø kieáp, 
tröôùc thôøi Phaät Nhieân Ñaêng, ta töøng gaëp caû taùm traêm boán ngaøn vaïn öùc na do 
tha (voâ soá keå) chö Phaät, ta ñaõ cuùng döôøng, phuïng söï khoâng heà beâ treã sô suaát. 
Nhöng neáu ñôøi sau coù ngöôøi naøo nghe kinh naøy taâm ñaéc, hoan hyû thoï trì ñoïc 
tuïng, coâng ñöùc cuûa ta tröôùc kia ñem so saùnh, khoâng baèng moät phaàn traêm, 
ngaøn, öùc, trieäu, cho ñeán khoâng coù con soá ñeå so saùnh ñöôïc. 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Thieän nam töû, thieän nöõ nhôn ôû ñôøi sau, ai thoï trì ñoïc tuïng 
kinh naøy, coâng ñöùc cuûa hoï neáu ta noùi roõ vaø ñaày ñuû e coù ngöôøi nghe roài, taâm hoï 
sanh cuoàng loaïn, hoà nghi khoâng tin noãi! Tu Boà Ñeà! Thaày neân hoïc vaø nhôù! Kinh 
naøy nghóa lyù vöôït ngoaøi söï nghó baøn, cho neân quaû baùo khoâng theå nghó baøn! 

 
 

 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Ñaõ laø nghieäp chöôùng thì nghieäp chöôùng hieän ñôøi hay nghieäp chöôùng 
ñôøi tröôùc chaúng khaùc gì nhau, chæ laø keát quaû sai traùi vaët vaõnh cuûa thaân khaåu yù. 
Coøn caùi thöù xem thöôøng khinh reû cuûa ngöôøi ñôøi chæ laø gioù thoaûng beân tai, 
khoâng theå laø moät ñoái troïng khoå ñau ñoái vôùi thöù trí tueä Ba La Maät! 

* Nghe kinh naøy maø taâm ñaéc, maø aùi moä, maø öa thích ñoïc tuïng thoï trì thì 
nhöõng thöù “nghieäp chöôùng” töùc PHI NGHIEÄP CHÖÔÙNG; nhöõng thöù “khinh tieän” 
töùc PHI KHINH TIEÄN kia, nhö tuyeát ñaù boû vaøo chaûo nöôùc soâi tieâu tan khoâng coøn 
xaùc gôïn. Luùc baáy giôø ví nhö nhaø toái môû toang cöûa döôùi aùnh saùng ban tröa. Laät 
chaäu uùp leân thì choán choán moät thöù ban ngaøy raïng rôõ. 

 

“Thöïc taùnh voâ minh töùc Phaät taùnh  

AÛo hoùa khoâng thaân töùc phaùp thaân” 
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Nghe kinh tieâu nghieäp chöôùng, töùc thaân thaønh Phaät laø moät chaân lyù coù 
chaân lyù! 

 

 

 

 

CHÖÔNG MÖÔØI BAÛY 

 

VOÂ NGAÕ, VOÂ NHÔN, VOÂ CHUÙNG SANH, VOÂ THOÏ GIAÛ,  

VOÂ NGOÂN, VOÂ HAØNH, VOÂ ÑAÉC, VOÂ CHÖÙNG, VOÂ TU  

LAØ NHÖÕNG VAÁN ÑEÀ ÑÖÔÏC NHÖ LAI TAÙI KHAÚNG ÑÒNH ... ÑINH NINH... 

 

Baáy giôø thaày Tu Boà Ñeà laïi baïch vôùi ñöùc Phaät raèng: 

Baïch Theá Toân! Ngöôøi thieän nam, ngöôøi thieän nöõ hoï phaùt taâm A Naäu Ña La 
Tam Mieäu Tam Boà Ñeà phaûi truï taâm nhö theá naøo? Phaûi haøng phuïc taâm nhö theá 
naøo? 

Phaät daïy! Naøy, Tu Boà Ñeà! Keû thieän nam hay ngöôøi thieän nöõ phaùt taâm A Naäu 
Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà neân khôûi taâm nieäm raèng: Ta seõ hoùa ñoä heát thaûy 
chuùng sanh. Hoùa ñoä heát thaûy chuùng sanh roài, maø khoâng thaáy mình laø ngöôøi hoùa 
ñoä. Taïi sao theá? Tu Boà Ñeà! Thaày neân nhôù: Neáu Boà taùt maø coøn chaáp töôùng ngaõ, 
töôùng nhôn, töôùng chuùng sanh, töôùng thoï giaû thì khoâng phaûi Boà taùt. 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Thaät ra, khoâng coù phaùp A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà 
ñeå cho ai ñoù phaùt taâm. 

Tu Boà Ñeà! Thaày hieåu theá naøo? Nhö Lai ôû vaøo thôøi Phaät Nhieân Ñaêng xa xöa 
aáy, coù “Phaùp” A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà ñeå cho Nhö Lai ñaéc chaêng? 

Baïch Theá Toân: Khoâng, Tu Boà Ñeà thöa. Theo choã con hieåu yù nghóa Phaät noùi; 
thôøi ñieåm Nhö Lai ôû choã Phaät Nhieân Ñaêng, khoâng coù “Phaùp” hay “Quaû” A Naäu 
Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà ñeå cho Nhö Lai ñaéc. 

Phaät daïy: Ñuùng vaäy! Ñuùng vaäy, Tu Boà Ñeà! Quaû thaät khoâng coù “Phaùp” hay 
“Quaû” A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà naøo Nhö Lai chöùng ñaéc caû! 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Neáu coù phaùp A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà ñeå Nhö Lai 
chöùng ñaéc, aét haún Phaät Nhieân Ñaêng chaúng thoï kyù cho ta raèng: Ñôøi töông lai 
thaày seõ thaønh Phaät hieäu Thích Ca Maâu Ni. Söï thaät, do khoâng coù gì chöùng ñaéc A 



Kinh Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña 35

Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà. Theá cho neân Nhieân Ñaêng Phaät thoï kyù cho ta 
raèng: thaày ôû haäu theá seõ thaønh Phaät hieäu Thích Ca Maâu Ni . 

Tu Boà Ñeà! Nhö Lai khoâng heà chöùng ñaéc quaû A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà 
Ñeà. 

Phaät daïy: 

Tu Boà Ñeà! Thaày haõy laéng nghe, kheùo suy nghó! Nhö Lai coù nghóa laø “baûn theå 
nhö nhö” cuûa vaïn phaùp. Neáu ai noùi Nhö Lai ñaéc quaû A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam 
Boà Ñeà laø khoâng ñuùng. Thaät teá, khoâng coù phaùp hay quaû vò A Naäu Ña La Tam Mieäu 
Tam Boà Ñeà Nhö Lai chöùng ñaéc. Vì sao vaäy? Vì quaû A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam 
Boà Ñeà Nhö Lai ñöôïc, khoâng thaät cuõng khoâng hö. Vì theá cho neân Nhö Lai noùi: Taát 
caû caùc phaùp ñeàu laø Phaät phaùp.  

Naøy, Tu Boà Ñeà! Noùi taát caû phaùp, thaät lyù khoâng coù taát caû phaùp, goïi laø taát caû 
phaùp vaäy thoâi! Ví nhö con ngöôøi khoân lôùn vaäy. 

Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân! Nhö Lai noùi con ngöôøi khoân lôùn, thaät lyù khoâng 
coù con ngöôøi khoân lôùn, goïi khoân lôùn vaäy thoâi. 

Tu Boà Ñeà! Boà taùt cuõng nhö vaäy. Neáu Boà taùt khôûi nieäm raèng: “Ta seõ teá ñoä 
chuùng sanh”; khôûi taâm nhö theá, khoâng goïi laø Boà taùt. Vì côù sao? 

Tu Boà Ñeà! Thaät lyù, khoâng coù chöùc danh, khoâng coù “phaùp” goïi laø Boà taùt. Vì 
vaäy, cho neân Phaät noùi: Taát caû phaùp khoâng NGAÕ, khoâng NHÔN, khoâng CHUÙNG 
SANH, khoâng THOÏ GIAÛ. 

Tu Boà Ñeà! Neáu Boà taùt khôûi nieäm: raèng Ta seõ thieát laäp vaø trang nghieâm coõi 
Phaät; khôûi taâm nieäm nhö theá, khoâng theå goïi laø Boà taùt. Taïi sao vaäy? Taïi vì Nhö Lai 
daïy: Ngöôøi thieát laäp trang nghieâm coõi Phaät, khoâng thaáy mình trang nghieâm thieát 
laäp, goïi laø thieát laäp trang nghieâm vaäy thoâi. 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Neáu ngöôøi hieåu kyõ thoâng suoát “Voâ ngaõ” “Voâ phaùp” (khoâng 
ngaõ, khoâng phaùp) Nhö Lai goïi ñoù “Boà taùt Thaät nghóa”*! 

 
 

 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

- Haøng phuïc taâm, khoâng chaáp ta haøng phuïc. 

- Ñaõ truï taâm, khoâng traùch ta coù caùch truï taâm toát. 

- Dieät ñoä chuùng sanh, khoâng chaáp ta giuùp hoï. 

- Chuùng sanh dieät ñoä, khoâng chaáp ta ñaõ thi aân. 

                                                 
* Traùi vôùi thaät nghóa, Boà taùt giaû danh 
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- Sinh hoaït ngang roäng, khoâng chaáp khoâng gian chöùa ñöïng. 

- Tröôûng thaønh nhoû lôùn, khoâng chaáp thôøi gian döôõng nuoâi. 

- Duø noùi chaân lyù, khoâng chaáp ta ñaõ noùi gì. 

- Haønh caùc haïnh laønh, khoâng chaáp coù phöôùc ñöùc. 

- Duø ñaõ giaûi thoaùt, khoâng chaáp ta ñaéc Nieát baøn. 

- Duø giaùc ngoä khoâng treân, khoâng chaáp ta chöùng quaû Phaät. 

- Duø goïi Nhö Lai, khoâng chaáp coù “oâng” NHÖ LAI qua töôùng maïo. 

- Duø goïi “Quûa” A NAÄU ÑA LA TAM MIEÄU TAM BOÀ ÑEÀ, khoâng chaáp ñoù laø 
moät caûnh ... moät nôi ... moät söï vaät ... 

- Duø noùi vaïn PHAÙP, khoâng chaáp phaùp moät. 

- Duø noùi caùc PHAÙP ñeàu laø PHAÄT PHAÙP, khoâng chaáp PHAÄT PHAÙP laø PHAÙP coù 
thaät. 

- Noùi nuùi kia cao roäng, khoâng chaáp cao roäng cuûa nuùi. 

- Thaèng A khoân lôùn, khoâng chaáp caùi khoân lôùn cuûa thaèng A. 

ÔÛ chöông naøy khaùi quaùt laïi moät soá yù töù Phaät vöøa daïy baûo, khaúng ñònh 
daën doø nhöõng ñieåm treân ñöôøng tu taäp Boà taùt phaûi ghi nhôù. 

 

Noùi gì cuõng khoâng truùng, laø truùng 

Vieát gì cuõng khoâng truùng, laø truùng 

Nghó gì cuõng khoâng truùng, laø truùng. 

 N.H.T.S 



Kinh Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña 37

 

 

CHÖÔNG MÖÔØI TAÙM 

 

NHÖ LAI CHÆ CAÀN MOÄT ÑOÂI MAÉT 
  

Phaät hoûi: 

Tu Boà Ñeà! Theo yù thaày, thaày hieåu theá naøo? Nhö Lai coù nhuïc nhaõn khoâng? 

- Coù. Baïch Theá Toân! 

- Nhö Lai coù Phaùp nhaõn khoâng? 

- Coù. Baïch Theá Toân! 

- Nhö Lai coù Tueä nhaõn khoâng? 

- Coù. Baïch Theá Toân? 

- Nhö Lai coù Phaät nhaõn khoâng? 

- Coù. Baïch Theá Toân! 

Phaät baûo: Tu Boà Ñeà! Thaày nghó theá naøo? Nhö trong soâng Haèng kia coù caùt, 
Phaät coù noùi ñoù laø caùt khoâng? 

- Baïch Theá Toân! Ñuùng vaäy, Phaät noùi ñoù laø caùt. 

-  Tu Boà Ñeà! Thaày nghó theá naøo? Giaû söû trong moät soâng Haèng coù caùt, soá 
soâng Haèng nhieàu baèng soá caùt aáy, soá caùt trong nhöõng soâng Haèng kia, thaày nghó 
coù nhieàu chaêng? 

-  Nhieàu khoâng noùi ñöôïc. Baïch Theá Toân!  

-  Tu Boà Ñeà! Theá giôùi chö Phaät cuõng nhieàu nhö vaäy. AÁy theá maø bao nhieâu 
taâm cuûa chuùng sanh trong voâ löôïng theá giôùi cuûa chö Phaät ñoù, Nhö Lai ñeàu bieát 
heát. Laøm sao maø bieát heát? Taïi vì Nhö Lai noùi taâm, thaät lyù chaúng coù taâm, goïi laø 
taâm vaäy thoâi! Taïi sao laï vaäy?  

Naøy, Tu Boà Ñeà! Taïi vì Taâm tìm ôû quaù khöù khoâng coù! Tìm Taâm ôû hieän taïi 
khoâng coù! Vaø Taâm tìm ôû vò lai laïi caøng khoâng coù!... 
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TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Chæ caàn moät ñoâi maét, NHÖ LAI thaáy bieát suoát haèng haø sa soá baát khaû 
thuyeát theá giôùi chö Phaät möôøi phöông. 

* Chæ caàn moät ñoâi maét, NHÖ LAI thaáy bieát heát thaûy taâm chuùng sanh ôû coõi 
Phaät möôøi phöông aáy. 

* Chæ caàn moät ñoâi maét, NHÖ LAI thaáy bieát suoát chaân lyù vuõ truï: khoâng gian 
voâ cöïc, thôøi gian voâ cuøng. 

* Chæ caàn moät ñoâi maét, NHÖ LAI thaáy bieát roõ phaùp giôùi chuùng sanh coù “ba 
caên cô” vaø “naêm chuûng taùnh”. 

* Chæ caàn moät ñoâi maét, NHÖ LAI thaáy bieát roõ muoán hoùa ñaïo chuùng sanh 
caàn phöông tieän trieån khai: NGUÕ THÖØA PHAÄT GIAÙO giöõa loøng chaân lyù “ÑAÏO BOÅN 
VOÂ NGOÂN” 

* Chæ caàn moät ñoâi maét, NHÖ LAI thaáy bieát roõ: chuùng sanh nhieàu vöôït ra 
ngoaøi löôïng soá, Nhö Lai söû duïng ngoân töø “voâ löôïng voâ bieân”, roài Nhö Lai laïi bieát 
roõ chaúng thaät coù moät chuùng sanh naøo! 

* Chæ caàn moät ñoâi maét, NHÖ LAI thaáy bieát roõ tam thieân ñaïi thieân theá giôùi laø 
ngoân töø phöông tieän cuûa Phaät, naøo coù tam thieân ñaïi thieân theá giôùi gì ñaâu! 

* Chæ caàn moät ñoâi maét, NHÖ LAI thaáy bieát roõ luïc ñaïo tam ñoà maø Phaät noùi, 
chaúng khaùc tröôùc ñaùm ngöôøi say nguû Nhö Lai keå chuyeän moät giaác chieâm 
bao!... 

* Cuõng chæ caàn moät ñoâi maét, NHÖ LAI thaáy bieát roõ taát caû phaùp höõu vi nhö: 

 

- Chieâm bao 

- AÛo aûnh 

- Boït nöôùc 

- Boùng daùng lôø môø 

- Söông moùc bình minh 

- Ñieän nhoaùng möa muø 

- Nhö khuùc xaï naéng tröa 

- Thaønh xaây khoùi bieác 

- Boùng traêng ñaùy nöôùc 

- Vaät saéc trong göông. 

 

Vaäy maø sau Nhö Lai dieät ñoä chaúng nhôù roõ thôøi gian, ngöôøi ta noùi coù moät 
ngöôøi meänh danh ñeä töû Phaät, ngöôøi aáy coù hôn chuïc caùi ñaàu, coù ngaøn caùnh 
tay, ngaøn con maét, khieán Nhö Lai phaûi thieàn ñònh nhieàu ñeâm döôùi aùnh traêng 
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ngaø cuûa nuùi röøng coâ tòch, tö duy xem ngöôøi ñeä töû aáy duøng maét ñeå troâng ngoù 
gì, tay ñeå caàm giöõ oâm ñoàm gì? maø caàn maét, caàn tay nhieàu ñeán theá? 
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CHÖÔNG MÖÔØI CHÍN 

 

PHÖÔÙC ÑÖÙC MOÄT DANH NGOÂN TRÖØU TÖÔÏNG  

DANH NGOÂN GIAÛ LAÄP 
  

Phaät hoûi: 

Tu Boà Ñeà! YÙ thaày theá naøo? Giaû duï coù ngöôøi giaøu coù, thaát baûo cuûa hoï chaát 
chöùa ñaày caû theá giôùi tam thieân ñaïi thieân, hoï ñem ra boá thí. Theo thaày, vieäc laøm 
cuûa ngöôøi ñoù, phöôùc ñöùc nhieàu khoâng? 

Baïch Theá Toân! Vieäc laøm ñoù, phöôùc ñöùc raát nhieàu. Tu Boà Ñeà thöa. 

Phaät daïy: Tu Boà Ñeà! Neáu phöôùc ñöùc coù thaät Nhö Lai khoâng noùi phöôùc ñöùc 
nhieàu, vì phöôùc ñöùc khoâng thaät neân Nhö Lai noùi phöôùc ñöùc nhieàu. 

 
 

 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* “Phöôùc ñöùc” laø moät danh ngoân tröøu töôïng khoâng ai thaáy bieát noù laø gì? 
Vaäy maø noäi ñaïo cuõng nhö ngoaïi ñaïo, nhieàu thaønh phaàn nhaân loaïi, quí meán 
nhieàu toân giaùo khaùc nhau, ñeàu ham thích öa chuoäng phöôùc ñöùc. Bôûi vì nghe 
caùi töø PHÖÔÙC ÑÖÙC, döôøng nhö caùi aâm ba, caùi tia saùng cuûa danh ngoân aáy, gôïi 
cho con ngöôøi moät caûm nhaän thaùnh thieän, an laønh, khoù taû ... 

Theá cho neân, nghe vaø ham PHÖÔÙC ÑÖÙC khoâng phaûi laø moät taät xaáu, caøng 
khoâng phaûi laø moät caùi toäi. Traùi laïi, noù coøn vun veùn boài döôõng taùnh toát vaø haïnh 
laønh cho con ngöôøi. Ñôøi soáng cuûa ngöôøi coù phöôùc ñöùc laø moät ñôøi AN CÖ LAÏC 
NGHIEÄP ñaáy. 

Noùi PHÖÔÙC ÑÖÙC MOÄT DANH NGOÂN TRÖØU TÖÔÏNG nhaèm nhaén nhuû daën doø 
ngöôøi ñeä töû Phaät laøm laønh, laøm phöôùc, laøm ñöùc maø khoâng ñeå taâm CHAÁP ôû 
coâng haïnh mình laøm. Ñoøi noù thì noù khoâng coù; khoâng ñoøi thì phöôùc ñöùc töï noù 
bieåu hieän ra! Bôûi vì, phöôùc ñöùc töùc “PHI” phöôùc ñöùc taùnh, töùc laø phöôùc ñöùc 
khoâng coù moät töï taùnh chôn thaät naøo. 
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CHÖÔNG HAI MÖÔI 

 

NHÖÔÏC KIEÁN CHÖ TÖÔÙNG PHI TÖÔÙNG 

 TÖÙC KIEÁN NHÖ LAI 
 

(Thaáy taát caû töôùng nhö khoâng thaáy gì heát laø ngöôøi thaáy Nhö Lai Phaät)  

 

 

Phaät hoûi: 

Tu Boà Ñeà! Thaày hieåu theá naøo? Haøng ñeä töû Phaät muoán thaáy Phaät, nhìn vaøo 
saéc thaân cuï tuùc cuûa Phaät, coù theå goïi laø thaáy Phaät khoâng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Khoâng! Baïch Theá Toân. Khoâng theå nhìn vaøo saéc thaân cuï tuùc 
goïi laø thaáy Nhö Lai ñöôïc. Vì sao? Vì Nhö Lai noùi: Saéc thaân cuï tuùc, thaät lyù chaúng 
cuï tuùc, Nhö Lai goïi saéc thaân cuï tuùc vaäy thoâi! 

Coøn nöõa, Tu Boà Ñeà! Thaày nghó sao? Muoán thaáy Nhö Lai, coù theå nhìn vaøo 
caùc töôùng cuï tuùc cuûa thaân Phaät, goïi laø thaáy Nhö Lai chaêng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Khoâng, Baïch Theá Toân! Thaáy caùc töôùng cuï tuùc ôû thaân Phaät, 
khoâng theå goïi laø thaáy Nhö Lai. Vì côù sao? Vì Nhö Lai noùi caùc töôùng cuï tuùc, thaät lyù 
khoâng caùc töôùng cuï tuùc, goïi laø caùc töôùng cuï tuùc vaäy thoâi! 

 
 

 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Phaät coù nghóa laø ngöôøi Giaùc ngoä chaân lyù toät ñænh cao khoâng coøn giaùc 
ngoä caùch naøo cao hôn nöõa! Cho neân PHAÄT goïi laø VOÂ THÖÔÏNG BOÀ ÑEÀ, baäc 
GIAÙC NGOÄ KHOÂNG TREÂN. 

* NHÖ LAI coù nghóa laø BAÛN THEÅ NHÖ NHÖ CHAÂN THAÄT cuûa hieän töôïng vaïn 
phaùp. Noùi caùch khaùc, NHÖ LAI töùc laø PHAÙP THAÂN PHAÄT. Phaùp thaân Phaät, töùc laø 
töï taùnh thanh tònh baûn nhieân cuûa vaïn phaùp. Duøng trí tueä thieàn ñònh tö duy 
nhaän thöùc thaáy bieát vaø soáng ñuùng soáng hoøa hôïp vôùi taùnh thanh tònh aáy, ngöôøi 
ñoù laø ngöôøi thaáy Nhö Lai. 
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* Moät laø PHAÄT 

* Hai, NHÖ LAI 

Neáu coù ai ñoù muoán bieát, muoán chieâm ngöôõng PHAÄT, chieâm ngöôõng NHÖ 
LAI y cöù hình töôùng, töôïng, töôïng veõ, töôïng theâu, töôïng troå, töôïng naén, töôïng 
ñuùc ... ñöông nhieân vaø hoaøn toaøn khoâng töông quan vôùi PHAÄT vôùi NHÖ LAI. Giaû 
duï hoài Phaät taïi theá chöa vieân tòch maø troâng nhìn thaáy PHAÄT, NHÖ LAI qua saéc 
thaân “nguõ uaån, thaát ñaïi”, thaân “tam thaäp nhò töôùng” thaân “baùt thaäp tuøy hình 
haûo”... Thaáy roõ raøng, thaáy ngay luùc ñi, luùc ñöùng, luùc naèm, luùc ngoài, khi noùi, khi 
nín, khi ñoäng, khi tònh ... Duø ai ñoù coù gaëp, coù thaáy, coù bieát roõ raøng nhö vaäy, 
nhöng ôû heä tö töôûng toái thöôïng Ñaïi thöøa cuûa kinh KIM CANG BAÙT NHAÕ BA LA 
MAÄT ÑA naøy, ñöùc Phaät daïy: THAÁY baèng caùi thaáy nhö vaäy, khoâng ñöôïc goïi laø 
“ñöôïc THAÁY NHÖ LAI, PHAÄT”. 

Ñeä töû Phaät phaûi tu hoïc thieàn ñònh, phaûi thöïc haønh thieàn ñònh môùi coù cô 
hoäi gaëp thaáy NHÖ LAI, thaáy PHAÄT. 

 

“Phaøm sôû höõu töôùng giai thò hö voïng 

Nhöôïc kieán chö töôùng PHI TÖÔÙNG töùc kieán Nhö Lai”. 
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CHÖÔNG HAI MÖÔI MOÁT 

 

NHÖ LAI CHAÚNG COÙ PHAÙP RIEÂNG ÑEÅ THUYEÁT 
(Ñöøng noùi Nhö Lai coù noùi phaùp) 

  

Phaät daïy: 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Thaày ñöøng nghó, Nhö Lai coù yù nieäm, raèng Nhö Lai coù 
thuyeát phaùp. Thaày ñöøng coù yù nghó nhö vaäy. Bôûi côù sao? Bôûi neáu ai ñoù 
noùi Nhö Lai coù thuyeát phaùp, thì ñoù chính laø ngöôøi phæ baùng Nhö Lai. Vì 
ngöôøi ñoù hoaøn toaøn khoâng hieåu gì veà phaùp maø Nhö Lai noùi! Tu Boà Ñeà! 
Noùi raèng thuyeát phaùp, thaät lyù Nhö Lai khoâng coù phaùp gì ñeå thuyeát. 

Baáy giôø, thaày Hueä Maïng Tu Boà Ñeà baïch Phaät: Theá Toân! Lieäu chuùng 
sanh ñôøi vò lai nghe kinh nghóa quaù cao saâu naøy, hoï coù tin vaø tieáp nhaän 
noåi khoâng? 

Phaät daïy: Tu Boà Ñeà! Hoï khoâng laø chuùng sanh, nhöng hoï cuõng 
khoâng phaûi khoâng chuùng sanh! Vì côù sao? Tu Boà Ñeà! Ngöôøi chuùng sanh 
maø Nhö Lai goïi chuùng sanh aáy, hoï khoâng laø chuùng sanh, Nhö Lai goïi 
chuùng sanh, vaäy thoâi! 

 

*** 
 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Ñeä töû Phaät, nhieàu ngöôøi töï tin mình hieåu khaù nhieàu veà ñöùc Phaät: 
Raèng sau khi thaønh Ñaïo (thaønh Phaät) khôûi ñaàu yù nguyeän lôïi tha hoùa ñaïo 
chuùng sanh, tröôùc heát Phaät ñeán Loäc Daõ Uyeån gaëp gôõ naêm baïn ñoàng tu 
ngaøy tröôùc ñoù laø nhoùm A Nhaõ Kieàu Traàn Nhö, A Thaáp Beä ... Thaäp Löïc Ca 
Dieáp. Ngöôøi ta noùi ôû phaùp hoäi ñaàu tieân naøy ñöùc Phaät trình baøy, thuyeát 
veà TÖÙ DIEÄU ÑEÁ PHAÙP, naêm huynh ñeä Kieàu Traàn Nhö nghe heát söùc hoan 
hyû, taâm ñaéc lôøi vaøng cuûa Phaät, caû naêm huynh ñeä cuøng ñaéc A La Haùn 
quaû. Caùi töø TAM BAÛO ñöôïc hình thaønh, xuaát xöù taïi Phaùp Hoäi naøy. Roài 
tieáng laønh ñoàn xa. Ñöùc Theá Toân cuõng nhö caùc ñeä töû ngöôøi, cuøng thöïc 
hieän toân chæ VOÂ NGAÕ VÒ THA vaø loái soáng: NHAÁT BAÙT THIEÂN GIA PHAÏN ... cho 
phaïm haïnh ngöôøi khaát só. Suoát 49 naêm, cuoäc ñôøi khaát só raøy ñoù mai ñaây, 
ai caàn ñieàu laønh thì chæ baûo, thaáy vieäc toån thöông ñau khoå daïy caùch 
laùnh ñi ... Vieäc laøm cuûa Phaät ñem laïi söï AN LAÏC cho cuoäc soáng cuûa 
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chuùng sanh. Ngöôøi ta goïi söï chæ baûo, söï khuyeân raên aáy laø: PHAÄT THUYEÁT 
PHAÙP . 

* ÔÛ chöông naøy, Nhö Lai noùi Nhö Lai khoâng coù thuyeát phaùp, ai noùi 
Nhö Lai coù thuyeát phaùp laø ngöôøi phæ baùng Phaät. Vaø Nhö Lai cuõng chaúng 
coù ñoä chuùng sanh naøo taát caû! 

Thieàn ñònh tö duy, quaùn chieáu lôøi Phaät daïy ôû kinh naøy vôùi nhöõng 
nghóa lyù “voâ thöôïng thaäm thaâm vi dieäu”: 

1) Neáu Nhö Lai noùi phaùp, thì Nhö Lai vöôùng vaøo CHAÁP “naêng 
thuyeát”, “naêng ñoä”. 

2) Neáu coù chuùng sanh nghe phaùp, Nhö Lai vöôùng maéc CHAÁP “sôû 
ñoä”, “ngöôøi ñöôïc ñoä” 

3) Chuùng sanh töùc PHI CHUÙNG SANH vaäy thì thuyeát phaùp ñoä ai? 
Ñoä caùi gì? Vöôùng maéc CHUÙNG SANH töôùng! 

4) PHAÙP BOÅN VOÂ PHAÙP PHAÙP, vaäy thì phaùp cuûa Nhö Lai ôû ñaâu coù 
ra? ÔÛ ñaâu toàn taïi? Vöôùng chaáp THOÏ GIAÛ TÖÔÙNG! 

5) Nhö Lai khoâng heà coù PHAÙP cuûa Nhö Lai ñeå daønh rieâng cho Nhö 
Lai thuyeát. 

• Sanh dieät töù ñeá thuyeát taïi Loäc Daõ Uyeån laàn ñaàu sau khi 
thaønh Phaät, khoâng phaûi cuûa Phaät. 

• Voâ sanh töù ñeá khoâng phaûi phaùp cuûa Phaät 

• Voâ löôïng töù ñeá khoâng phaûi phaùp cuûa Phaät 

• Voâ taùc töù ñeá khoâng phaûi phaùp cuûa Phaät 

• Thaäp nhò nhaân duyeân: 

Voâ minh – Haønh – Thöùc – Danh saéc – Luïc nhaäp – Xuùc – 
Thoï – AÙi – Thuû – Höõu – Sanh – Laõo töû – Öu bi khoå naõo, 
khoâng phaûi rieâng cuûa Phaät. 

• Luïc ñoä:  

Boá thí – Trì giôù – Nhaãn nhuïc – Tinh taán – Thieàn ñònh – Trí 
tueä khoâng phaûi cuûa Phaät saùng cheá. 

• Voâ thöôøng – Khoå – Voâ ngaõ – Baát tònh 

• Thöôøng – Laïc – Ngaõ – Tònh  

• Khoâng – Voâ töôùng – Voâ nguyeän 

• Trí ñöùc – Ñoaïn ñöùc – Phaùp thaân ñöùc 

• Caên – Traàn – Thöùc – Giôùi  



Kinh Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña 45

* Noùi goïn laïi: 

• Duø giaùo lyù TAM THÔØI NGUÕ GIAÙO 

• Hay NGUÕ THÔØI BAÙT GIAÙO 

Nhaát nhaát khoâng coù PHAÙP vaø nhaát laø PHAÙP RIEÂNG cuûa Nhö Lai ñeå 
Nhö Lai noùi. 

Ñöøng noùi Nhö Lai coù thuyeát phaùp. 

Taát caû vieäc töông quan TAM GIÔÙI thì khoâng phaûi sôû tröôøng hay thieän 
ngheä cuûa Nhö Lai. Duø Nhö Lai coù noùi, coù laøm ñoù cuõng chæ laø “CHÔI”! 
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CHÖÔNG HAI MÖÔI HAI 

 

NHÖ LAI KHOÂNG HEÀ CHÖÙNG ÑAÉC QUAÛ VÒ! 

  

Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân! Phaät ñaéc quaû A Naäu Ña La Tam Mieäu 
Tam Boà Ñeà laø khoâng coù chöùng ñaéc sao? 

Phaät baûo: Ñuùng vaäy, Tu boà Ñeà!  

Naøy, Tu Boà Ñeà! Ñoái vôùi A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam boà Ñeà quaû, ta 
khoâng heà coù “ñaéc” moät tí ti naøo, goïi laø “ñaéc” A Naäu Ña La Tam Mieäu 
Tam Boà Ñeà, vaäy thoâi! 

Coøn nöõa, Tu Boà Ñeà! A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà laø moät danh 
ngoân, teân goïi taùnh bình ñaúng giöõa caùc phaùp. Phaùp ñoù bình ñaúng vaø 
bình ñaúng, trong ñoù khoâng coù xen yù nieäm phaân bieät cao thaáp... goïi laø A 
Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà. Do vì khoâng ngaõ, khoâng nhôn, khoâng 
chuùng sanh, khoâng thoï giaû, do tu taát caû thieän phaùp goïi laø “ñaéc” A Naäu 
Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà! 

Tu Boà Ñeà! Noùi “thieän phaùp” thaät lyù, khoâng thieän phaùp gì, Nhö Lai goïi 
thieän phaùp vaäy thoâi! 

*** 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 

 

Thoâng thöôøng, tuyeät ñaïi ña soá nhöõng ngöôøi coù töông quan hieåu 
bieát ñaïo Phaät ít nhieàu, hoaëc moät soá nam nöõ cö só, thaäm chí moät soá Taêng 
Ni khaát só ñeàu hieåu raèng, ñöùc Phaät Thích Ca Maâu Ni laø vò Hoaøng töû ñi tu 
vaø ñaõ thaønh coâng, ngöôøi ñaõ CHÖÙNG QUAÛ. Quaû ñoù coù teân VOÂ THÖÔÏNG 
BOÀ ÑEÀ hay VOÂ THÖÔÏNG CHAÙNH ÑAÚNG CHAÙNH GIAÙC (A Naäu Ña La Tam 
Mieäu Tam Boà Ñeà) 

Hoïc Ñaïi thöøa lieãu nghóa Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Kinh, Phaät 
daïy: Ñöøng noùi, ñöøng nghó Phaät coù CHÖÙNG ÑAÉC. Hieåu bieát nhö vaäy môùi 
laø “ñeä töû Phaät”, ngöôøi ñeä töû aáy chaéc chaén coù ñöôïc söï giaûi thoaùt giaùc 
ngoä cuûa ñaïo Phaät. 

Voâ thöôïng Boà ñeà laø “Bình ñaúng voâ höõu cao haï” laø “Tu nhaát thieát 
thieän phaùp” chôù noù chaúng “quaû” chaúng “vò” gì caû. Con ngöôøi ly “töù 
töôùng” goïi laø “Voâ thöôïng Boà ñeà” vaäy thoâi. 

Thieän phaùp cuõng khoâng coù thaät! Caàn phaûi xaõ ly khoâng CHAÁP. 
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CHÖÔNG HAI MÖÔI BA 

 

TRÌ KINH KIM CANG BAÙT NHAÕ BA LA MAÄT PHÖÔÙC LÔÙN HÔN BOÁ THÍ TAØI 

  

Phaät daïy: 

Tu Boà Ñeà! Giaû duï coù ngöôøi giaøu lôùn, thaát baûo chöùa chaát nhö nuùi Tu 
Di, ñaày khaép tam thieân ñaïi thieân theá giôùi, ñem duøng laøm vieäc boá thí. Neáu 
laïi coù ngöôøi ham moä kinh Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät, thoï trì, ñoïc tuïng, 
vì ngöôøi dieãn thuyeát chöøng boán caâu keä naøo ñoù, phöôùc ñöùc cuûa taøi thí 
voâ löôïng voâ soá noùi treân, khoâng baèng moät phaàn traêm, moät phaàn ngaøn, 
moät phaàn vaïn öùc, cho ñeán khoâng theå duøng toaùn soá maø thí duï ñöôïc! 

 

*** 
 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Trì kinh Kim Cang Baùt Nhaõ laø boài döôõng trí ñöùc ñeán toät ñænh cao. Trí 
ñöùc ñeán toät ñænh cao thì ñoaïn ñöùc ñoàng thôøi thaønh töïu. Ví nhö heã coù 
nöôùc chaûy ñeán ñaâu thì taùnh öôùt cuûa nöôùc ñeán ñoù. 

Trí ñöùc, noùi caùch khaùc laø Baùt nhaõ hay Boà ñeà 

Ñoaïn ñöùc, noùi caùch khaùc laø Giaûi thoaùt hay Nieát baøn. 

Moät ñöùc Phaät, moät Nhö Lai PHAÙP THAÂN do trí ñöùc, ñoaïn ñöùc coäng 
laïi, hay do Boà ñeà vaø Nieát baøn coäng laïi. 
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CHÖÔNG HAI MÖÔI BOÁN 

 

NHÖ LAI KHOÂNG COÙ ÑOÄ CHUÙNG SANH, VÌ KHOÂNG COÙ CHUÙNG SANH NHÖ LAI ÑOÄ! 

  

Phaät daïy: 

Tu Boà Ñeà! Thaày chôù nghó raèng Nhö Lai coù yù nieäm Nhö Lai seõ ñoä 
chuùng sanh! Tu Boà Ñeà! Thaày ñöøng nghó nhö vaäy! Vì côù sao? Vì thaät lyù 
khoâng coù chuùng sanh Nhö Lai ñoä. Vì neáu coù chuùng sanh Nhö Lai ñoä, hoùa 
ra Nhö Lai thaáy coù ngaõ, nhôn, chuùng sanh, thoï giaû. Tu Boà Ñeà! Thaày neân 
nhôù: Nhö Lai noùi coù ngaõ, nhöng khoâng coù thaät ngaõ, taïi vì phaøm phu cho 
laø coù ngaõ maø thoâi! 

Tu Boà Ñeà! Goïi phaøm phu, thaät lyù Nhö Lai noùi khoâng phaøm phu, goïi  
phaøm phu, vaäy thoâi! 

 

*** 
 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Nhö Lai khoâng bao giôø khôûi nieäm TA ñoä chuùng sanh. Bôûi vì Nhö Lai 
ñaõ vónh ly NGAÕ töôùng. 

* Nhö Lai ñaõ daïy: Goïi laø “chuùng sanh” töùc “PHI chuùng sanh” nghóa 
laø chuùng sanh chæ laø moät trong vaïn phaùp “höõu vi huyeãn hoùa” khoâng coù 
töï theå chuùng sanh chôn thaät ñeå Nhö Lai ñoä, vì Nhö Lai ñaõ vónh ly NGAÕ 
töôùng, NHÔN töôùng, CHUÙNG SANH töôùng, THOÏ GIAÛ töôùng töï laâu roài! 

* NGAÕ töôùng maø Nhö Lai ñeà caäp thaät lyù coù “ngaõ töôùng” gì ñaâu! Taïi 
vì phaøm phu tham ñaém TA, TOÂI, TAO . cuûa TA cuûa TOÂI cuûa TAO. Do vaäy 
sanh ñau khoå cho töï thaân, cho gia ñình, cho xaõ hoäi ... Nhö Lai goïi taùnh 
CHAÁP, sanh ra nguyeân nhaân ñau khoå aáy qua caùi danh töø CHAÁP NGAÕ. 
Thaät lyù maø suy NGAÕ chaúng coù caùi gì! 

* PHAØM PHU, Nhö Lai daïy khoâng coù taùnh coá ñònh phaøm phu, ngaøy 
naøo hoï giaùc ngoä, tænh thöùc thì hoï laø HIEÀN, THAÙNH., thaäm chí, hoï laø PHAÄT. 
PHAÄT xuaát thaân töø phaøm phu. Khi toaøn giaùc, trí tueä thanh tònh, gaïn loïc 
heát meâ môø, ngöôøi ñôøi goïi laø PHAÄT. Vì vaäy Nhö lai daïy: phaøm phu töùc PHI 
phaøm phu! 
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CHÖÔNG HAI MÖÔI LAÊM 

 

NHÔÙ TÖÔÛNG NHÖ LAI KHOÂNG NHAÄN THÖÙC NHÖ LAI QUA AÂM THANH 
VAØ SAÉC TÖÔÙNG 

  

Phaät hoûi: 

Tu Boà Ñeà! YÙ thaày hieåu theá naøo? Khi nhôù töôûng Nhö lai coù theå quaùn 
chieáu qua thaân 32 töôùng cuûa Phaät ñöôïc chaêng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân! Ñöôïc! Nhôù Nhö Lai coù theå quaùn töôûng 
qua thaân 32 töôùng cuûa Phaät. 

Phaät daïy: Naøy, Tu Boà Ñeà! Neáu quaùn töôûng Nhö Lai qua saéc thaân 32 
töôùng, vaäy laø Chuyeån Luaân Thaùnh Vöông töùc thò Nhö Lai sao? Bôûi vì 
Chuyeån Luaân Thaùnh Vöông thaân coù 32 töôùng. 

Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân! Con ñaõ hieåu yù Phaät roài! Khoâng neân 
quaùn töôûng qua thaân 32 töôùng cuûa Phaät maø cho raèng: ñeå ñôõ nhôù Nhö 
Lai! 

Baáy giôø ñöùc Theá Toân noùi keä raèng: 

Vin saéc chaát thaáy ta 

Nöông aâm thanh tìm ta 

Ngöôøi tu haønh sai laïc 

Khoâng gaëp ñöôïc Nhö Lai. 

 

*** 
 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Do kinh nghieäm, ngöôøi xöa hoï phaùt ngoân taùo baïo, ai ñoù coù theå 
cho laø söû duïng moät hình dung quaù ö cöôøng ñieäu! Hoï noùi” 

“Coå nhôn hình tôï thuù, taâm höõu ñaïi thaùnh ñöùc” 

“Kim nhôn bieåu tôï nhôn, thuù taâm an khaû traéc” 

Coù nghóa laø: Ngöôøi xöa, ñôøi soáng cuûa hoï moäc maïc ñôn sô cho neân 
daùng maïo khoâng ñeïp, troâng cuïc mòch xuø xì nhö thuù vaät, vaäy maø taâm 
cuûa hoï laø taâm ñöùc, taâm cuûa ñaïi thaùnh nhôn. 
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Ngöôøi ñôøi nay, troâng daùng veû ñeïp ñeõ phöông phi, quí phaùi vaø sang 
troïng maø taâm nham hieåm ñoäc aùc, taâm nhö raén ñoäc, nhö saøi lang hoå baùo 
khoâng löôøng bieát! Tuïc ngöõ coù caâu: 

“Ngöôøi maø khaåu Phaät taâm xaø 

Coâng danh söï nghieäp chæ laø phuø du” 

* Nhìn ngöôøi qua saéc dieän, qua ngoân ngöõ aâm thanh, qua veû ñeïp 
töôùng maïo, qua taùc phong hieàn thuïc, coù theå laàm khoâng hoái kòp. 

* Thöông töôûng Phaät, quí kính Phaät qua aâm thanh, qua 32 töôùng, 
qua taùm möôi veû ñeïp cuûa thaày töôùng phòa ra ... Hôûi oâi! Ngöôøi ñeä töû 
ñaùng thöông aáy, seõ khoâng thoï duïng ñöôïc chuùt höông vò giaûi thoaùt naøo 
cuûa ñaïo Phaät. 

*  Ñöøng tin ôû nôi SAÉC TÖÔÙNG 

Ñöøng tin ôû nôi LAÄP HAÏNH ... 

Ñöøng tin ôû SÖÏ NGHIEÄP NGUY NGA ... 

* Tin sai Phaät phaùp tu haønh taø ñaïo, khoâng theå thaáy bieát Nhö Lai, 
Phaät. 
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CHÖÔNG HAI MÖÔI SAÙU 

 

HIEÄN TÖÔÏNG VAÏN PHAÙP CHUYEÅN BIEÁN THAY ÑOÅI LÖÔÏNG, DAÀN DAÀN 
THAY ÑOÅI CHAÁT, COÙ RA HIEÄN TÖÔÏNG MÔÙI. 

 

 

Phaät baûo: 

Tu Boà Ñeà! Thaày chôù cho Nhö Lai coù yù nghó: Raèng, Nhö Lai phaûi chaùn 
gheùt “saéc thaân cuï tuùc” ñeå ñöôïc “ñaéc” A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà 
Ñeà! Tu Boà Ñeà! Thaày ñöøng bao giôø nghó nhö theá: Raèng, Nhö Lai phaûi töø boû 
“töôùng thaân cuï tuùc” môùi “ñaéc” A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà!  

Tu Boà Ñeà! Neáu thaày khôûi yù nieäm nhö theá, hoùa ra ngöôøi phaùt taâm A 
Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà, laø ngöôøi noùi vaïn phaùp coù chaám döùt, laø 
ngöôøi phaûi troán traùnh, sôï haõi tröôùc söï chuyeån hoùa ñoåi thay cuûa hieän 
töôïng vaïn höõu (vaïn phaùp)? Ñöøng neân  coù yù nghó nhö vaäy! Vì côù sao? Vì 
phaùt A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà Taâm, laø ngöôøi khoâng bao giôø 
chaáp nhaän chuû thuyeát: Hieän töôïng vaïn phaùp coù “dieät vong thaät” ñeå roài 
töï sanh hieän töôïng vaïn phaùp “môùi“. 

 

*** 

 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Nhö Lai khoâng caàn “dieät” boû caùi töôùng thaân “nguõ uaån, thaát ñaïi” 
ñeå coù “quaû vò môùi” A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà hay Boà ñeà Nieát 
baøn voâ thöôïng! 

* Thaät laø moät neàn giaùo lyù voâ tieàn khoaùng haäu. Thaûo naøo coù ngöôøi 
hieåu bieát, hoï noùi Phaät laø nhaø khoa hoïc, vaät lyù hoïc, trieát hoïc, duy vaät 
bieän chöùng hoïc. Roài, ñoäng vaät theå, thöïc vaät theå, khoaùng vaät theå, phi vaät 
theå ... moân naøo Phaät cuõng ñaõ chæ veû ra roài. Heøn chi, nhöõng ñeä töû trí thöùc 
cuûa Phaät, toân ngöôøi laø “Voâ Thöôïng Chaùnh Ñaúng Chaùnh Giaùc”, voâ cuøng 
chính xaùc. 
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* Roõ ra, Luïc Toå Hueä Naêng laø ngöôøi chöùng ngoä chaân lyù, coù thaät 
chöùng, cho neân ngöôøi phaùt kieán noùi ra baøi keä. 

“Phaät phaùp taïi theá gian 

“Baát ly theá gian giaùc 

“Ly theá mích Boà ñeà 

“Khaùp nhö caàu thoá gioác” 

Hay quaù! Thaønh Phaät ngay con ngöôøi nguõ uaån thaát ñaïi coøn y! 

* Chæ caàn hoïc: 

“Duïc thuû nhaát thöøa, vaät oá luïc traàn 

“Luïc traàn baát oá, hoaøn ñoàng Chaùnh Giaùc”. 
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CHÖÔNG HAI MÖÔI BAÛY 

 

LAÏI VAÁN ÑEÀ PHÖÔÙC ÑÖÙC 

  

Phaät daïy: 

Tu Boà Ñeà! Thaày haõy laéng loøng nghe, tö duy saâu saéc lôøi Nhö Lai saép 
noùi: Tu Boà Ñeà! Giaû söû coù Boà taùt söû duïng thaát baûo nhieàu nhö soá caùt cuûa 
soâng Haèng, chöùa ñöïng ñaày khaép tam thieân ñaïi thieân theá giôùi, ñem ra 
laøm vieäc boá thí, ai cuõng coù theå hieåu phöôùc ñöùc Boà taùt aáy khoù maø noùi 
nhieàu ñeán côõ naøo! Nhöng naøy, Tu Boà Ñeà! Nhö Lai noùi cho thaày bieát: Neáu 
coù ngöôøi thieän nam, thieän nöõ naøo, bieát TAÁT CAÛ PHAÙP VOÂ NGAÕ, vaø thaâm 
nhaäp chuyeån hoùa thaønh tieán trình tam nhaãn. Phöôùc ñöùc ngöôøi naøy 
ñöôïc nhieàu hôn phöôùc ñöùc cuûa Boà taùt boá thí vaät chaát nhö ñaõ noùi treân! 

Thaày Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân! Boà taùt khoâng thoï phöôùc ñöùc laø 
theá naøo? 

Phaät daïy: Tu Boà Ñeà! Boà taùt laøm vieäc phöôùc ñöùc khoâng coù taâm 
chaáp maéc, khoâng tham caàu phöôùc baùo, khoâng töï ñaéc, töï haøo coâng 
vieäc mình laøm, goïi laø Boàt taùt “baát thoï phöôùc ñöùc”. 

 

*** 
 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Ñoïc, nghe, xem hoïc Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät kinh, ñeán 
chöông naøy, vaán ñeà phöôùc ñöùc lôùn nhoû, nhieàu ít, thoï khoâng thoï, laáy 
khoâng laáy ... ngöôøi trí ñaõ goät röûa taåy saïch töø laâu trong trí cuûa mình roài. 

* Chaúng nhöõng theá, maø coøn hoài töôûng thuôû thô ngaây chöa hoïc, 
chöa hieåu giaùo lyù Phaät, hoài aáy mình  bò ham hoá, bò mong caàu, bò theøm 
thuoàng, chaáp maéc. Coù luùc töï caûm thaáy bò buoàn phieàn chæ vì caùi töø 
PHÖÔÙC ÑÖÙC vaø ham thoï PHÖÔÙC ÑÖÙC quaù nhieàu! 

* Baây giôø thì bieát roài! Heã laøm laønh thì AN LAÏC thaân taâm. Nghe, hoïc, 
haønh theo kinh thì nghieäp chöôùng tieâu tröø, coù nheï nhaøng, coù haïnh phuùc. 
Khoâng ñoøi, khoâng “thoï” gì caû! 

* Ñieàu troïng ñaïi ôû chöông naøy, nghe kinh chuyeån hoùa yù vaø lôøi kinh 
thaønh moät tieán trình tam nhaãn: 
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1) Nghe kinh maø loøng khoâng bôõ ngôõ baát bình, ñoù laø böôùc moät ta coù 
ñöôïc AÂM HÖÔÛNG NHAÃN. 

2) Nghe kinh thaáy loøng thích thuù, nheï nhaøng vaø taâm ñaéc, aáy laø ta 
tieán ñöôïc baäc hai NHU THUAÄN NHAÃN. 

3) Nghe kinh toû ngoä chaân lyù qua nhöõng giôø phuùt thieàn ñònh tö duy, 
quaùn chieáu, taän ñaùy loøng nhaän thöùc roõ thaät taùnh duyeân sanh cuûa vaïn 
phaùp: Sanh khoâng thaät sanh; Dieät khoâng thaät dieät! Sanh dieät, dieät sanh voâ 
cuøng voâ cöïc. Ñoù laø keát quaû cuûa giaùc ngoä, ñaït ñeán trình ñoä VOÂ SANH 
PHAÙP NHAÃN, THÖÙ BA! 

 

 “HOA KHAI KIEÁN PHAÄT NGOÄ VOÂ SANH” 

 “BAÁT THOAÙI BOÀ TAÙT VI BAÏN LÖÕ” roài ! 
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CHÖÔNG HAI MÖÔI TAÙM 

 

NHÖ LAI PHAÙP THAÂN 

  

Phaät daïy: Naøy, Tu Boà Ñeà! Neáu coù ngöôøi hieåu NHÖ LAI qua caùc 
töôùng bieåu hieän: Ñi, ñöùng, naèm, ngoài ... ngöôøi aáy khoâng hieåu NHÖ LAI 
ñuùng yù nghóa Nhö Lai muoán noùi. Vaäy laø theá naøo? 

Tu Boà Ñeà! Nhö Lai phaûi ñöôïc hieåu VOÂ SÔÛ TUØNG LAI, DIEÄC VOÂ SÔÛ KHÖÙ 
coá danh NHÖ LAI. Nhö Lai coù nghóa laø baûn theå chôn nhö cuûa vaïn phaùp. 
Khoâng ñi ñaâu, khoâng ñeán ñaâu maø ñeán khaép choã roài. 

 

*** 
 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

“Thí nhö hö khoâng, theå phi quaàn töôùng baát cöï chö töôùng phaùt huy”. 
Ví nhö hö khoâng, khoâng ñi, khoâng ñeán nôi ñaâu, maø ñaâu ñaâu khoâng choã 
naøo thieáu vaéng hö khoâng. Nhö Lai laø baûn theå chaân nhö cuûa vaïn phaùp. 
Phaûi hieåu NHÖ LAI qua PHAÙP THAÂN “Bieán nhaát thieát xöù”! 
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CHÖÔNG HAI MÖÔI CHÍN 

 

THEÁ GIÔÙI VAØ VI TRAÀN KHOÂNG PHAÛI HAI NHÖNG NOÙI MOÄT KHOÂNG TRUÙNG. 

  

Phaät baûo: 

Tu Boà Ñeà! Giaû duï coù thieän nam, thieän nöõ naøo ñoù, hoï laáy theá giôùi 
tam thieân, nghieàn naùt thaønh vi traàn. YÙ thaày nghó theá naøo? Nhöõng vi traàn 
kia coù nhieàu laém khoâng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Raát nhieàu, baïch Theá Toân! Vì sao vaäy? Vì neáu nhöõng 
vi traàn kia nhieàu thaät, Nhö Lai aét haún chaúng noùi vi traàn nhieàu, thaät lyù vi 
traàn chaúng coù nhieàu, goïi vi traàn nhieàu vaäy thoâi!  

Theá Toân! Nhö Lai ñaõ noùi tam thieân ñaïi thieân theá giôùi, thaät lyù chaúng 
coù theá giôùi, goïi theá giôùi vaäy thoâi. Vì côù sao? Vì theá giôùi hieän coù, chæ laø 
töôùng hôïp moät (nhoài vi traàn thaønh khoái) Nhö Lai noùi töôùng hôïp moät aáy, 
thaät lyù chaúng coù hôïp, goïi laø hôïp moät vaäy thoâi. 

Tu Boà Ñeà! Töôùng hôïp moät noùi gì cuõng khoâng truùng. Taïi vì phaøm phu 
phaân bieät chaáp maéc: laø vi traàn laø theá giôùi. Hai danh ngoân ñoù do nhìn khi 
nhoài laïi, luùc nghieàn ra, vaäy thoâi. 

*** 
 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Goïi laø theá giôùi, duø gaàn duø xa, duø lôùn, duø nhoû, duø haønh tinh hay 
ñònh tinh, theá giôùi vaãn laø moät phaùp. Thaäm chí tam thieân ñaïi thieân theá giôùi 
cuõng laø moät phaùp trong vaïn phaùp. 

* Theá cho neân, khoâng vì theá giôùi roäng lôùn maø vöôït ngoaøi söï chi phoái 
cuûa chaân lyù voâ ngaõ voâ thöôøng. Khoâng vì theá giôùi toàn taïi laâu xa maø ra 
ngoaøi tính duyeân sanh cuûa vaïn phaùp. 

* Thaáy theá giôùi coù moät roäng, to do nhìn beân maët “hôïp” khi vi traàn 
ñoùng cuïc thaønh moät khoái. 

* Thaáy vi traàn nhieàu, do nhìn beân maët “ly” luùc theá giôùi bò nghieàn naùt 
ra thaønh tro buïi. 

Do vaäy, theá giôùi moät laø moät cuûa nhieàu.Vi traàn nhieàu laø nhieàu cuûa 
moät. Vaïn phaùp sanh nhau, vaïn phaùp “laø” nhau. Moät laø taát caû, taát caû laø 
moät. 
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CHÖÔNG BA MÖÔI 

 

TÖÙ TÖÔÙNG MAØ NHÖ LAI ÑEÀ CAÄP DO TUØY THUAÄN NGOÂN NGÖÕ PHAØM PHU 

  

 

Phaät daïy: 

Tu Boà Ñeà! Giaû söû coù ngöôøi cho raèng Phaät noùi coù “ngaõ kieán, nhôn 
kieán, chuùng sanh kieán, thoï giaû kieán” thaät! Tu Boà Ñeà! Thaày nghó sao? Ngöôøi 
ñoù coù hieåu ñuùng yù vaø nghóa qua lôøi noùi cuûa Nhö Lai khoâng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Khoâng ñuùng, Baïch Theá Toân! Ngöôøi ñoù hieåu hoaøn 
toaøn khoâng ñuùng caû yù caû nghóa trong lôøi daïy cuûa Nhö Lai. Vì sao bieát? 
Bôûi Nhö Lai noùi: Ngaõ kieán, nhôn kieán, chuùng sanh kieán, thoï giaû kieán. Thaät 
lyù, khoâng coù ngaõ kieán, nhôn kieán, chuùng sanh kieán, thoï giaû kieán. Nhö Lai 
tuøy tuïc maø noùi: “Ngaõ kieán, nhôn kieán, chuùng sanh kieán, thoï giaû kieán” vaäy 
thoâi ! 

*** 
 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Vaøo khoaûng theá kyû 20, phong tuïc cuûa ngöôøi Vieät Nam, cuï Baø 
cuõng nhö cuï OÂng ñeàu thích aên traàu. Cho neân, heã coù khaùch ñeán nhaø môøi 
aên traàu caùi ñaõ. Do vaäy maø tuïc ngöõ thôøi xöa aáy coù caâu “Mieáng traàu laø 
ñaàu caâu chuyeän”, roài sau ñoù taâm söï haøn huyeân ..., neáu khaùch khoâng 
ñöôïc môøi ñaõi “mieáng traàu” töï noù coù nghóa laø chuû nhaø khoâng maën maø 
vôùi ta trong buoåi gaëp gôû thaêm vieáng ... 

ÔÛ kinh Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät, Phaät daïy phaùp tu toái thöôïng 
thöøa naøy, ngay töø chöông ñaàu ñeán chöông cuoái, ñoái töôïng dieät tröø hoùa 
giaûi, goät röûa thaân taâm Phaät daïy ñoù laø TÖÙ TÖÔÙNG. Vaäy coù thô raèng: 

  Töù töôùng ñöôøng höôùng tieán tu 

 Mong qua bieån khoå ñöøng ngu vöông vaøo 

  Ngaõ, nhôn aûo aûnh phuø du 

 Chuùng sanh, thoï giaû lao tuø traàn gian 

Theá cho neân Nhö Lai daïy: Ngaõ töôùng, nhôn töôùng, chuùng sanh 
töôùng, thoï giaû töôùng töùc thò PHI töôùng. Phaøm phu chaáp boán danh ngoân 
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nhö vaäy, Nhö Lai tuøy thuaän ngoân thuyeát phaøm phu ñeå chæ söï hö giaû, söï 
troáng roãng cuûa boán töôùng aáy! 

Ngöôøi ñeä töû Phaät hoïc tu, neáu khoâng ñeå taâm hoùa giaûi, khoâng phaùt yù 
vieãn ly TÖÙ TÖÔÙNG thì gioáng nhö “Ñaàu troø tieáp khaùch” maø “traàu khoâng coù” 
kia vaäy. 
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CHÖÔNG BA MÖÔI MOÁT 

 

HAÕY NHÌN VAÏN PHAÙP QUA TINH THAÀN THAÄP NHÖ THÒ CUÛA TÖÏ NOÙ 

  

Phaät daïy: 

Tu Boà Ñeà! Thaày neân minh taâm khaéc coát ñieàu vi maät hoâm nay, Nhö 
Lai long troïng chæ baøy: 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Ngöôøi phaùt A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà Taâm 
ñoái vôùi taát caû phaùp, neân nhaän thöùc qua tinh thaàn NHÖ THÒ cuûa vaïn phaùp 
“NHÖ THÒ TRI, NHÖ THÒ KIEÁN, NHÖ THÒ TÍN GIAÛI” ñöøng khôûi taâm phaân bieät ôû 
phaùp. 

Vì sao vaäy? Tu Boà Ñeà! Goïi laø “phaùp töôùng, thaät lyù, chaúng coù “phaùp 
töôùng”, goïi phaùp töôùng vaäy thoâi. 

 

*** 
 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* ÔÛ ñaây Phaät daïy coù ba caùch NHÖ THÒ: Nhö thò tri, nhö thò kieán, nhö 
thò tín giaûi ... coù nghóa haõy bieát baèng caùi bieát “voâ phaân bieät”, thaáy baèng 
caùi thaáy “voâ phaân bieät”, tin hieåu baèng caùi tin hieåu “voâ phaân bieät”. 

* ÔÛ kinh Ñaïi thöøa Dieäu Phaùp Lieân Hoa ñöùc Phaät daïy haõy nhìn vaïn 
phaùp qua THAÄP NHÖ THÒ: Nhö thò taùnh, nhö thò töôùng, nhö thò theå, nhö thò 
löïc, nhö thò taùc, nhö thò nhôn, nhö thò duyeân, nhö thò quaû, nhö thò baùo, 
nhö thò boån maïc cöùu caùnh. Caét nghóa khaùi quaùt giaûn ñôn: Nhìn vaøo moät 
caønh hoa thaáy sao bieát vaäy, khoâng xen phaân bieät nhaän thöùc ñaùnh giaù 
cuûa TA vaøo. Nhìn muoân vaät cuõng nhö vaäy, khoâng xen söï phaân bieät, söï 
ñaùnh giaù roài CHAÁP MAÉC, roài vui buoàn, roài ñau khoå ... 

* Haõy nhìn vaïn phaùp vôùi tinh thaàn THAÄP NHÖ THÒ baïn seõ AN LAÏC 
trong cuoäc soáng! 

Bôûi vì, PHAÙP TÖÔÙNG do nhaän thöùc phaân bieät CHAÁP MAÉC cuûa con 
ngöôøi. Nhaän thöùc baèng Baùt Nhaõ Ba La Maät thì “PHI” taát caû, coù phaùp 
töôùng naøo chaúng laø “DUYEÂN SANH NHÖ HUYEÃN”! Töùc khoâng! 
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CHÖÔNG BA MÖÔI HAI 
 

LAÏI VAÁN ÑEÀ THÍ PHAÙP THÍ TAØI PHÖÔÙC NHIEÀU PHÖÔÙC ÍT 
 

Phaät baûo: 

Tu Boà Ñeà! Thaày neân loùng nghe, kheùo tö duy lôøi Nhö Lai noùi: Neáu coù 
ngöôøi giaøu cuûa caûi vaät chaát thaát baûo, chöùa ñaày khaép caû voâ löôïng voâ 
soá theá giôùi, ñem ra laøm vieäc boá thí. Tu Boà Ñeà! Ai nghe cuõng hieåu raèng 
ngöôøi thí chuû kia phöôùc ñöùc nhieàu voâ löôïng voâ bieân. Nhöng naøy, Tu Boà 
Ñeà! Neáu coù keû thieän nam ngöôøi thieän nöõ, phaùt Boà ñeà taâm thoï trì ñoïc 
tuïng kinh naøy, khoaûng chöøng baøi keä boán caâu, roài vì ngöôøi dieãn thuyeát, 
phöôùc ñöùc ngöôøi naøy nhieàu hôn ngöôøi boá thí thaát baûo noùi treân! 

Vaäy, vì ngöôøi dieãn thuyeát nhöõng gì? Neân noùi vôùi hoï ñieàu chi?  

Neân noùi vôùi hoï raèng: 

KHOÂNG CHAÁP THUÛ HIEÄN TÖÔÙNG! 

HAÕY NHÖ NHÖ BAÁT ÑOÄNG! 

Vì sao? Bôûi vì: 

Taát caû phaùp höõu vi 
Nhö moäng, huyeãn, baøo, aûnh 
Nhö loä vaø nhö ñieän 
Neân quaùn chieáu thöôøng xuyeân 
Seõ vöôït ra khoå aùch. 

*** 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

* Tieàn taøi, söï nghieäp lôùn lao roäng nhieàu, chuû yeáu ñeå cung caáp phuïc 
vuï cho con ngöôøi ñöôïc an vui sung söôùng, ngöôøi ñôøi goïi laø haïnh phuùc. 
Ñieàu ñoù coù thaät, so vôùi ngöôøi ngheøo naøn, ñöông nhieân phaûi cöïc nhoïc vaø 
öu tö ...Nhöng tieàn taøi söï nghieäp thaát baûo duø coù lôùn lao ñi nöõa cuõng 
khoâng ñem laïi an laïc haïnh phuùc chôn thaät beàn chaéc cho cuoäc soáng 
cuûa ñôøi ngöôøi. Theá cho neân, khaùch quan maø nhaän xeùt: Taøi thí chæ cho vui 
taïm bôï hieän taïi, Phaùp thí cho vui chôn thaät Nieát baøn. Phaùp thí daïy ngöôøi 
BAÁT THUÛ Ö TÖÔÙNG, khoâng chaáp maéc moät phaùp naøo trong vaïn phaùp, con 
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ngöôøi seõ an laïc, töï taïi, töï do NHÖ NHÖ BAÁT ÑOÄNG, soáng trong caûnh giôùi 
CHÔN THÖÔØNG, CHÔN LAÏC, CHÔN NGAÕ, CHÔN TÒNH voâ truï xöù Nieát baøn, 

* Höõu vi phaùp, naøo coù giaù trò gì?... 
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CHÖÔNG BA MÖÔI BA  

(TAÂM KINH) 

 

VAÏN PHAÙP GIAI KHOÂNG 

  

Phaät baûo: 

Xaù Lôïi Phaát! Thaày haõy laéng loøng nghe, haõy quan taâm tu hoïc ñieàu 
Nhö Lai noùi: 

Xaù Lôïi Phaát! Boà taùt thöïc haønh tö duy quaùn chieáu saâu saéc KIM CANG 
BAÙT NHAÕ BA LA MAÄT ÑA TAÂM KINH seõ thaáy roõ vaø bieát NGUÕ UAÅN khoâng töï 
taùnh, khoâng thaät chaát, laø moät “SAÙC THUÛ THUÙ” roãng khoâng, laø moät toå hôïp 
aûo hoùa cuûa KHOÂNG VOÂ. Theá cho neân, Xaù Lôïi Phaát! Thaày haõy khaéc trí 
minh taâm raèng: 

SAÉC chaúng khaùc KHOÂNG; KHOÂNG chaúng khaùc SAÉC. SAÉC laø KHOÂNG; 
KHOÂNG laø SAÉC 

THOÏ chaúng khaùc KHOÂNG; KHOÂNG chaúng khaùc THOÏ. THOÏ laø KHOÂNG; 
KHOÂNG laø THOÏ 

TÖÔÛNG chaúng khaùc KHOÂNG; KHOÂNG chaúng khaùc TÖÔÛNG. TÖÔÛNG laø 
KHOÂNG; KHOÂNG laø TÖÔÛNG 

HAØNH chaúng khaùc KHOÂNG; KHOÂNG chaúng khaùc HAØNH. HAØNH laø 
KHOÂNG; KHOÂNG laø HAØNH 

THÖÙC chaúng khaùc KHOÂNG; KHOÂNG chaúng khaùc THÖÙC. THÖÙC laø 
KHOÂNG; KHOÂNG laø THÖÙC. (Nguõ uaån giai khoâng) 

 

Ñöùc Phaät daïy tieáp: Naøy Xaù Lôïi Phaát! Thaày neân löu yù. 

KHOÂNG maø Nhö Lai noùi ôû ñaây laø: Khoâng sanh, khoâng dieät, khoâng dô, 
khoâng saïch, khoâng theâm, khoâng bôùt. 

Khoâng SAÉC, khoâng THOÏ, khoâng TÖÔÛNG, khoâng HAØNH, khoâng THÖÙC. 

Khoâng NHAÕN, khoâng NHÓ, khoâng TYÛ, khoâng THIEÄT, khoâng THAÂN, khoâng YÙ. 
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Khoâng SAÉC, khoâng THANH, khoâng HÖÔNG, khoâng VÒ, khoâng XUÙC, 
khoâng PHAÙP. 

Saùu caên, saùu caûnh vaø saùu thöùc ñeàu khoâng. 

 

 *** 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

Thoï trì, ñoïc tuïng, tö duy, quaùn chieáu coâ ñoïng laïi trong caùi töø 
“HAØNH THAÂM”. Boà taùt naøo HAØNH THAÂM Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña seõ thaáy vaø  
nhaän thöùc taùnh KHOÂNG cuûa NGUÕ UAÅN. Thaáy bieát nhaän thöùc NGUÕ UAÅN 
KHOÂNG, Boà taùt giaûi quyeát 50% tri kieán VOÂ MINH trong cuoäc soáng. Ngöôøi 
ñeä töû Phaät aáy, lieãu ngoä phaân nöõa vaán ñeà troïng ñaïi nhaát cuûa ñôøi con 
ngöôøi, maø theá tuïc goïi laø NHAÂN SANH QUAN. 

Neáu Boà taùt thieàn ñònh tö duy quaùn chieáu “haønh thaâm” moät taàng trí 
tueä saâu hôn, Boà taùt coù theå giaûi quyeát goïn 50% tri kieán VOÂ MINH coøn laïi 
maø ngöôøi theá tuïc goïi laø VUÕ TRUÏ QUAN. 

Ñeä töû Phaät haõy tu hoïc: 

NGUÕ UAÅN GIAI KHOÂNG! 

Tu hoïc haønh thaâm, chieáu kieán nguõ uaån giai khoâng, töùc laø ta chòu 
buoâng boû, chòu goät röûa, chòu loaïi tröø moïi nguyeân nhaân ñau khoå roài ñaáy! 
Bôûi vì, thaáy bieát ñöôïc nguõ uaån khoâng thaät coù, nhaän thöùc raèng nguõ uaån 
chæ laø huyeãn coù, chuùng chæ laø SAÙC THUÛ THUÙ roãng tueách, toàn taïi vôùi moät 
chænh theå khoâng töï chuû, töï taïi, töï do ... 

Töø cô sôû “NGUÕ UAÅN KHOÂNG”, ngöôøi ñeä töû Phaät thieàn ñònh quaùn 
chieáu suy tö: 

* Nguõ uaån: Saéc uaån, thoï uaån, töôûng uaån, haønh uaån, thöùc uaån roãng 
khoâng, khoâng thaät.  

* Luïc caên: Nhaõn caên, nhó caên, tyû caên, thieät caên, thaân caên, yù caên 
roãng khoâng, khoâng thaät.  

* Luïc caûnh: Saéc caûnh, thanh caûnh, höông caûnh, vò caûnh, xuùc caûnh, 
phaùp caûnh roãng khoâng, khoâng thaät.  

* Luïc thöùc: Nhaõn thöùc, nhó thöùc, tyû thöùc, thieät thöùc, thaân thöùc, yù 
thöùc cuõng roãng khoâng, khoâng thaät. 

Töø cô sôû ñoù, Boà taùt xuaát gia hay Boà taùt taïi gia nhaän thöùc vaø giaùc 
ngoä raèng: 

- Nguõ uaån  
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- Luïc caên    

- Luïc caûnh    

- Luïc thöùc   

- Thaäp baùt giôùi    

Möôøi taùm moùn rieâng leû goïp laïi ñeàu KHOÂNG (Huyeãn coù). 

Caùi töø KHOÂNG, Phaät daïy ôû ñaây nhaèm chæ roõ caùi taùnh “khoâng thaät” 
“huyeãn coù” cuûa hieän töôïng vaïn höõu. 

Ñoäng vaät theå, thöïc vaät theå, khoaùng vaät theå vaø phi vaät theå, duø 
chuùng coù sanh, dieät, dô, saïch, theâm, bôùt nhöng nhìn baèng tueä nhaõn  
ñeàu khoâng thaät. Bôûi vì nguõ uaån ñaõ “khoâng” thì khoâng coøn caùi gì “coù 
thaät”. Theá cho neân: 

“Noùi gì cuõng khoâng ñuùng, laø ñuùng” 

“Vieát gì cuõng khoâng ñuùng, laø ñuùng” 

“Nghó gì cuõng khoâng ñuùng, laø ñuùng” 
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CHÖÔNG BA MÖÔI BOÁN  

(TAÂM KINH) 

 

DUYEÂN SANH NHÖ HUYEÃN 

  

Phaät daïy: Xaù Lôïi Phaát! Thaày haõy chín chaén löu taâm, tröïc dieän chaân 
lyù maø nhìn: 

Khoâng coù “VOÂ MINH”, cuõng khoâng heát “voâ minh” 

Khoâng coù “HAØNH”, cuõng khoâng heát “haønh” 

Khoâng coù “THÖÙC”, cuõng khoâng heát “thöùc” 

Khoâng coù “DANH SAÉC”, cuõng khoâng heát “danh saéc” 

Khoâng coù “LUÏC NHAÄP”, cuõng khoâng heát “luïc nhaäp” 

Khoâng coù “XUÙC”, cuõng khoâng heát “xuùc” 

Khoâng coù “THOï”, cuõng khoâng heát “thoï” 

Khoâng coù “AÙI”, cuõng khoâng heát “aùi” 

Khoâng coù “THUÛ”, cuõng khoâng heát “thuû” 

Khoâng coù “HÖÕU”, cuõng khoâng heát “höõu” 

Khoâng coù “SANH”, cuõng khoâng heát “sanh” 

Khoâng coù “LAÕO TÖÛ”, cuõng khoâng heát “laõo töû” 

 

Khoâng KHOÅ 

Khoâng TAÄP 

Khoâng DIEÄT 

Khoâng ÑAÏO 

 

Khoâng ngöôøi tu haønh 

Khoâng ngöôøi ñaéc quaû 
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Do vì khoâng SÔÛ ÑAÉC, taâm Boà taùt khoâng bò chöôùng ngaïi.  

Do haønh thaâm Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña, taâm Boà taùt khoâng heà coù sôï 
haõi, vieãn ly söï ñieân ñaûo cuûa MOÄNG(1) cuûa TÖÔÛNG(2), thoï duïng Nieát Baøn 
ngay nôi aên vaø choán ôû cuûa mình. 

Ba ñôøi chö Phaät cuõng haønh söû Baùt Nhaõ Ba La Maät maø ñöôïc Voâ 
Thöôïng Chaùnh Ñaúng Chaùnh Giaùc. 

Xaù Lôïi Phaát! Thaày neân nhôù: Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña coù theå saùnh vôùi 
“chuù ñaïi thaàn”, “chuù ñaïi minh” cuûa ngoaïi ñaïo tin töôûng. Hôn theá nöõa, 
coù theå goïi ñaây laø chuù voâ thöôïng, chuù voâ ñaúng ñaúng ... döùt lôøi so saùnh. 

Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña Taâm Kinh hay dieät tröø taát caû khoå ñau moät 
caùch chaân thaät khoâng heà hö voïng! 

Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña Taâm Kinh laø nguoàn giaùo lyù: 

TÖÏ ÑOÄ, ÑOÄ THA, ÑOÄ ÑAÙO BÆ NGAÏN, ÑOÄ NHAÁT THIEÁT ÑAÙO BÆ NGAÏN, 
VIEÂN THAØNH VOÂ THÖÔÏNG CHAÙNH ÑAÚNG CHAÙNH GIAÙC. 

*** 

 

TRÖÏC CHÆ ÑEÀ CÖÔNG 
 

“ÑAÉC” hay “SÔÛ ÑAÉC” laø ñoái töôïng CHAÁP naëng neà, noù nhaän chìm loâi 
keùo con ngöôøi trì treä khoâng giaûi thoaùt ñeå vöôït leân. Bôûi leõ: Neáu ngöôøi ñeä 
töû Phaät nhaän thöùc NGUÕ UAÅN khoâng töï taùnh chôn thaät, NGUÕ UAÅN GIAI 
KHOÂNG thì yù nieäm ÑAÉC hay SÔÛ ÑAÉC khoâng coù lyù do, khoâng coù cô hoäi 
naûy sanh.  

YÙ nieäm ÑAÉC hay SÔÛ ÑAÉC sanh khôûi ôû loøng ta, töùc laø ta ñaõ baèng 
loøng, ñaõ xaùc ñònh VAÏN PHAÙP GIAI HÖÕU roài. 

Theá, coù nghóa laø ta bò VAÏN PHAÙP HIEÄN HÖÕU troùi buoäc ta roài! 

Tu Boà taùt haïnh y Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña: VOÂ SÔÛ ÑAÉC 

Ba ñôøi chö Phaät y Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña: VOÂ SÔÛ ÑAÉC.  

Theá Toân daïy: Taát caû phaùp khoâng NGAÕ, khoâng NHÔN, khoâng CHUÙNG 
SANH, khoâng THOÏ MAÏNG. 

 

 
                                                 
(1)  MOÄNG: Nguû nhaém maét, caûnh vaät hoaøn toaøn khoâng, thaáy coù. 
(2)  TÖÔÛNG: Thöùc môû maét, caûnh vaät hoaøn toaøn giaû, töôûng thaät. 
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CHÖÔNG BA MÖÔI LAÊM 

 

LÔØI KEÁT 

 

Phaät noùi kinh naøy roài, thôøi phaùp Baùt Nhaõ chaám döùt. Tröôûng laõo Tu Boà 
Ñeà vaø Tröôûng laõo Xaù Lôïi Phaát cuøng chö Tyø kheo, Tyø kheo Ni, Öu baø taéc, 
Öu baø di, taát caû theá gian, trôøi, ngöôøi, A Tu La ñaõ nghe Phaät thuyeát giaûng 
thaûy ñeàu ñaïi hoan hyû tin töôûng, thoï trì, nguyeän y giaùo phuïng haønh lôøi 
Phaät daïy! 

Kinh Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña. 

 

HEÁT 
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PHAÀN II 

 

 

THOÏ TRÌ - ÑOÏC TUÏNG 
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KIM CANG BAÙT NHAÕ BA-LA-MAÄT KINH 

MA HA BAÙT NHAÕ BA-LA-MAÄT-ÑA TAÂM KINH 

 
 Ñôøi Dieâu Taàn Tam taïng Phaùp sö 
 CÖU MA LA THAÄP Haùn dòch 

 

 Theá kyû 21  

 Phaùp sö  THÍCH TÖØ THOÂNG Vieät dòch 

 NHÖ HUYEÃN Thieàn sö Tröïc chæ ñeà cöông 

 
 
 

 

LÔØI TÖÏ THUAÄT CUÛA THAÀY KHAÁT SÓ A NAN 

 

Thôøi ñieåm naøy Phaät vaø caùc ñeä töû xuaát gia 1.250 thaày Tyø kheo taïm 
truù taïi vuøng laõnh thoå Xaù Veä ñaïi thaønh. 

Hoâm nay ñeán giôø khaát thöïc, ñöùc Theá Toân ñaép y mang baùt vaøo 
thaønh Xaù Veä hoùa trai, nhö phaùp khaát thöïc, Theá toân xin thöùc aên theo thöù 
töï cuûa gia cö, maø khoâng coù yù nieäm löïa choïn. Khaát thöïc xong trôû veà truï 
xöù duøng côm. Ñoä ngoï xong Theá Toân chænh söûa y phuïc, röûa chaân roài traûi 
toïa cuï maø ngoài. 

Tröôûng laõo Tu Boà Ñeà thænh vaán: 

Baïch Theá Toân! Theo con hieåu, Nhö Lai luoân luoân thöông xoùt chuùng 
sanh vaø luoân luoân mong muoán daïy baûo naâng ñôû moät caùch toát nhaát cho 
caùc haøng Boà taùt. Vaäy con xin hoûi Theá Toân: Ngöôøi thieän nam, ngöôøi thieän 
nöõ hoï phaùt taâm muoán ñöôïc quaû A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà, thì 
phaûi haøng phuïc Taâm nhö theá naøo? Hoï phaûi truï taâm caùch sao? 

Phaät daïy: 
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Naøy, Tu Boà Ñeà! Chuùng sanh ñaïi theå coù möôøi loaïi sanh, nhö: Thai, 
tröùng, aåm öôùt, bieán hoùa, coù chaát, khoâng chaát, coù töôûng, khoâng töôûng, 
khoâng phaûi coù töôûng, khoâng phaûi khoâng coù töôûng. Boà taùt neân giuùp ñöa 
chuùng ñi vaøo Nieát baøn troïn veïn. Giuùp vaø ñöa voâ löôïng voâ soá voâ bieân 
chuùng sanh aáy maø ñöøng chaáp maéc, ñöøng thaáy coù chuùng sanh naøo do 
mình giuùp. Vì sao vaäy? 

Tu Boà Ñeà! Thaày caàn löu yù: Boà taùt maø coøn thaáy coù töôùng NGAÕ, 
töôùng NHÔN, töôùng CHUÙNG SANH, töôùng THOÏ GIAÛ khoâng phaûi laø Boà taùt 
thaät! 

Phaät daïy: 

Tu Boà Ñeà! Ñoái vôùi hieän töôïng höõu vi vaïn phaùp “ÖNG VOÂ SÔÛ TRUÏ” 
nghóa laø buoâng boû heát! Boá thí heát! 

Boá thí caùch sao? 

- Taâm ly saéc, buoâng boû vaät chaát 

- Taâm ly thanh, buoâng boû aâm thanh 

- Taâm ly höông, buoâng boû höông thôm 

- Taâm ly vò, buoâng boû vò ngon 

- Taâm ly xuùc, buoâng boû khoaùi caûm 

- Taâm ly phaùp, buoâng boû nieäm löï vieãn vong... 

* Tu Boà Ñeà! Haõy truï taâm baèng caùch voâ truï, haõy giöõ taâm buoâng boû 
baèng caùch buoâng boû. Boà taùt neân an truï taâm nhö vaäy. Ñoù laø caùch BOÁ THÍ 
BA LA MAÄT cuûa Boà taùt. Boá thí Ba la maät phöôùc ñöùc lôùn, hö khoâng möôøi 
phöông khoâng theå saùnh baèng. Tu Boà Ñeà! Boà taùt neân truï taâm nhö vaäy maø 
tu haønh! 

Ñöùc Phaät hoûi: 

Tu Boà Ñeà! thaày hieåu theá naøo? Nhìn thaáy töôùng maïo qua saéc thaân 
Phaät, coù theå goïi ñoù laø thaáy ñöôïc Nhö Lai Phaät chaêng? 

- Tu Boà Ñeà thöa: Theo con hieåu, khoâng theå! Thaáy töôùng maïo qua 
saéc thaân Phaät khoâng theå goïi laø ngöôøi thaáy Nhö Lai Phaät. Vì sao? Vì Nhö 
Lai töøng daïy: Saéc thaân, töôùng maïo laø moät hôïp theå duyeân sanh, goïi laø 
thaân, töôùng vaäy thoâi, noù khoâng coù töï taùnh chôn thaät! 

Phaät daïy tieáp: Heå caùi gì coù töôùng maïo coù hình daùng, kích thöôùc 
ñeàu “hö voïng”. Rôøi boû taùnh thaáy hö voïng aáy môùi thaáy NHÖ LAI PHAÄT! 

Tu Boà Ñeà thöa: 

Baïch Theá Toân! Cuù nghóa Nhö Lai vöøa daïy quaù cao saâu. Bieát ñaâu 
chuùng sanh ñôøi sau hoï khoâng ñuû söùc tieáp thu vaø tin nhaän thì sao? 
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Phaät daïy: 

Tu Boà Ñeà! Thaày chôù lo ñieàu ñoù. Sau Nhö Lai dieät ñoä, moät traêm, hai 
traêm, ba, boán, naêm traêm naêm veà sau vaãn coù ngöôøi nghe hieåu tieáp thu 
toát, thaäm chí raát toát! Nhöng naøy, Nhö Lai noùi cho thaày bieát: Nhöõng 
chuùng sanh aáy do hoï ñaõ troàng goác reã caây laønh roài, khoâng phaûi hoï troàng 
trong moät ñöùc Phaät hoaëc hai, ba, boán, naêm Phaät maø hoï ñaõ troàng trong 
voâ löôïng ngaøn muoân öùc ñöùc Phaät roài. Cho neân, nghe laø hoï ñaõ tin lieàn. 

Naøy Tu Boà Ñeà! Nhöõng chuùng sanh coù khaû naêng tin hieåu nhö vaäy, 
Nhö Lai ñeàu bieát heát, thaáy heát vaø bieát raèng phöôùc ñöùc maø hoï ñöôïc, lôùn 
nhieàu voâ löôïng voâ bieân. Vì sao vaäy? Vì chuùng sanh aáy khoâng bò maéc vaøo 
boán töôùng: Chaáp ngaõ, chaáp nhôn, chaáp chuùng sanh vaø chaáp thoï giaû, 
cho neân hoï môùi tin noãi ñieàu ñoù. Vaø ngöôøi aáy cuõng khoâng vöôùng maéc 
vaøo yù nieäm chaáp, phaùp naøy laø ñuùng, phaùp kia khoâng ñuùng! 

Vì sao vaäy? Tu Boà Ñeà! Bôûi neáu chuùng sanh baûo thuû chaáp moät töôùng 
thì ñöông nhieân trôû thaønh chaáp ñuû boán töôùng NGAÕ, NHÔN, CHUÙNG SANH, 
THOÏ GIAÛ. 

Chaáp phaùp ñoù laø ñuùng cuõng töùc laø chaáp NGAÕ, NHÔN, CHUÙNG 
SANH, THOÏ GIAÛ. 

Chaáp phaùp aáy laø sai cuõng laø chaáp NGAÕ, NHÔN, CHUÙNG SANH, THOÏ 
GIAÛ. 

Theá neân, Nhö Lai daïy: Phaùp sai khoâng chaáp thuû ñaõ ñaønh maø phaùp 
ñuùng cuõng khoâng neân baûo thuû. 

Naøy, Tu Boà Ñeà vaø taát caû caùc thaày Tyø kheo ñeä töû cuûa ta! Giaùo phaùp 
maø Nhö Lai daïy ví nhö thuyeàn beø, ngöôøi trí nöông thuyeàn beø ñeå qua 
soâng, qua ñeán bôø kia roài thì töï taïi thong dong, ngöôøi trí khoâng khö khö 
oâm giöõ thuyeàn beø nöõa. 

Ñöùc Phaät hoûi: 

Tu Boà Ñeà! Thaày hieåu theá naøo? Nhö Lai coù ñaéc quaû A Naäu Ña La Tam 
Mieäu Tam Boà Ñeà chaêng? Nhö Lai coù thuyeát phaùp chaêng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Theo choã hieåu cuûa con qua quaù trình tu hoïc thì 
khoâng coù caùi danh vò coá ñònh teân A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà vaø 
cuõng khoâng coù phaùp naøo coá ñònh trong nhöõng phaùp Nhö Lai ñaõ thuyeát. 
Vì sao vaäy? Bôûi leõ phaùp maø Nhö Lai thuyeát ñeàu khoâng neân baûo thuû hoaëc 
phaân bieät chaáp neâ raèng: ñaây laø phi phaùp (sai), kia laø khoâng phi phaùp 
(ñuùng). Taïi sao? Taïi vì chæ moät phaùp voâ vi Phaät thuyeát ra cho haøng ñeä töû 
tu haønh, vaäy maø keû thì chöùng quaû Thaùnh, ngöôøi chæ ñeán baäc hieàn! 

Phaät hoûi: 
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Tu Boà Ñeà! thaày nghó theá naøo? Giaû söû ai ñoù coù thaát baûo thaät nhieàu, 
ñaày caû tam thieân ñaïi thieân theá giôùi, ñem heát ra laøm vieäc boá thí. Theo yù 
thaày, ngöôøi ñoù phöôùc ñöùc coù ñöôïc nhieàu khoâng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân, raát nhieàu! Theo choã hieåu cuûa con; taïi 
vì phöôùc ñöùc khoâng töï taùnh coá ñònh, cho neân Nhö Lai noùi ngöôøi aáy 
phöôùc ñöùc nhieàu. 

Phaät daïy: 

Ñuùng vaäy, Tu Boà Ñeà! 

Naøy, Tu Boà Ñeà! neáu coù ngöôøi naøo thoï trì ñoïc tuïng kinh naøy maø 
khoâng nhôù ñöôïc nhieàu, chæ nhôù chöøng moät baøi keä boán caâu naøo ñoù, roài vì 
ngöôøi khaùc maø truyeàn ñaït dieãn noùi, thì phöôùc ñöùc cuûa ngöôøi naøy nhieàu 
hôn ngöôøi duøng thaát baûo boá thí nhö ñaõ noùi treân. 

Bôûi vì sao? Tu Boà Ñeà, bôûi vì taát caû chö Phaät vaø phaùp A Naäu Ña La 
Tam Mieäu Tam Boà Ñeà Phaät, ñeàu töø kinh naøy coù ra. 

Naøy, Tu Boà Ñeà! noùi laø “Phaät phaùp” söï thaät chaúng coù Phaät phaùp gì 
caû, maø goïi laø “Phaät phaùp” vaäy thoâi! 

Phaät hoûi: 

Tu Boà Ñeà! Theo yù thaày hieåu theá naøo? Ngöôøi Tu Ñaø Hoaøn hoï coù nghó 
raèng hoï chöùng ñöôïc quaû Tu Ñaø Hoaøn khoâng? 

- Baïch Theá Toân! Khoâng. Bôûi vì Tu Ñaø Hoaøn goïi laø “Nhaäp löu” nhöng 
söï thaät khoâng coù gì goïi laø nhaäp löu caû. 

- Tö Ñaø Haøm goïi laø “Nhaát vaõng lai” söï thaät khoâng coù vaõng lai gì, maø 
goïi laø “Nhaát vaõng lai” vaäy thoâi. 

- A Na Haøm goïi laø “Baát lai” nhöng söï thaät hoï chaúng nghó raèng hoï 
ñöôïc quaû Baát lai. Bôûi vì hoï khoâng heà coù baát lai, baát khöù gì. Hoï bieát ñoù laø 
danh ngoân giaû ñaët, laø phöông tieän cuûa Nhö Lai goïi vaäy thoâi. 

- Ñeán nhö haøng A La Haùn, hoï cuõng chaúng coù yù nieäm raèng mình 
chöùng ñaïo A La Haùn. Bôûi vì khoâng coù ñaïo phaùp naøo coá ñònh laø A La Haùn 
caû. Vì sao? Baïch Theá Toân! Vì neáu ngöôøi A La Haùn coù yù nghó raèng mình 
ñöôïc quaû A La Haùn, thì ngay yù nghó ñoù, ñaõ bò vöôùng maéc vaøo boán ñoái 
töôïng chaáp: NGAÕ, NHÔN, CHUÙNG SANH, THOÏ GIAÛ vaø cuõng ngay luùc ñoù 
hoï khoâng coøn laø A La Haùn ñöôïc nöõa roài! 

Baïch Theá Toân! Töï thaân con ñöôïc Phaät khen laø Tyø kheo ñaéc “Voâ 
traùnh tam muoäi”, laø ngöôøi ñöùng ñaàu trong caùc Tyø kheo, laø ngöôøi ly duïc 
baäc nhaát trong haøng A La Haùn. 

Baïch Theá Toân! Neáu con coù khôûi yù nieäm raèng con chöùng ñaïo quaû A 
La Haùn, chaéc haún theá Toân chaúng khen Tu Boà Ñeà laø Tyø kheo öa tòch tónh, 
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thích soáng moät mình. taïi vì con khoâng coù yù nghó veà con nhö vaäy cho neân 
Nhö Lai môùi khen Tu Boà Ñeà laø ngöôøi öa thích tòch tónh, thích soáng moät 
mình. 

Tu Ñaø Hoaøn, Tö Ñaø Haøm, A Na Haøm, A La Haùn ñoù laø boán quaû vò noùi 
leân söï thaønh coâng cuûa ngöôøi ñeä töû Phaät treân quaù trình hoïc ñaïo, haønh 
ñaïo vaø “ñaéc ñaïo”. Boán quaû vò ñoù kinh ñieån goïi “TÖÙ QUAÛ THANH VAÊN” 
thaønh phaàn naøy chuû yeáu “nghe phaùp” maø ngoä ñaïo ñaéc quaû. 

Ngoä ñaïo, ñaéc ñaïo, chöùng quaû laø nhöõng danh töø ngoân thuyeát 
phöông tieän taïm möôïn ñeå khi thì aùm tyû, khi thì hieån thò, khi thì khai ñaïo ... 
moät phaùp moân, moät ñöôøng loái tu taäp. Theá cho neân danh ngoân chæ laø giaû 
laäp, chæ laø phöông tieän laø ngoùn tay chæ traêng, ngoùn tay khoâng bao giôø laø 
traêng ñöôïc. 

Ñeä töû Phaät, neáu ngöôøi taâm côûi môû thì tu taäp tieán mau, coøn ngöôøi 
taâm chaáp chaëc thì tu tieán chaäm. Chaáp thò phi nhôn ngaõ caàn côûi môû xaû 
boû ñaõ ñaønh, maø chaáp ta laø ngöôøi tu gioûi, tu kyû, ta ngoä ñaïo, ta ñaéc ñaïo, 
ta ñaõ chöùng quaû cuõng phaûi xaû boû. Bôûi vì Chaáp moät tieáng TA laø vöôùng 
maéc NGÖÔØI, TUÏI NOÙ, CHUÙNG BAÂY  roài. 

Theá cho neân, ngöôøi hoïc ñaïo tu haønh caån thaän giaùo lyù Baùt Nhaõ Ba 
La Maät Ña naøy. 

* Ñöông cô vaø ñoái töôïng thôøi phaùp Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät 
Ña naøy laø Boà taùt ñaïi thöøa. Duø vaäy, hoïc Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña 
thì laïi khoâng phaûi vaäy. Vì Theá Toân daïy: “Voâ höõu ñònh phaùp Nhö lai khaû 
thuyeát”. “Nhaát thieát thaùnh hieàn giai dó, voâ vi phaùp nhi höõu sai bieät”! Ngöôøi 
Thanh vaên TÖÙ QUAÛ caøng phaûi khaéc kyõ veà yù nieäm: “Tu”, “haønh”, “chöùng”, 
“ñaéc” cuûa mình! 

Phaät hoûi: 

Tu Boà Ñeà! theo yù thaày, thaày nhaän hieåu theá naøo? Xöa kia ôû vaøo thôøi 
Phaät Nhieân Ñaêng, ta tu haønh ñoái vôùi quaû vò ta coù chöùng ñaéc gì chaêng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân! Theo con hieåu; luùc Nhö Lai ôû choã Phaät 
Nhieân Ñaêng, Nhö Lai khoâng heà thaáy coù chöùng ñaéc. 

Phaät hoûi: 

Tu Boà Ñeà! thaày hieåu theá naøo? Boà taùt coù thieát laäp vaø trang nghieâm 
coõi Phaät cho mình chaêng? 

Tu Boà Ñeà thöa: 

Baïch Theá Toân! Khoâng. Vì sao vaäy? Bôûi vì goïi laø thieát laäp trang 
nghieâm, thöïc ra Boà taùt khoâng coù thieát laäp trang nghieâm gì caû, maø goïi laø 
thieát laäp trang nghieâm vaäy thoâi. 



Kinh Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña 74

Vì vaäy cho neân, naøy Tu Boà Ñeà! caùc Boà taùt cuõng nhö haøng ñaïi Boà taùt 
neân khôûi taâm thanh tònh nhö vaäy, khoâng neân sanh taâm dính maéc saéc, 
khoâng neân sanh taâm dính maéc thanh, höông, vò, xuùc, phaùp. Maø neân kích 
khôûi sanh taâm “voâ sôû truï” ñöøng cho dính maéc 

Phaät baûo: 

Tu Boà Ñeà! Nhö Lai hoûi thaät thaày: Giaû söû coù ngöôøi thieän nam hay 
thieän nöõ duøng thaát baûo nhieàu nhö soá caùt soâng Haèng, vaø ñaày khaép caû 
tam thieân ñaïi thieân theá giôùi maø boá thí. Thaày nghó sao? Ngöôøi ñoù phöôùc 
ñöùc coù nhieàu khoâng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Raát nhieàu, baïch Theá Toân 

Phaät daïy: 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Neáu coù thieän nam hay thieän nöõ naøo ôû trong kinh 
naøy taâm ñaéc vaø thoï trì chöøng boán caâu keä... roài vì ngöôøi giaûng noùi, 
phöôùc ñöùc cuûa ngöôøi naøy nhieàu hôn ngöôøi boá thí thaát baûo nhö ñaõ noùi 
treân. 

Laïi nöõa, naøy Tu Boà Ñeà! tuøy söï ghi nhôù kinh nhieàu hay ít, thaäm chí 
dieãn giaûi baøi keä chöøng boán caâu. Neân bieát, truï xöù ñoù, taát caû theá gian; trôøi, 
ngöôøi, A Tu La v.v... ñeàu neân cuùng döôøng nhö cuùng döôøng thaùp ñieän 
cuûa Phaät. Huoáng chi ngöôøi tín thoï, haønh trì giaùo nghóa cuûa toaøn kinh. Tu 
Boà Ñeà! thaày neân bieát, ngöôøi aáy ñaõ thaønh töïu phaùp tu, toái thöôïng hy höõu! 
Vaø kinh KIM CANG BAÙT NHAÕ BA LA MAÄT naøy ôû nôi naøo coù, thì nôi aáy coù 
Phaät vaø haøng ñeä töû ñaïo cao ñöùc lôùn cuûa Phaät quang laâm. 

Baáy giôø thaày Tu Boà Ñeà thöa hoûi: Baïch Theá Toân! Kinh Phaät ñang daïy 
ñaây, teân goïi laø gì? Ñeå chuùng con bieát maø phuïng trì? 

Phaät daïy: Tu Boà Ñeà! Kinh naøy teân goïi KIM CANG BAÙT NHAÕ BA LA MAÄT, 
thaày neân phuïng trì danh töï aáy. Vì côù sao? Tu Boà Ñeà, thaày neân hieåu: Phaät 
noùi”Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät “ söï thaät roõ ra, khoâng coù “Kim Cang Baùt 
Nhaõ Ba La Maät gì caû, maø  huyeãn goïi “Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät” vaäy 
thoâi. 

Phaät daïy: Tu Boà Ñeà! Thaày hieåu theá naøo? Nhö Lai coù thuyeát phaùp 
khoâng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân! theo choã hieåu cuûa con, Nhö Lai khoâng 
coù thuyeát phaùp! 

Phaät hoûi: 

Tu Boà Ñeà! Theo yù thaày, thaày hieåu theá naøo? Soá vi traàn cuûa theá giôùi 
tam thieân ñaïi thieân coù nhieàu chaêng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân! Raát nhieàu. 



Kinh Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña 75

Phaät daïy: Naøy, Tu Boà Ñeà! Nhöõng vi traàn aáy Nhö Lai noùi khoâng phaûi 
vi traàn, goïi ñoù laø vi traàn vaäy thoâi. Theá giôùi cuõng vaäy. Nhö Lai goïi theá giôùi 
nhöng khoâng coù gì theá giôùi caû maø goïi laø theá giôùi vaäy thoâi. 

Ñöùc Phaät baûo: 

Tu Boà Ñeà! Thaày hieåu theá naøo? Coù theå nhìn vaøo thaân 32 töôùng cuûa 
Phaät, goïi laø thaáy Nhö Lai chaêng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Khoâng! Baïch Theá Toân, khoâng theå nhìn thaân 32 töôùng 
maø cho laø thaáy Nhö Lai Phaät. Taïi sao vaäy? Vì Nhö Lai daïy: 32 töôùng 
khoâng phaûi töôùng chaéc thaät, taïi vì thaày töôùng soá hoï goïi 32 töôùng vaäy 
thoâi. 

Phaät daïy tieáp: 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Giaû söû coù keû thieän nam, ngöôøi thieän nöõ naøo ñem 
thaân maïng nhieàu nhö soá caùt soâng Haèng ñeå boá thí, nhöng neáu coù ngöôøi ôû 
nôi kinh naøy nghe hieåu thoï trì, roài vì ngöôøi giaûng noùi truyeàn ñaït roäng ra, 
khoaûng chöøng baøi keä boán caâu naøo ñoù, phöôùc ñöùc ngöôøi naøy nhieàu 
khoâng thua ngöôøi boá thí thaân maïng noùi treân. 

Thaày Tu Boà Ñeà nghe Phaät daïy ñeán ñaây, nhaän thöùc roõ nghóa thuù saâu 
xa maàu nhieäm cuûa kinh naøy, rôi nöôùc maét, khoâng caàm ñöôïc khoùc, roài 
baïch Phaät raèng: Thöa Theá Toân! Raát hy höõu! Phaät noùi KIM CANG BAÙT NHAÕ 
BA LA MAÄT kinh, nghóa lyù thaäm thaâm voâ cuøng. Töø khi tu hoïc cho ñeán khi 
con ñöôïc tueä nhaõn, con chöa töøng ñöôïc nghe kinh ñieån thaäm thaâm nhö 
vaäy. 

Baïch Theá Toân! Neáu ngöôøi naøo nghe kinh naøy maø loøng tin trong saùng, 
thì chaéc chaén toû ngoä ñöôïc THAÄT TÖÔÙNG! Vaø neân bieát raèng, ngöôøi aáy 
thaønh töïu coâng ñöùc hy höõu baäc nhaát. 

Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân! Theo con hieåu “Thaät töôùng” cuõng chæ 
laø “VOÂ TÖÔÙNG” khoâng coù töï taùnh chôn thaät, vì vaäy Nhö Lai goïi laø THAÄT 
TÖÔÙNG! 

Baïch Theá Toân! Hoâm nay nghe kinh ñieån naøy, con tin hieåu vaø thoï trì 
khoâng laáy laøm khoù; Boán, naêm traêm naêm veà sau, neáu coù chuùng sanh 
nghe maø tin hieåu thoï trì, aáy laø ngöôøi hy höõu baäc nhaát! Vì sao vaäy? Vì 
ngöôøi ñoù khoâng coøn chaáp töôùng NGAÕ, NHÔN, CHUÙNG SANH vaø THOÏ GIAÛ. 
Do ñaâu bieát? Do vì ngöôøi ñoù bieát Ngaõ töôùng, Nhôn töôùng, Chuùng sanh 
töôùng, Thoï giaû töôùng ñeàu “phi töôùng” (huyeãn voïng). Noùi theá nghóa laø 
sao? Nghóa laø heã ai ly heát thaûy Töôùng, thì nhöõng ngöôøi ñoù chính laø Phaät!  

Ñöùc Phaät khen: Ñuùng vaäy! Ñuùng vaäy! Naøy, Tu Boà Ñeà! Neáu coù ngöôøi 
nghe kinh naøy maø loøng khoâng ngôõ ngaøng, khoâng sôï haõi. Neân bieát, ñoù laø 
thaønh phaàn hy höõu treân ñôøi! 
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Tu Boà Ñeà! Thaày neân nhôù: Nhö Lai noùi Boá thí ba la maät, söï thaät khoâng 
boá thí ba la maät gì caû, maø goïi boá thí ba la maät. 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Nhaãn nhuïc ba la maät, Nhö Lai noùi chaúng nhaãn nhuïc 
ba la maät, maø goïi nhaãn nhuïc ba la maät. Vì sao noùi nhö theá? 

Phaät baûo: 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Nhôù kieáp xöa kia, ta bò vua Ca Lôïi caét xeûo töøng 
phaàn thaân theå. Luùc baáy giôø, ta khoâng coù töôùng ngaõ, töôùng nhôn, töôùng 
chuùng sanh, töôùng thoï giaû. Vì sao bieát? Vì luùc ñoù thaân theå ta bò caét xeûo 
töøng phaàn maø thaân taâm ta baát ñoäng. Neáu ta coøn töôùng ngaõ, töôùng 
nhôn, töôùng chuùng sanh, töôùng thoï giaû, thì luùc ñoù ta ñaõ khôûi taâm saân 
haän roài! 

Tu Boà Ñeà! Laïi nhôù thuôû quaù khöù, moät giai ñoaïn caû naêm traêm naêm, 
ta laø moät oâng tieân tu haïnh nhaãn nhuïc. Thôøi gian daøi ñoù ta khoâng coù 
töôùng ngaõ, töôùng nhôn, töôùng chuùng sanh, töôùng thoï giaû.  

Theá cho neân, Tu Boà Ñeà! Boà taùt neân ly taát caû töôùng, phaùt taâm A Naäu 
Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà. Khoâng neân sanh taâm truï saéc, khoâng sanh 
taâm truï thanh, höông, vò, xuùc, phaùp; neân sanh taâm “voâ truï”. Taâm coù truï 
töùc laø ñaõ phaïm sai laàm! Theá cho neân Nhö Lai daïy: Ngöôøi phaùt taâm Boà 
taùt, tu boá thí khoâng sanh taâm truï saéc. Tu Boà Ñeà! Boà taùt vì lôïi ích chuùng 
sanh neân boá thí nhö vaäy. Bôûi Nhö Lai noùi: Taát caû chuùng sanh khoâng phaûi 
thaät coù chuùng sanh! Nhö Lai cuõng laïi noùi: Taát caû caùc töôùng khoâng phaûi 
thaät coù caùc töôùng. Tu Boà Ñeà! Lôøi noùi cuûa Nhö Lai laø chôn ngöõ, thaät ngöõ, 
baát dò ngöõ, baát cuoáng ngöõ (chôn chaùnh, thaät lyù khoâng thay ñoåi, tröôùc 
sau khoaûng giöõa cuõng vaäy, khoâng doái gaït phænh phôø). 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Phaùp A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà Nhö Lai 
ñöôïc, phaùp aáy khoâng thaät, khoâng hö. Tu Boà Ñeà! Neáu taâm Boà taùt truï 
chaáp ôû phaùp laøm vieäc boá thí, nhö ñi vaøo hang toái khoâng thaáy ñöôïc gì. 
Neáu Boà taùt taâm khoâng truï chaáp ôû phaùp maø laøm vieäc boá thí, nhö ngöôøi 
saùng maét ñi döôùi aùnh maët trôøi, vaïn vaät ñeàu thaáy roõ heát. 

Tu Boà Ñeàø! Hieän taïi cuõng nhö töông lai, neáu coù thieän nam hay thieän 
nöõ ôû nôi kinh naøy thoï trì ñoïc tuïng, Nhö Lai duøng trí tueä Phaät bieát roõ ngöôøi 
ñoù, thaáy roõ ngöôøi ñoù, raèng hoï coù ñöôïc coâng ñöùc voâ löôïng voâ bieân. 

Tu Boà Ñeà! Haõy suy gaãm lôøi daïy cuûa Nhö Lai! Giaû söû coù keû thieän nam 
hay ngöôøi thieän nöõ, buoåi saùng ñem thaân mình nhieàu nhö soá caùt soâng 
Haèng boá thí; ban tröa laïi ñem thaân mình nhieàu nhö soá caùt soâng Haèng boá 
thí; buoåi chieàu laïi cuõng ñem thaân mình nhieàu nhö soá caùt soâng Haèng boá 
thí. Boá thí nhö theá traûi qua traêm kieáp, ngaøn muoân öùc kieáp. Nhöng neáu coù 
ngöôøi nghe kinh naøy maø tín taâm khoâng chao ñoäng, khoâng choáng traùi, 
khoâng sôï haõi, nghi ngôø, phöôùc ñöùc cuûa ngöôøi naøy hôn ngöôøi boá thí thaân 
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maïng ñaõ noùi treân. Coøn noùi chi ngöôøi nghe roài taâm ñaéc, thoï trì, ñoïc tuïng, 
vì ngöôøi giaûng thuyeát, phöôùc ñöùc cuûa hoï ngoân töø khoâng sao noùi heát 
ñöôïc! 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Baát luaän ôû ñaâu, xöù naøo coù kinh naøy, taát caû theá gian 
trôøi, ngöôøi, A Tu La haõy neân cuùng döôøng. Vaø xem choã aáy nhö thaùp ñieän  
Phaät, cung kính, ñaõnh leã, nhieãu quanh, duøng höông hoa tung raûi cuùng 
döôøng nôi ñoù! 

Ñöùc Phaät baûo: Naøy nöõa, Tu Boà Ñeà! Neáu coù keû thieän nam, ngöôøi 
thieän nöõ thoï trì ñoïc tuïng kinh naøy maø bò ngöôøi ta xem thöôøng khinh reû, laø 
taïi vì tuùc nghieäp cuûa ngöôøi aáy naëng quaù, ñaùng ñoïa ñöôøng aùc, nhöng 
do hieän nay bò ngöôøi ñôøi xem thöôøng, khinh reû maø tuùc nghieäp ñöôïc tieâu 
heát vaø seõ tieán tôùi chöùng quaû A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà ñeà. 

Tu Boà Ñeà! Nhôù chuyeän xa xöa caùch nay voâ luôïng voâ bieân a taêng kyø 
kieáp, tröôùc thôøi Phaät Nhieân Ñaêng, ta töøng gaëp caû taùm traêm boán ngaøn 
vaïn öùc na do tha (voâ soá keå) chö Phaät, ta ñaõ cuùng döôøng, phuïng söï 
khoâng heà beâ treã sô suaát. Nhöng neáu ñôøi sau coù ngöôøi naøo nghe kinh naøy 
taâm ñaéc, hoan hyû thoï trì ñoïc tuïng, coâng ñöùc cuûa ta tröôùc kia ñem so 
saùnh, khoâng baèng moät phaàn traêm, ngaøn, öùc, trieäu, cho ñeán khoâng coù 
con soá ñeå so saùnh ñöôïc. 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Thieän nam töû, thieän nöõ nhôn ôû ñôøi sau, ai thoï trì ñoïc 
tuïng kinh naøy, coâng ñöùc cuûa hoï neáu ta noùi roõ vaø ñaày ñuû e coù ngöôøi 
nghe roài, taâm hoï sanh cuoàng loaïn, hoà nghi khoâng tin noãi! Tu Boà Ñeà! Thaày 
neân hoïc vaø nhôù! Kinh naøy nghóa lyù vöôït ngoaøi söï nghó baøn, cho neân quaû 
baùo khoâng theå nghó baøn! 

Baáy giôø thaày Tu Boà Ñeà laïi baïch vôùi ñöùc Phaät raèng: 

Baïch Theá Toân! Ngöôøi thieän nam, ngöôøi thieän nöõ hoï phaùt taâm A Naäu 
Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà phaûi truï taâm nhö theá naøo? Phaûi haøng phuïc 
taâm nhö theá naøo? 

Phaät daïy! Naøy, Tu Boà Ñeà! Keû thieän nam hay ngöôøi thieän nöõ phaùt 
taâm A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà neân khôûi taâm nieäm raèng: Ta seõ 
hoùa ñoä heát thaûy chuùng sanh. Hoùa ñoä heát thaûy chuùng sanh roài, maø 
khoâng thaáy mình laø ngöôøi hoùa ñoä. Taïi sao theá? Tu Boà Ñeà! Thaày neân nhôù: 
Neáu Boà taùt maø coøn chaáp töôùng ngaõ, töôùng nhôn, töôùng chuùng sanh, 
töôùng thoï giaû thì khoâng phaûi Boà taùt. 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Thaät ra, khoâng coù phaùp A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam 
Boà Ñeà ñeå cho ai ñoù phaùt taâm. 

Tu Boà Ñeà! Thaày hieåu theá naøo? Nhö Lai ôû vaøo thôøi Phaät Nhieân Ñaêng 
xa xöa aáy, coù “Phaùp” A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà ñeå cho Nhö Lai 
ñaéc chaêng? 
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Baïch Theá Toân: Khoâng, Tu Boà Ñeà thöa. Theo choã con hieåu yù nghóa 
Phaät noùi; thôøi ñieåm Nhö Lai ôû choã Phaät Nhieân Ñaêng, khoâng coù “Phaùp” 
hay “Quaû” A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà ñeå cho Nhö Lai ñaéc. 

Phaät daïy: Ñuùng vaäy! Ñuùng vaäy, Tu Boà Ñeà! Quaû thaät khoâng coù 
“Phaùp” hay “Quaû” A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà naøo Nhö Lai 
chöùng ñaéc caû! 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Neáu coù phaùp A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà ñeå 
Nhö Lai chöùng ñaéc, aét haún Phaät Nhieân Ñaêng chaúng thoï kyù cho ta raèng: 
Ñôøi töông lai thaày seõ thaønh Phaät hieäu Thích Ca Maâu Ni. Söï thaät, do khoâng 
coù gì chöùng ñaéc A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà. Theá cho neân Nhieân 
Ñaêng Phaät thoï kyù cho ta raèng: thaày ôû haäu theá seõ thaønh Phaät hieäu Thích 
Ca Maâu Ni . 

Tu Boà Ñeà! Nhö Lai khoâng heà chöùng ñaéc quaû A Naäu Ña La Tam Mieäu 
Tam Boà Ñeà. 

Phaät daïy: 

Tu Boà Ñeà! Thaày haõy laéng nghe, kheùo suy nghó! Nhö Lai coù nghóa laø 
“baûn theå nhö nhö” cuûa vaïn phaùp. Neáu ai noùi Nhö Lai ñaéc quaû A Naäu Ña 
La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà laø khoâng ñuùng. Thaät teá, khoâng coù phaùp hay 
quaû vò A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà Nhö Lai chöùng ñaéc. Vì sao vaäy? 
Vì quaû A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà Nhö Lai ñöôïc, khoâng thaät 
cuõng khoâng hö. Vì theá cho neân Nhö Lai noùi: Taát caû caùc phaùp ñeàu laø Phaät 
phaùp.  

Naøy, Tu Boà Ñeà! Noùi taát caû phaùp, thaät lyù khoâng coù taát caû phaùp, goïi 
laø taát caû phaùp vaäy thoâi! Ví nhö con ngöôøi khoân lôùn vaäy. 

Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân! Nhö Lai noùi con ngöôøi khoân lôùn, thaät lyù 
khoâng coù con ngöôøi khoân lôùn, goïi khoân lôùn vaäy thoâi. 

Tu Boà Ñeà! Boà taùt cuõng nhö vaäy. Neáu Boà taùt khôûi nieäm raèng: “Ta seõ teá 
ñoä chuùng sanh”; khôûi taâm nhö theá, khoâng goïi laø Boà taùt. Vì côù sao? 

Tu Boà Ñeà! Thaät lyù, khoâng coù chöùc danh, khoâng coù “phaùp” goïi laø Boà 
taùt. Vì vaäy, cho neân Phaät noùi: Taát caû phaùp khoâng NGAÕ, khoâng NHÔN, 
khoâng CHUÙNG SANH, khoâng THOÏ GIAÛ. 

Tu Boà Ñeà! Neáu Boà taùt khôûi nieäm: raèng Ta seõ thieát laäp vaø trang 
nghieâm coõi Phaät; khôûi taâm nieäm nhö theá, khoâng theå goïi laø Boà taùt. Taïi sao 
vaäy? Taïi vì Nhö Lai daïy: Ngöôøi thieát laäp trang nghieâm coõi Phaät, khoâng 
thaáy mình trang nghieâm thieát laäp, goïi laø thieát laäp trang nghieâm vaäy thoâi. 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Neáu ngöôøi hieåu kyõ thoâng suoát “Voâ ngaõ” “Voâ phaùp” 
(khoâng ngaõ, khoâng phaùp) Nhö Lai goïi ñoù “Boà taùt Thaät nghóa”! 

Phaät hoûi: 
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Tu Boà Ñeà! Theo yù thaày, thaày hieåu theá naøo? Nhö Lai coù nhuïc nhaõn 
khoâng? 

- Coù. Baïch Theá Toân! 

- Nhö Lai coù Phaùp nhaõn khoâng? 

- Coù. Baïch Theá Toân! 

- Nhö Lai coù Tueä nhaõn khoâng? 

- Coù. Baïch Theá Toân? 

- Nhö Lai coù Phaät nhaõn khoâng? 

- Coù. Baïch Theá Toân! 

Phaät baûo: Tu Boà Ñeà! Thaày nghó theá naøo? Nhö trong soâng Haèng kia 
coù caùt, Phaät coù noùi ñoù laø caùt khoâng? 

- Baïch Theá Toân! Ñuùng vaäy, Phaät noùi ñoù laø caùt. 

-  Tu Boà Ñeà! Thaày nghó theá naøo? Giaû söû trong moät soâng Haèng coù caùt, 
soá soâng Haèng nhieàu baèng soá caùt aáy, soá caùt trong nhöõng soâng Haèng kia, 
thaày nghó coù nhieàu chaêng? 

-  Nhieàu khoâng noùi ñöôïc. Baïch Theá Toân!  

-  Tu Boà Ñeà! Theá giôùi chö Phaät cuõng nhieàu nhö vaäy. AÁy theá maø bao 
nhieâu taâm cuûa chuùng sanh trong voâ löôïng theá giôùi cuûa chö Phaät ñoù, 
Nhö Lai ñeàu bieát heát. Laøm sao maø bieát heát? Taïi vì Nhö lai noùi taâm, thaät lyù 
chaúng coù taâm, goïi laø taâm vaäy thoâi! Taïi sao laï vaäy?  

Naøy, Tu Boà Ñeà! Taïi vì Taâm tìm ôû quaù khöù khoâng coù! Tìm Taâm ôû hieän 
taïi khoâng coù! Vaø Taâm tìm ôû vò lai laïi caøng khoâng coù!... 

Phaät hoûi: 

Tu Boà Ñeà! YÙ thaày theá naøo? Giaû duï coù ngöôøi giaøu coù, thaát baûo cuûa 
hoï chaát chöùa ñaày caû theá giôùi tam thieân ñaïi thieân, hoï ñem ra boá thí. 
Theo thaày, vieäc laøm cuûa ngöôøi ñoù, phöôùc ñöùc nhieàu khoâng? 

Baïch Theá Toân! Vieäc laøm ñoù, phöôùc ñöùc raát nhieàu. Tu Boà Ñeà thöa. 

Phaät daïy: Tu Boà Ñeà! Neáu phöôùc ñöùc coù thaät Nhö Lai khoâng noùi 
phöôùc ñöùc nhieàu, vì phöôùc ñöùc khoâng thaät neân Nhö Lai noùi phöôùc ñöùc 
nhieàu. 

 

Phaät hoûi: 

Tu Boà Ñeà! Thaày hieåu theá naøo? Haøng ñeä töû Phaät muoán thaáy Phaät, 
nhìn vaøo saéc thaân cuï tuùc cuûa Phaät, coù theå goïi laø thaáy Phaät khoâng? 
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Tu Boà Ñeà thöa: Khoâng! Baïch Theá Toân. Khoâng theå nhìn vaøo saéc thaân 
cuï tuùc goïi laø thaáy Nhö Lai ñöôïc. Vì sao? Vì Nhö Lai noùi: Saéc thaân cuï tuùc, 
thaät lyù chaúng cuï tuùc, Nhö Lai goïi saéc thaân cuï tuùc vaäy thoâi! 

Coøn nöõa, Tu Boà Ñeà! Thaày nghó sao? Muoán thaáy Nhö Lai, coù theå nhìn 
vaøo caùc töôùng cuï tuùc cuûa thaân Phaät, goïi laø thaáy Nhö Lai chaêng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Khoâng, Baïch Theá Toân! Thaáy caùc töôùng cuï tuùc ôû thaân 
Phaät, khoâng theå goïi laø thaáy Nhö Lai. Vì côù sao? Vì Nhö lai noùi caùc töôùng 
cuï tuùc, thaät lyù khoâng caùc töôùng cuï tuùc, goïi laø caùc töôùng cuï tuùc vaäy 
thoâi! 

Phaät daïy: 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Thaày ñöøng nghó, Nhö Lai coù yù nieäm, raèng Nhö Lai coù 
thuyeát phaùp. Thaày ñöøng coù yù nghó nhö vaäy. Bôûi côù sao? Bôûi neáu ai ñoù 
noùi Nhö Lai coù thuyeát phaùp, thì ñoù chính laø ngöôøi phæ baùng Nhö Lai. Vì 
ngöôøi ñoù hoaøn toaøn khoâng hieåu gì veà phaùp maø nhö Lai noùi! Tu Boà Ñeà! Noùi 
raèng thuyeát phaùp, thaät lyù Nhö Lai khoâng coù phaùp gì ñeå thuyeát. 

Baáy giôø, thaày Hueä Maïng Tu Boà Ñeà baïch Phaät: Theá Toân! Lieäu chuùng 
sanh ñôøi vò lai nghe kinh nghóa quaù cao saâu naøy, hoï coù tin vaø tieáp nhaän 
noãi khoâng? 

Phaät daïy: Tu Boà Ñeà! Hoï khoâng laø chuùng sanh, nhöng hoï cuõng 
khoâng phaûi khoâng chuùng sanh! Vì côù sao? Tu Boà Ñeà! Ngöôøi chuùng sanh 
maø Nhö Lai goïi chuùng sanh aáy, hoï khoâng laø chuùng sanh, Nhö Lai goïi 
chuùng sanh, vaäy thoâi! 

Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân! Phaät ñaéc quaû A Naäu Ña La Tam Mieäu 
Tam Boà Ñeà laø khoâng coù chöùng ñaéc sao? 

Phaät baûo: Ñuùng vaäy, Tu boà Ñeà!  

Naøy, Tu Boà Ñeà! Ñoái vôùi A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam boà Ñeà quaû, ta 
khoâng heà coù “ñaéc” moät tí ti naøo, goïi laø “ñaéc” A Naäu Ña La Tam Mieäu 
Tam Boà Ñeà, vaäy thoâi! 

Coøn nöõa, Tu Boà Ñeà! A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà laø moät danh 
ngoân, teân goïi taùnh bình ñaúng giöõa caùc phaùp. Phaùp ñoù bình ñaúng vaø 
bình ñaúng, trong ñoù khoâng coù xen yù nieäm phaân bieät cao thaáp... goïi laø A 
Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà. Do vì khoâng ngaõ, khoâng nhôn, khoâng 
chuùng sanh, khoâng thoï giaû, do tu taát caû thieän phaùp goïi laø “ñaéc” A Naäu 
Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà! 

Tu Boà Ñeà! Noùi “thieän phaùp” thaät lyù, khoâng thieän phaùp gì, Nhö Lai goïi 
thieän phaùp vaäy thoâi! 

Phaät daïy: Tu Boà Ñeà! Giaû duï coù ngöôøi giaøu lôùn, thaát baûo chöùa chaát 
nhö nuùi Tu Di, ñaày khaép tam thieân ñaïi thieân theá giôùi, ñem duøng laøm vieäc 
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boá thí. Neáu laïi coù ngöôøi ham moä kinh Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät, thoï 
trì, ñoïc tuïng, vì ngöôøi dieãn thuyeát chöøng boán caâu keä naøo ñoù, phöôùc 
ñöùc cuûa taøi thí voâ löôïng voâ soá noùi treân, khoâng baèng moät phaàn traêm, moät 
phaàn ngaøn, moät phaàn vaïn öùc, cho ñeán khoâng theå duøng toaùn soá maø thí 
duï ñöôïc! 

Phaät daïy: Tu Boà Ñeà! Thaày chôù nghó raèng Nhö Lai coù yù nieäm Nhö Lai 
seõ ñoä chuùng sanh! Tu Boà Ñeà! Thaày ñöøng nghó nhö vaäy! Vì côù sao? Vì thaät 
lyù khoâng coù chuùng sanh Nhö Lai ñoä. Vì neáu coù chuùng sanh Nhö Lai ñoä, 
hoùa ra Nhö Lai thaáy coù ngaõ, nhôn, chuùng sanh, thoï giaû. Tu Boà Ñeà! Thaày 
neân nhôù: Nhö Lai noùi coù ngaõ, nhöng khoâng coù thaät ngaõ, taïi vì phaøm phu 
cho laø coù ngaõ maø thoâi! 

Tu Boà Ñeà! Goïi phaøm phu, thaät lyù Nhö Lai noùi khoâng phaøm phu, goïi  
phaøm phu, vaäy thoâi! 

Phaät hoûi: Tu Boà Ñeà! YÙ thaày hieåu theá naøo? Khi nhôù töôûng Nhö lai coù 
theå quaùn chieáu qua thaân 32 töôùng cuûa Phaät ñöôïc chaêng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân! Ñöôïc! Nhôù Nhö Lai coù theå quaùn töôûng 
qua thaân 32 töôùng cuûa Phaät. 

Phaät daïy: Naøy, Tu Boà Ñeà! Neáu quaùn töôûng Nhö Lai qua saéc thaân 32 
töôùng, vaäy laø Chuyeån Luaân Thaùnh Vöông töùc thò Nhö Lai sao? Bôûi vì 
Chuyeån Luaân Thaùnh Vöông thaân coù 32 töôùng. 

Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân! Con ñaõ hieåu yù Phaät roài! Khoâng neân 
quaùn töôûng qua thaân 32 töôùng cuûa Phaät maø cho raèng: ñeå ñôõ nhôù Nhö 
Lai! 

Baáy giôø ñöùc Theá Toân noùi keä raèng: 

Vin saéc chaát thaáy ta 

Nöông aâm thanh tìm ta 

Ngöôøi tu haønh sai laïc 

Khoâng gaëp ñöôïc Nhö Lai. 

Phaät baûo: Tu Boà Ñeà! Thaày chôù cho Nhö Lai coù yù nghó: Raèng, Nhö Lai 
phaûi chaùn gheùt “saéc thaân cuï tuùc” ñeå ñöôïc “ñaéc” A Naäu Ña La Tam 
Mieäu Tam Boà Ñeà! Tu Boà Ñeà! Thaày ñöøng bao giôø nghó nhö theá: Raèng, Nhö 
Lai phaûi töø boû “töôùng thaân cuï tuùc” môùi “ñaéc” A Naäu Ña La Tam Mieäu 
Tam Boà Ñeà!  

Tu Boà Ñeà! Neáu thaày khôûi yù nieäm nhö theá, hoùa ra ngöôøi phaùt taâm A 
Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà, laø ngöôøi noùi vaïn phaùp coù chaám döùt, laø 
ngöôøi phaûi troán traùnh, sôï haõi tröôùc söï chuyeån hoùa ñoåi thay cuûa hieän 
töôïng vaïn höõu (vaïn phaùp)? Ñöøng neân  coù yù nghó nhö vaäy! Vì côù sao? Vì 
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phaùt A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà Taâm, laø ngöôøi khoâng bao giôø 
chaáp nhaän chuû thuyeát: Hieän töôïng vaïn phaùp coù “dieät vong thaät” ñeå roài 
töï sanh hieän töôïng vaïn phaùp “môùi“. 

Phaät daïy: Tu Boà Ñeà! Thaày haõy laéng loøng nghe, tö duy saâu saéc lôøi 
Nhö Lai saép noùi: Tu Boà Ñeà! Giaû söû coù Boà taùt söû duïng thaát baûo nhieàu nhö 
soá caùt cuûa soâng Haèng, chöùa ñöïng ñaày khaép tam thieân ñaïi thieân theá giôùi, 
ñem ra laøm vieäc boá thí, ai cuõng coù theå hieåu phöôùc ñöùc Boà taùt aáy khoù 
maø noùi nhieàu ñeán côõ naøo! Nhöng naøy, Tu Boà Ñeà! Nhö Lai noùi cho thaày 
bieát: Neáu coù ngöôøi thieän nam, thieän nöõ naøo, bieát TAÁT CAÛ PHAÙP VOÂ NGAÕ, 
vaø thaâm nhaäp chuyeån hoùa thaønh tieán trình tam nhaãn. Phöôùc ñöùc ngöôøi 
naøy ñöôïc nhieàu hôn phöôùc ñöùc cuûa Boà taùt boá thí vaät chaát nhö ñaõ noùi 
treân! 

Thaày Tu Boà Ñeà thöa: Baïch Theá Toân! Boà taùt khoâng thoï phöôùc ñöùc laø 
theá naøo? 

Phaät daïy: Tu Boà Ñeà! Boà taùt laøm vieäc phöôùc ñöùc khoâng coù taâm 
chaáp maéc, khoâng tham caàu phöôùc baùo, khoâng töï ñaéc, töï haøo coâng 
vieäc mình laøm, goïi laø Boàt taùt “baát thoï phöôùc ñöùc”. 

Phaät daïy: Naøy, Tu Boà Ñeà! Neáu coù ngöôøi hieåu NHÖ LAI qua caùc 
töôùng bieåu hieän: Ñi, ñöùng, naèm, ngoài ... ngöôøi aáy khoâng hieåu NHÖ LAI 
ñuùng yù nghóa Nhö Lai muoán noùi. Vaäy laø theá naøo? 

Tu Boà Ñeà! Nhö Lai phaûi ñöôïc hieåu VOÂ SÔÛ TUØNG LAI, DIEÄC VOÂ SÔÛ KHÖÙ 
coá danh NHÖ LAI. Nhö Lai coù nghóa laø baûn theå chôn nhö cuûa vaïn phaùp. 
Khoâng ñi ñaâu, khoâng ñeán ñaâu maø ñeán khaép choã roài. 

Phaät baûo: Tu Boà Ñeà! Giaû duï coù thieän nam, thieän nöõ naøo ñoù, hoï laáy 
theá giôùi tam thieân, nghieàn naùt thaønh vi traàn. YÙ thaày nghó theá naøo? Nhöõng 
vi traàn kia coù nhieàu laém khoâng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Raát nhieàu, baïch Theá Toân! Vì sao vaäy? Vì neáu nhöõng 
vi traàn kia nhieàu thaät, Nhö Lai aét haún chaúng noùi vi traàn nhieàu, thaät lyù vi 
traàn chaúng coù nhieàu, goïi vi traàn nhieàu vaäy thoâi!  

Theá Toân! Nhö Lai ñaõ noùi tam thieân ñaïi thieân theá giôùi, thaät lyù chaúng 
coù theá giôùi, goïi theá giôùi vaäy thoâi. Vì côù sao? Vì theá giôùi hieän coù, chæ laø 
töôùng hôïp moät (nhoài vi traàn thaønh khoái) Nhö Lai noùi töôùng hôïp moät aáy, 
thaät lyù chaúng coù hôïp, goïi laø hôïp moät vaäy thoâi. 

Tu Boà Ñeà! Töôùng hôïp moät noùi gì cuõng khoâng truùng. Taïi vì phaøm phu 
phaân bieät chaáp maéc: laø vi traàn laø theá giôùi. Hai danh ngoân ñoù do nhìn khi 
nhoài laïi, luùc nghieàn ra, vaäy thoâi. 
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Phaät daïy: Tu Boà Ñeà! Giaû söû coù ngöôøi cho raèng Phaät noùi coù “ngaõ 
kieán, nhôn kieán, chuùng sanh kieán, thoï giaû kieán” thaät! Tu Boà Ñeà! Thaày nghó 
sao? Ngöôøi ñoù coù hieåu ñuùng yù vaø nghóa qua lôøi noùi cuûa Nhö Lai khoâng? 

Tu Boà Ñeà thöa: Khoâng ñuùng, Baïch Theá Toân! Ngöôøi ñoù hieåu hoaøn 
toaøn khoâng ñuùng caû yù caû nghóa trong lôøi daïy cuûa Nhö Lai. Vì sao bieát? 
Bôûi Nhö Lai noùi: Ngaõ kieán, nhôn kieán, chuùng sanh kieán, thoï giaû kieán. Thaät 
lyù, khoâng coù ngaõ kieán, nhôn kieán, chuùng sanh kieán, thoï giaû kieán. Nhö Lai 
tuøy tuïc maø noùi: “Ngaõ kieán, nhôn kieán, chuùng sanh kieán, thoï giaû kieán” vaäy 
thoâi ! 

Phaät daïy: Tu Boà Ñeà! Thaày neân minh taâm khaéc coát ñieàu vi maät hoâm 
nay, Nhö Lai long troïng chæ baøy: 

Naøy, Tu Boà Ñeà! Ngöôøi phaùt A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà Taâm 
ñoái vôùi taát caû phaùp, neân nhaän thöùc qua tinh thaàn NHÖ THÒ cuûa vaïn phaùp 
“NHÖ THÒ TRI, NHÖ THÒ KIEÁN, NHÖ THÒ TÍN GIAÛI” ñöøng khôûi taâm phaân bieät ôû 
phaùp. 

Vì sao vaäy? Tu Boà Ñeà! Goïi laø “phaùp töôùng, thaät lyù, chaúng coù “phaùp 
töôùng”, goïi phaùp töôùng vaäy thoâi. 

Phaät baûo: Tu Boà Ñeà! Thaày neân loùng nghe, kheùo tö duy lôøi Nhö Lai noùi: 
Neáu coù ngöôøi giaøu cuûa caûi vaät chaát thaát baûo, chöùa ñaày khaép caû voâ 
löôïng voâ soá theá giôùi, ñem ra laøm vieäc boá thí. Tu Boà Ñeà! Ai nghe cuõng hieåu 
raèng ngöôøi thí chuû kia phöôùc ñöùc nhieàu voâ löôïng voâ bieân. Nhöng naøy, Tu 
Boà Ñeà! Neáu coù keû thieän nam ngöôøi thieän nöõ, phaùt Boà ñeà taâm thoï trì ñoïc 
tuïng kinh naøy, khoaûng chöøng baøi keä boán caâu, roài vì ngöôøi dieãn thuyeát, 
phöôùc ñöùc ngöôøi naøy nhieàu hôn ngöôøi boá thí thaát baûo noùi treân! 

Vaäy, vì ngöôøi dieãn thuyeát nhöõng gì? Neân noùi vôùi hoï ñieàu chi?  

Neân noùi vôùi hoï raèng: 

KHOÂNG CHAÁP THUÛ HIEÄN TÖÔÙNG! 

HAÕY NHÖ NHÖ BAÁT ÑOÄNG! 

Vì sao? Bôûi vì: 

Taát caû phaùp höõu vi 

Nhö moäng, huyeãn, baøo, aûnh 

Nhö loä vaø nhö ñieän 

Neân quaùn chieáu thöôøng xuyeân 

Seõ vöôït ra khoå aùch. 

Phaät baûo: Xaù Lôïi Phaát! Thaày haõy laéng loøng nghe, haõy quan taâm tu 
hoïc ñieàu Nhö Lai noùi: 
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Xaù Lôïi Phaát! Boà taùt thöïc haønh tö duy quaùn chieáu saâu saéc KIM CANG 
BAÙT NHAÕ BA LA MAÄT ÑA TAÂM KINH seõ thaáy roõ vaø bieát NGUÕ UAÅN khoâng töï 
taùnh, khoâng thaät chaát, laø moät “SAÙC THUÛ THUÙ” roãng khoâng, laø moät toå hôïp 
aûo hoùa cuûa KHOÂNG VOÂ. Theá cho neân, Xaù Lôïi Phaát! Thaày haõy khaéc trí 
minh taâm raèng: 

SAÉC chaúng khaùc KHOÂNG; KHOÂNG chaúng khaùc SAÉC. SAÉC laø KHOÂNG; 
KHOÂNG laø SAÉC 

THOÏ chaúng khaùc KHOÂNG; KHOÂNG chaúng khaùc THOÏ. THOÏ laø KHOÂNG; 
KHOÂNG laø THOÏ 

TÖÔÛNG chaúng khaùc KHOÂNG; KHOÂNG chaúng khaùc TÖÔÛNG. TÖÔÛNG laø 
KHOÂNG; KHOÂNG laø TÖÔÛNG 

HAØNH chaúng khaùc KHOÂNG; KHOÂNG chaúng khaùc HAØNH. HAØNH laø 
KHOÂNG; KHOÂNG laø HAØNH 

THÖÙC chaúng khaùc KHOÂNG; KHOÂNG chaúng khaùc THÖÙC. THÖÙC laø 
KHOÂNG; KHOÂNG laø THÖÙC. (Nguõ uaån giai khoâng) 

Ñöùc Phaät daïy tieáp: Naøy Xaù Lôïi Phaát! Thaày neân löu yù. 

KHOÂNG maø Nhö Lai noùi ôû ñaây laø: Khoâng sanh, khoâng dieät, khoâng dô, 
khoâng saïch, khoâng theâm, khoâng bôùt. 

Khoâng SAÉC, khoâng THOÏ, khoâng TÖÔÛNG, khoâng HAØNH, khoâng THÖÙC. 

Khoâng NHAÕN, khoâng NHÓ, khoâng TYÛ, khoâng THIEÄT, khoâng THAÂN, khoâng YÙ. 

Khoâng SAÉC, khoâng THANH, khoâng HÖÔNG, khoâng VÒ, khoâng XUÙC, 
khoâng PHAÙP. 

Saùu caên, saùu caûnh vaø saùu thöùc ñeàu khoâng. 

Phaät daïy: Xaù Lôïi Phaát! Thaày haõy chín chaén löu taâm, tröïc dieän chaân 
lyù maø nhìn: 

Khoâng coù “VOÂ MINH”, cuõng khoâng heát “voâ minh” 

Khoâng coù “HAØNH”, cuõng khoâng heát “haønh” 

Khoâng coù “THÖÙC”, cuõng khoâng heát “thöùc” 

Khoâng coù “DANH SAÉC”, cuõng khoâng heát “danh saéc” 

Khoâng coù “LUÏC NHAÄP”, cuõng khoâng heát “luïc nhaäp” 

Khoâng coù “XUÙC”, cuõng khoâng heát “xuùc” 

Khoâng coù “THOï”, cuõng khoâng heát “thoï” 

Khoâng coù “AÙI”, cuõng khoâng heát “aùi” 

Khoâng coù “THUÛ”, cuõng khoâng heát “thuû” 
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Khoâng coù “HÖÕU”, cuõng khoâng heát “höõu” 

Khoâng coù “SANH”, cuõng khoâng heát “sanh” 

Khoâng coù “LAÕO TÖÛ”, cuõng khoâng heát “laõo töû” 

Khoâng KHOÅ 

Khoâng TAÄP 

Khoâng DIEÄT 

Khoâng ÑAÏO 

Khoâng ngöôøi tu haønh 

Khoâng ngöôøi ñaéc quaû 

Do vì khoâng SÔÛ ÑAÉC, taâm Boà taùt khoâng bò chöôùng ngaïi.  

Do haønh thaâm Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña, taâm Boà taùt khoâng heà coù sôï 
haõi, vieãn ly söï ñieân ñaûo cuûa MOÄNG cuûa TÖÔÛNG, thoï duïng Nieát Baøn ngay 
nôi aên vaø choán ôû cuûa mình. 

Ba ñôøi chö Phaät cuõng haønh söû Baùt Nhaõ Ba La Maät maø ñöôïc Voâ 
Thöôïng Chaùnh Ñaúng Chaùnh Giaùc. 

Xaù Lôïi Phaát! Thaày neân nhôù: Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña coù theå saùnh vôùi 
“chuù ñaïi thaàn”, “chuù ñaïi minh” cuûa ngoaïi ñaïo tin töôûng. Hôn theá nöõa, 
coù theå goïi ñaây laø chuù voâ thöôïng, chuù voâ ñaúng ñaúng ... döùt lôøi so saùnh. 

Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña Taâm Kinh hay dieät tröø taát caû khoå ñau moät 
caùch chaân thaät khoâng heà hö voïng! 

Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña Taâm Kinh laø nguoàn giaùo lyù: 

TÖÏ ÑOÄ, ÑOÄ THA, ÑOÄ ÑAÙO BÆ NGAÏN, ÑOÄ NHAÁT THIEÁT ÑAÙO BÆ NGAÏN, 
VIEÂN THAØNH VOÂ THÖÔÏNG CHAÙNH ÑAÚNG CHAÙNH GIAÙC. 

Phaät noùi kinh naøy roài, thôøi phaùp Baùt Nhaõ chaám döùt. Tröôûng laõo Tu Boà 
Ñeà vaø Tröôûng laõo Xaù Lôïi Phaát cuøng chö Tyø kheo, Tyø kheo Ni, Öu baø taéc, 
Öu baø di, taát caû theá gian, trôøi, ngöôøi, A Tu La ñaõ nghe Phaät thuyeát giaûng 
thaûy ñeàu ñaïi hoan hyû tin töôûng, thoï trì, nguyeän y giaùo phuïng haønh lôøi 
Phaät daïy! 

Kinh Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña. 
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BAÏT VAÊN 

 

* Ñöùc Phaät Thích Ca vaø chö Phaät möôøi phöông ñöôïc ghi cheùp ôû 
caùc kinh, Phaät thöôøng töï ví mình vôùi danh xöng: PHAÙP VÖÔNG hoaëc VOÂ 
THÖÔÏNG Y VÖÔNG. 

- PHAÙP VÖÔNG coù nghóa laø “vua caùc phaùp” laø ngöôøi töï taïi töï chuû 
tröôùc vaïn loaïi höõu tình chuùng sanh vaø voâ tình chuùng sanh. 

Chöõ PHAÙP bao haøm caû “höõu tình vaø voâ tình”aáy. 

Chöõ VÖÔNG laø moät aån duï, möôïn coâng naêng yù nghóa töï taïi töï chuû 
cuûa vua thôøi phong kieán chuyeân cheá. 

- VOÂ THÖÔÏNG Y VÖÔNG cuõng laø moät danh xöng aån duï, trong danh 
xöng naøy coù ba duïng yù : 

1) Phaät muoán chuùng sanh nhôù vaø hieåu cho Phaät raèng: Phaät laø moät 
con ngöôøi, moät con ngöôøi thoâi, ñöøng bao giôø thaàn thaùnh hoùa 
ñöùc Phaät, ñeå roài leã baùi van xin caàu nguyeän, ñeå roài troâng chôø 
mong ñôïi söï che chôû söï uûng hoä, ñeå roài troâng ngoùng loøng laân 
maãn töø bi cöùu giuùp ban cho cuûa Phaät. Ñöøng ñau buoàn, thaát 
voïng; Phaät xin ñöôïc pheùp noùi thaúng noùi thaät raèng: Phaät khoâng 
laøm ñöôïc vieäc ñoù. Bôûi vì, Phaät khoâng laø moät ñaáng thieâng lieâng, 
moät ñaáng thaàn linh coù quyeàn ban cho hay giuùp ñôû. 

2) Phaät löu yù chuùng sanh raèng: Phaät chæ coù theå xem mình vaø ví mình 
nhö laø moät thaày thuoác, moät thaày thuoác gioûi thaät gioûi, gioûi khoâng 
ai coù theå hôn. Ñieàu naøy Phaät noùi ra vôùi taát caû söï deø daët vaø ñaûm 
baûo lôøi noùi danh döï cuûa vò Y VÖÔNG VOÂ THÖÔÏNG, cuûa moät Nhö 
Lai Theá Toân. 

3) VOÂ THÖÔÏNG Y VÖÔNG, thaày thuoác gioûi, chaån maïch ñuùng caùch, 
cho thuoác ñuùng ngöôøi, trò laønh ñuùng beänh. Ñieàu ñoù, thaày thuoác 
gioûi ñaáng VOÂ THÖÔÏNG Y VÖÔNG laøm ñöôïc, nhöng laønh beänh 
hay khoâng coøn tuøy ôû nôi ngöôøi beänh : 

- Chòu uoáng thuoác hay khoâng chòu uoáng 

- Uoáng ñuùng chæ ñònh hay uoáng laáy leä laáy loøng.  

Uoáng qua loa “traû leã” maø ñoøi laønh beänh laø ñieàu khoâng hôïp chaân lyù. 

* Chaùnh phaùp cuûa Phaät noùi ra ghi thaønh kinh ñieån, ñöôïc ví nhö ñôn 
thuoác (toa thuoác) cuûa löông y. Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät kinh laø moät 
boä kinh cöïc thaâm cöïc dieäu. Ai haønh thaâm vieân maõn “töùc thaân thaønh 
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Phaät”, con ngöôøi ñoù laø hieän thaân cuûa Boà ñeà, Nieát baøn nhö Phaät Thích Ca 
xöa kia. 

Kim cang Baùt Nhaõ Ba La Maät kinh laø moät ñôn thuoác trò taän goác reã voâ 
minh, hoùa giaûi heát moïi tình chaáp nguyeân nhaân cuûa ñau thöông saàu khoå 
ôû coõi traàn ai. 

Thoï duïng phöông thang Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät, xin ñoïc kyõ 
höôùng daãn vaø löu yù nhöõng ñieàu döôùi ñaây : 

I ) CHÆ ÑÒNH 

1. Chuûng taùnh Ñaïi thöøa 

2. Coù taâm öa thích THIEÀN NA, QUAÙN CHIEÁU 

3. Töøng nhaän thöùc ít nhieàu theá cuoäc BEÅ DAÂU 

4. Töøng nhaän thöùc ít nhieàu boán chaân lyù : VOÂ THÖÔØNG, KHOÅ, VOÂ 
NGAÕ, BAÁT TÒNH. 

5. Coù khaû naêng tö duy nhaän thöùc VAÏN PHAÙP GIAI KHOÂNG, 
DUYEÂN SANH NHÖ HUYEÃN. 

6. Khoâng ñoàng thuaän vôùi Meâ tín dò ñoan, huyeãn hoaëc hoang 
ñöôøng. 

II) CHOÁNG CHÆ ÑÒNH 

1. Chuûng taùnh ngoaïi ñaïo phaøm phu 

2. Ñam meâ cuùng laïy, caàu khaån, van xin, tin töôûng huyeãn 
hoaëc hoang ñöôøng, sieâu hình voâ caên cöù. 

3. Khoâng thích lyù trí, si meâ tình caûm, thích taâng boác, chuoäng 
hö danh. 

4. Ñam meâ vaät chaát trôû thaønh voâ lieâm sæ 

5. Quaù ñam meâ baûn ngaõ vaø ngaõ sôû höõu 

6. Quaù ñam meâ phuù quí coâng danh 

Raát mong moïi beänh nhaân may maén gaëp thaày gioûi thuoác hay, beänh 
chöôùng sôùm tieâu tröø, ñuû söùc vöôït qua : 

Bieån khoå meânh moâng tình daäy soùng 

Soâng meâ saâu thaåm aùi lao xao. 

 N.H.T.S  

 

--- HEÁT --- 


